
ഒരിׯല്. ഞ׹ൾ മുേؗാ؂് േപാകുകയാണ്. കഴി؁ ْപഭാഷണ؋ിൽ. ഇത് എؓാണ്? ഉേപײിുؗുׯ. 
വിതരണ. ഇതാണ് നأൾ ക؇ത്. അടു؋ ദിവസം. എؓാണ് സംയമനം? ബഹുഭുജ׹ൾ. കുറ്׺ 
െചറുതായി എടുുׯക. അ׹െന. പൂജّ؋ിൽ നി്ؗ ആരംഭിׯാ؋ത്. ഉൽؚാദിؚിു׺. ഏതാണ് 
വിഡ്ഢി؋ം. ْപധാനെؚ؂. ആവൃ؋ി, േവാളിയം. എനി്ׯ േവണമായിരുؗു. ഈ സമയ്؋. അടു؋ 
േപായിന്റ്. ْപْകിയ. നി׹ൾ്ׯ അവ ഓേരാؗും േױാസിംഗ് ലഭിുׯകയാെണ׸ിൽ. ױാസ് 1 അവർ ഈ 
േപായിന്റുകൾ ബؖിؚിേׯ׺ാം. െലൻസുമായി സാമّമുت െതരുവ് വിളുׯകൾ വിُٝൃ തമാുؗുׯ. 
വിചിْതം. അ׹െന എبാ ْപേദശവും ഉൾെׯാുؗുت. ആവൃ؋ി. എനി്ׯ അത് െചإാൻ കഴിയുേമാ 
എ്ؗ േനാׯാൻ ْശമിുؗുׯ. എനിׯറിയിب. ഇത് വെര എനി്ׯ േവ؇. നؕി. രാْതികൾ. േപായിന്റുകൾ. 
4194 േزാർ ْഫീകٔൻസി. ഡാئ എടുׯാം. ഞ׹ൾ ْഫീകٔൻസി േപാളിേഗാൺ വരയ്ുׯം. ഗർഭാവرയിൽ
തുട׹ി, വീഴുؗു. ഗർഭധാരണം. ഇവ ഗുണനിലവാരമുتവയാണ്. േപായിന്റുകൾ. പിؓുണ. ױാشിന്െറ 
േപായിന്റ്. അതിനാൽ ഡാױ .ئാസിക് േകസിന്െറ േപായിന്റ്. കآനി. െചലവ്. ജീവിതെ׺ലവ്. 
ഡാئയുമായി എ؋ി. ഡാئ േപായിന്റുകൾ അതായത് , ഞ׹ൾ ഒരു സർേവ നട؋ി. 142. 116 ഞ׹ൾ. 40 
ആٌ ٗവെര പരിരײി׺ിരി1:40 .ുؗുׯ മുതൽ 1:50 വെര. െമ׺െؚ؂ മാർഗ׹ൾ. ഇതിേനാട് 
ْപതികരിؗുׯത്. പൂജّ؋ിൽ നി്ؗ ആരംഭി1:40 .ുؗുׯ മുതൽ ആരംഭിുؗുׯ. കാരണം എനിുׯ؇്. 
പിെؗ അവർ. നിന്ׯ ഒؗു കൂടി അറിയാം. ഏതാണ്. ഇب . എؗിരുؗാലും, അവർ്ׯ അവരുെട ദിവസം 
ലഭിുؗുׯ. ْപേതّകത. എനി്ׯ കഴിയും. ഇതിൽ. ഒؗാം തരം. ആദّേ؋തിൽ ഒ്ؗ. 1/6 നآർ. ഈ ര؇് 
േപായിന്റുകളും ഇൻزാൾ േപായിന്റുകളാണ്, അവ ױാസ് മാർുׯകേളാ ഈ ഡാئാ െസുئകളിൽ 
ഉൾെؚടാ؋ േപായിന്റുകേളാ ആണ്. ആവൃ؋ിയുെട പൂർ؉മായ ْഗാഫ്. േനരെ؋ സൂചിؚി׺ത്. ْശؑ 
വّതിചലിു׺. ഇതാണ് എبാം. രസകരമായി ഇനിയും ഉ؇്. ആവൃ؋ികൾ. അതിനായി നأൾ 
േപാേക؇തു؇് 1. ഏതാണ്. നി׹ൾ്ׯ അയയ്ുׯക. ഈ ْപേതّക കാരّ؋ിന്. കൂെട. അതുതെؗ. ഇത് 
സംഖّയാണ്. കൂടാെത ഇത്. എെؓ׸ിലും പറയൂ. ഈ ْപേതّക ജീവിതെ׺ലവ്. അ׹െന. 14 അതുെകാ؇് 
ഇേؚാൾ എനി140 .്؇ുׯ ഇേؚാഴും അത് കരുതുؗു. നؕി. നമു്ׯ കാണാം. എْത? എؗതിന്െറ 
ْഗാഫിׯൽ ْപാതിനിധّം. നി׹െള ക؇ുമു؂ുؗു. അതുേപാലെ؋. മിزർ ഇത്. 
സംഖّയبാ؋തിനുتതാണ്. െപാരുതുക. ആനുപാതികമായി. ഒരു കുഴؚമു؇്. ഇത് ഒ്ؗ മാْതം. ഇവ 
തുടർ׺യായി ഉപേയാഗിുؗുׯ. ഇത് ഒരു സംഖّാ ഡാئ ആയതിനാൽ, നി׹ൾ ױാസ് 
പരിഗണിേׯ؇തു؇്. അതിനാൽ ഇവന്റ് എെؓ׸ിലും ആെണ׸ിൽ. യൂണിേഫാം അبാ؋ത്. 
സ്െകയിൽ. അർ،ം. ഈ കാരّ׹െളبാം പരിപാലിؗുׯതും തുടർ׺യായതാണ്. ഇതാണ്. ആവൃ؋ി. 
ഞ׹ൾ ആകാൻ ഇذെؚടുؗു. ഇതിന് നൽകിയി؂ു؇്. ْപമുഖരിൽ ചിലർ. എؗാൽ അവ തികു׺ം 
ഉപേയാഗْപദമാണ്. ഈ നടപടികൾ. ഇതിന്െറ തുട؋ׯിന്െറ തുട؋ׯിൽ തുടׯം. േകْؕ؋ിന്െറ 
നടപടികെളുׯറി്׺ ഞാൻ യഥാർ،؋ിൽ ചർ׺ െചᅃٝി؂ു؇് . ചർ׺ െചؗുإതിന് മു്آ നമു്ׯ ഒരു 
ഉദാഹരണം പറയാം . ഉേ؇ാ എ്ؗ േനാׯാം. അവർ ഒ്ؗ െകാടുു؋. ആ വഴി. പാസ്േപാർ؂് കാണുക. 
കാണാൻ ആْഗഹിുؗുׯ. സ്േപാർ٧്ؾ ആ 71. ْപവർ؋ിുؗുׯ. മാസ׹ൾ. ഡാئെയ അടിرാനമാׯി. 
വിദّാർ،ി അധّാപകൻ. സവിേശഷതെയുׯറിتു׺ േഫാമുകളും ചിലത് കണׯാുؗുׯ. അ׹െന 
ഞ׹ൾ. ഈ. നമു്ׯ ഇതിന്െറ ആെകു؋ക പറയാം. ഒؗിന് 40 . 7 + 7. ആെക. നീ എ്ؓ െചുؗുإ? ഈ 
 .താെഴ ്׺ശരിയാണ് , എؗാൽ കുറ .ർ പറ؁ു׺ടീ .40 ׯാരാൾ്ئാനാർ،ികൾ. എؓാണ് 41? മെر
അടു്؋. ഞാൻ അവതരിؚിുׯകയാണ്. െപ؂ി. അത് ഇ7 .ب. നി׹ൾ എന്െറ മാസ׹ൾ േനാുؗുׯ. 
പെײ എനി്ׯ കി؂ി. നؕി. എന്െറ െപ؂ി. നി׹ൾ ഈ ഡാئ പരിേശാധി׺ാൽ എْതെയ്ؗ േനാׯാം. ഞാൻ
മൂ്ؗ തവണ സ്േകാർ െചᅃٝി؂ു؇്. അ׹െന. സമയം എْതയായി? അധّാപകരുെട നിഗമനം. കാരണം. 
അത് ഗൗരവമുتതാണ്, അഗാധമാണ്. അേؚാൾ നി׹ൾ ഇവിെട എؓാണ് മനشിലാേׯ؇ത്? 
അവെയبാം ശരിയാണ്. എെؓ׸ിലും െചൂإ. നأൾ എؓാണ് െചؗുإെത്ؗ േനാׯാം. ഞ׹ൾ എبാം 
എടുു؋. ഇവിടുെ؋ അധّാപകെര േനാുׯേآാൾ. ടീ׺ർ പറയുؗു േകാഡ് 14. അവൾ CS 
അ׹െനയാണ്. ْപദർശിؚിുׯക. അത്. 8. ഇതാണ് അവസാന േപായിന്റ്. ഒരു മണിൂׯർ 48.1. അേؚാൾ ഈ
അധّാപകൻ പറ؁ത് 8.1 ആണ്. കാരّ׹ൾ. ഒരു േചാദّം സ്േകാർ െചുإക. അെതാരു 
േപായിന്റായിരുേؗാ? ഞാൻ ആരംഭിു׺. അെ׸بിൽ ര؇ും. അേؚാൾ അവൾ ആْഗഹിുؗുׯ. അതാണ്. 
ആണ്. േഡാളർ. പരമാവധി. അത് മൂ്ؗ തവണയായിരുؗു, എؗാൽ അത് സ്േകാർ െചᅃٝിب. ഇതുേപാലുت.
അതിനാൽ, ഈ നടപടികൾ അർ،മാؗുׯത് എؓാണ് അർ،മാؗുׯത് അവർ നശിؚി׺ത് , ഈ 
ഡാئയിൽ നി്ؗ നമു്ׯ എെؓ׸ിലും അർ،വ؋ായതും ْപേയാജനകരവുമാׯാൻ കഴിയുേമാ? 
നിർجചിുׯക. ബؖ׹ൾ. ْപതീײിുׯക. തലമുറകൾ. ഡാئാ െസന്റർ. ْപേതّകി്׺. പുതിയ ْപമാണം 7. 
വിശദീകരിുׯക. ബാർ. ഞ׹ൾ ഉ؇ായി؂ു؇്. ഡാئയിൽ ഞ׹ൾ ആ ഡാئ ക؇ി؂ിب. െവറും 
തര؋ിലുت. എؗാൽ ഒരു സംഘടിത ْപസന്േറഷൻ ഓؚേറئെറയും നأൾ ക؇ി؂ു؇് . 
ഉദാഹരണ؋ിന് , നി׹ൾ്ׯ ْഫീകٔൻസി ഡിസ്ْടിബّൂഷൻ നൽകുؗു. ْപതികരിുؗുׯ. അേതാ ഈ 
േകേസാ? ഉദാഹരണ؋ിന്, ഡാئയുെട ൈദർഘّം എؓാണ്? അെത. ഇ؂ിരിؗുׯ ഡാئ മൂലّ׹ളുെട 
എ؉ം, മൂലّ׹ളുെട എ؉ം, അതിനാൽ ഇത് തുലّമായിരിׯണം. 150 ഒരു ْപേതّക രംഗം മാْതം. ഇത് 
വിളിׯെؚടുؗത്. അേؚാൾ ഞാൻ ഇവിെട എؓാണ് െചᅃٝത്? ഈ നآർ എؓാണ്? അ׹െന. X1. 
എക്സ്േബാ٧്ع. ഈ ْപേതّക സാഹചരّ؋ിൽ. അതിനാൽ ഇതാണ്. ഡാئ. ആവൃ؋ി. അവരുെട ഡാئെയ 
പിؓുണയ്ുׯക . നി׹ൾ ഇത് സൃذിു׺. മുേؗാ؂്. അ׹െന. ശാസ്ْതം. ര؇ാമെ؋ ْപധാന ْപവണത 
െനഗئീവ് ആണ്, അത് ْപധാനമായും അവരുെട ഡാئെയ ആേരാഹണ؋ിലും അവേരാഹണ؋ിലും 
െപാതുവായി കെ؇ؗു؋തിലും െവുبവിളിുؗുׯ. മാധّമ׹ൾ. رലം. കൃതّമായി. ഡാئ 
േപായിന്റുകളുെട എ؉ം. നأൾ എവിെടയാണ് താമസിؗുׯത്. അ׹െനെയ׸ിൽ? ْപْകിയകൾ 
കാണുക. അവൻ ആْഗഹിുׯേآാൾ. ഞ׹ളുെട ഡാئ. േതാؗുؗു. ഈ േഫാർമുല അനുസരി്׺. േപാലും. 
6. 6. 6. 6. ആറ്, ഏഴ്. ഈ. അب. ഈ േകസ് ആർ؂്. മാധّമ׹ൾ അ׹െനയب. പിؓുണ. അെ׸بിൽ നുأെട 
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കായികരംഗ്؋. മുതൽ. ഉദാഹരണ؋ിന്. 6. നൽകിയിരിؗുׯ ഡാئ െസ്ئ. അടു؋ േപായിന്റ്. കാരണം 
കറന്റ് ആയ ഒരു رലമു؇്. ഈ േകസ് ചൂ؇ിׯാണിുؗുׯ. ഡാئ. അതുതെؗ. അവ അഭികാമّമب. 
അത് സാധّമب. േനാുؗുׯ. നി׹ൾ്ׯ അടിവരയിടണെമ׸ിൽ. അടയ്ുׯക. ഓർഡർ. അതിലും 
കൂടുതൽ. െവറും. അതിനാൽ നി׹ൾ്ׯ ഉتടׯം കാണാൻ കഴിയും. ഇത് െചإാന്? അേؚാൾ ഞാൻ 
എടുുׯം. അതനുസരി്׺ ഞ׹ൾ എടുുׯം. അെത. ആ വّതّാസം എടുുׯക. ഇത് െവറുെത. നമു്ׯ 
കാണാം. ഏതാണ്. ഡാئ െസ്ئ തിരെ؁ടുുׯക. േഫാർമുല. ഇേؚാൾ എനി്ׯ കൂടുതൽ േവണം. എ്ؓ? 
ഈ. ഓർഡർ. ؛സ് അ׹െന നമുുׯ؇്. ഈ ْപേതّക േമാഡൽ. എؓാണ് െപാരു؋െؚടുؗത്? 
എ؀ിനീയർ അെത. 16 കൂെട ْപവർ؋ിുؗുׯ. ഇب വിജയിുؗുׯ , പേײ ഒരു ْഗൂؚു؇്. അبാ؋ത്. 
അبാ؋ത്. ഇത് ഒരു ഘടകമായിരിׯിب. ഇതب. കാരണം അവിെട ആ കുടുംബ׹ൾ ഉ؇ാׯെؚടുؗു. 
േപാزറുകൾ േകْؕ ْപവണതയുെട സാൻഡ് വിു׺കെളുׯറി്׺ പഠിׯാൻ തുട׹ി . മൂ്ؗ ْപധാനികൾ 
ഉെ؇്ؗ ഞ׹ൾ ക؇ു. നأൾ ക؇ി؂ു؇്. നമു്ׯ അടു؋ മീئിംഗ് ഉ؇്. മാധّമ׹െള കാണാം. 
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