
 ਹੈਲੋ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਮ୊ ਬਾਇਓਮੋਲੀਿਕਊਲ 'ਤੇ ਲੈਕਚਰਾਂ ਦੀ ਲੜੀ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਸੁਆਗਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅੱਜ ਸਾਡਾ 12ਵਾਂ ਲੈਕਚਰ ਹੈ ਜੋ ਅੱਜ ਦੇ ਲੈਕਚਰ ਦੇ ਵੇਰਿਵਆਂ 'ਤੇ 
ਜਾਣ ਤୌ ਪਿਹਲਾਂ ਮ୊ ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਲੈਕਚਰ ਦੀ ਇੱਕ ਰੀਕੈਪ ਦੇਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ, ਆਹ ਆਖਰੀ ਲੈਕਚਰ ਿਵੱਚ ਅਸੀ ਂਿਵਟਾਿਮਨਾਂ ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਸੀ।  ਅਤੇ ਅਸੀ ਂਿਸੱਿਖਆ
ਹੈ ਿਕ ਆਹ ਲਈ ਥੋੜ୧ੇ ਿਜਹੇ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਆਹ ਲਈ ਿਵਟਾਿਮਨ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਚੰਗੀ ਿਸਹਤ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਆਹ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਖੁਰਾਕ 
ਿਵੱਚ ਖੁਰਾਕ ਦਆੁਰਾ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਿਸਰਫ ਿਬਟਮੂੇਨ ਕੇ ਅਤੇ ਿਵਟਾਿਮਨ ਡੀ ਦਾ ਸੰਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਯਕੀਨੀ ਨਹੀ ਂਹੈ
ਿਕ ਇਹ ਆਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਉਿਚਤ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਕਰੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਪੌਸ਼ਿਟਕ ਮੁੱਲ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਇਹ ਆਹ ਆਹ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇah ah 
ਹੋ ਿਕ ਆਹ ਿਵਟਾਿਮਨ ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ ਘੁਲਣਸ਼ੀਲ ਿਵਟਾਿਮਨ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ ਘੁਲਣਸ਼ੀਲ ਬੀਟਾ ਮਤਲਬ ਿਵੱਚ ਵਰਗੀਿਕ୥ਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਅਸੀ ਂਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਸਾਰ ੇਬੀਟਾ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਵਟਾਿਮਨ ਬੀ 1 ਬੀ 2 ਬੀ 6 ਬਾਰੇ ਇਹ ਸਭ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ ਘੁਲਣਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ ਘੁਲਣਸ਼ੀਲ ਇਨ୧ਾਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਦਾ 
ਸੇਵਨ ਅਤੇ ਇਨ୧ਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਿਕਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ।  ਿਜਸ ਬਾਰੇ ਅਸੀ ਂਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਚਰਚਾ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ ਿਫਰ ਅਸੀ ਂ ਇੱਕ ਹੋਰ s ah 
ਬਾਇਓਮੋਲੀਿਕਊਲਸ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ 'ਤੇ ਬਦਿਲਆ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂਿਸੱਿਖਆ ਿਕ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ah dnna rna ah d ribose rna 

ਰਾਈਬੋਜ਼ ਯੂਿਨਟਾਂ ਤୌ ਬਿਣਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਫਾਸਫੋਡੀਸਟਰ ਿਲੰਕੇਜ ਦਆੁਰਾ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਜੁੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਦੋ ਪੰਜ d ah ah dna dxe d ribose 
ਮ୊ਬਰ ਸ਼ੂਗਰ ਯੂਿਨਟ ਤୌ ਬਿਣਆ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸ਼ੂਗਰ ਯੂਿਨਟ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਲੰਕੇਜ ਵੀ ah phosphodiester ah 
ਇਹ ਸ਼ੂਗਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅਧਾਰਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਦੇ ਦੋ ਬੇਸ ਐਡੀਨਾਈਨ ਅਤੇ ਹਨ  ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂah ah dna ah purine guanine ah 
ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਆਹ ਿਪਊਰੀਨ ਬੇਸ ਸਾਇਟੋਸਾਈਨ ਅਤੇ ਥਾਈਮਾਈਨ ਆਹ ਹਨ ਜਦୌ ਿਕ ਆਰਐਨਏ ਇਨ୧ਾਂ ਿਤੰਨਾਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ਐਡੀਨਾਈਨ ਗੁਆਨਾਇਨ ਅਤੇ 
ਥਾਈਮਾਈਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਾਈਟੋਸਾਈਨ ਏਹ ਇਸ ਿਵੱਚ ਯੂਰਿੇਸਲ ਏਹ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮ୊ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਨਾਲ ਜਾਰੀ ਰਹਾਂਗਾ ਅਤੇ ਉਥੱੇ ਮ୊ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡਸ ਬਾਰੇ 
ਗੱਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂ ਨਾਲ ਬੰਨ୧ੇ ਹੋਏ ਅਧਾਰ ਵਾਲੇ ਿਮਸ਼ਰਣ ਨੰੂ ਇੱਕ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ d ribose r two d oxy ribose 
ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸੀ ਂ ਿਵੱਚ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ ਤਾਂ  ਇਹ ਐਡੀਨੋਿਸਨ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇਹ rna ah guanine ah cytosine 
ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਹ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਸਾਰ ੇ ਿਵੱਚ ਪੰਜ ਮ୊ਬਰguanosine cytidine ah nucleosides 
ਸ਼ੂਗਰ ਆਮ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਬੀਟਾ ਿਲੰਕੇਜ ਬੀਟਾ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਦੀ ਿਕਸਮ ਬੇਸ ਿਪਊਰੀਨ ਅਤੇ ਪਾਈਰੀਮੀਡੀਨ ਬੇਸ ਨਾਲ ਿਲੰਕੇਜ 
ਇਸ ਲਈ ਆਖਰੀ ਇੱਕ ਯੂਰੀਡੀਨ ਮ୊ ਯੂਰੀਡੀਨ ਬਣਤਰ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ ਇਸੇ ਤਰ୧ਾਂ ਯੂਰੀਡੀਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੰਜ ਮ୊ਬਰ ਸ਼ੂਗਰ ਡੀ ਰਾਈਬੋਜ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਬੇਸ ਨਾਲ um 
ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਠੀਕ ਹੈ ਇਹ ਯੂਰੀਡੀਨ ਯੂਰੀਡੀਨ ਹੈ ਹਣੁ ਅਸੀ ਂਡੀਐਨਏ ਿਵੱਚ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡਾਂ ਬਾਰ ੇਗੱਲ ਕਰਾਂਗੇ। ਡੀਐਨਏ ਿਵੱਚ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡਸ 
ਇਸ ਲਈ ਿਜਵୈ ਿਕ ਮ୊ ਦੱਿਸਆ ਹੈ ਿਕ ਡੀਐਨਏ ਿਵੱਚ ਦੋ ਡੀ ਆਕਸੀ ਡੀ ਰਾਈਬੋਜ਼ ਹਨ ਇਸਲਈ ਮ୊ ਪਿਹਲਾਂ ਦੋ ਡੀ ਆਕਸਾਈਡ ਰਾਈਬੋਜ਼ ਿਖੱਚਾਂਗਾ ਤਾਂ ਦੋ ਡੀ ਆਕਸੀ ਡੀ
ਰਾਈਬੋਜ਼ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਇੱਥੇ ਬੇਸ ਸੋ ਬੇਸ ਇੱਥੇ ਮ୊ ਆਰਐਨਏ ਿਵੱਚ ਪੁਰਾਣੇ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡਾਂ ਨੰੂ ਸੁਕਾਉਣ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਠੀਕ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ।  ਇੱਥੇ ਵੀ ਮੈਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ
ਤੁਸੀ ਂਬਾਂਡਾਂ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਗਏ ਹੋ ਇਸਲਈ ਮ୊ ਇਸਨੰੂ ਐਡੀਨੋਸਾਈਨ ਗੁਆਨੋਸਾਈਨ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਡੀਐਨਏ ਿਵੱਚ ਹਣੁ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡਸ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦੇ 
ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਇੱਥੇ ਕੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਿਕ ਿਸਰਫ ਖੰਡ 2 ਪ୥ਮੁੱਖ ਡੀ ਆਕਸੀ ਹੋਵੇਗੀ ਿਜੰਨੀ ਤੁਸੀ ਂਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ  ਇੱਥੇ ਦੇਖੋ 1 ਪ୥ਾਈਮ 2 ਪ୥ਾਈਮ 3 ਪ୥ਾਈਮ ਫੋਰ ਪ୥ਾਈਮ ਅਤੇ 
ਪੰਜ ਪ୥ਾਈਮ ਮਾਫ ਕਰੋ ਪੰਜ ਪ୥ਾਈਮ ਫਾਈਵ ਪ୥ਾਈਮ ਫਾਈਵ ਪ୥ਾਈਮ ਸੋ ਇਹ ਇਹ ਹਨ ਇਹ ਨੰਬਿਰਗੰ ਪੈਟਰਨ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਦੋ ਡੀ ਆਕਸੀ ਐਡੀਨੋਸਾਈਨ ਦੋ ਪ୥ਾਈਮ ਦੋ 
ਪ୥ਾਈਮ ਡੀ ਆਕਸੀ ਐਡੀਨੋਸਾਈਨ ਐਡੀਨੋਸਾਈਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹਣੁ ਮ୊ ਗੁਆਨੋਸਾਈਨ ਇੱਕ ਿਖੱਚਾਂਗਾ guanosine one so two prime d oxy 

ਦੋ ਪ୥ਾਈਮ ਇਸੇ ਤਰ୧ਾਂ ਤਾਂ ਿਜਵୈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਦੋ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ ' ਤੇ guanosine d guanosine guanosine cytosine one 
ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਗਰੁੱਪ ਨਹੀ ਂਹੋਵੇਗਾ, ਇਸਲਈ ਇਹ ਦੋ ਪ୥ਮੁੱਖ ਆਕਸੀ ਸਾਈਿਟਡਾਈਨ ਦੋ ਪ୥ਧਾਨ ਆਕਸੀ ਸਾਈਿਟਡਾਈਨ ਦੋ ਪ୥ਮੁੱਖ ਡੀ ਆਕਸੀਸਾਈਿਟਡਾਈਨ d d 
ਅਤੇ ਫਾਈਨਲ ਡੀ ਆਕਸੀਸਾਈਿਟਡਾਈਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਧਾਿਰਤ thymine 
ਇਸ ਲਈ thymidine thymidine thymidine 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਿਵੱਚ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਹਨ ਹਣੁ ਮ୊ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਾਂਗਾ ਿਕ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਕੀ ਹੈ ਇੱਕ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਇੱਕ dna 
ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਮੀਥੇਨ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਗਰੁੱਪ ਹੈ ਇੱਕ ਿਨਊਕਲੀਓ ਸਾਈਡ ਹੈ ਇੱਕ ਿਨਊਕਲੀਓ ਸਾਈਡ ਹੈ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਇੱਕ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ aa 
ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਇਲ ਗਰੁੱਪ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਹੈ  ਇੱਕ ਐਸਟਰ ਿਲੰਕੇਜ ਿਲੰਕ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਐਸਟਰ ਿਲੰਕੇਜ ਿਵੱਚ ਖੰਡ ਦੇ ਬੰਨ୧ੇ ਹੋਏ ਸ਼ੂਗਰ ਦਾ ਸਮੂਹ ਫਾਸਫੋਿਰਕ 
ਐਿਸਡ ਤୌ ਫਾਸਫੋਿਰਕ ਐਿਸਡ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਸ ਦੀ ਉਮਰ ਇੱਕ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਇੱਕ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਹੈ ਜੋ ਖੰਡ ਦੇ ਇੱਕ ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਸਮੂਹ ਦੇ ਨਾਲ 
ਫਾਸਫੋਿਰਕ ਐਿਸਡ ਨਾਲ ਇੱਕ ਐਸਟਰ ਿਲੰਕੇਜ ਿਵੱਚ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਇੱਕ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਇੱਕ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਹੈ ਜੋ ਫਾਸਫੋਿਰਕ ਐਿਸਡ ਨਾਲ ਇੱਕ 
ਐਸਟਰ ਿਲੰਕੇਜ ਿਵੱਚ ਖੰਡ ਦੇ ਇੱਕ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਸਮੂਹ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ  ਆਰ ਐਨ ਏ ਦੇ ਆਰ ਐਨ ਏ ਦੇ ਹਨ ਨੰੂ ਵਧੇਰ ੇਸਹੀ ਰਪੂ ਿਵੱਚ 
ਿਰਬੋਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਸ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਧੇਰੇ ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਰਬੋਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਸ ਿਰਬੋਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਸ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਡੀਐਨਏ ਦੇ ਡੀਐਨਏ 
ਡੀਆਕਸਾਈਰਾਈਬੋਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਸ ਡੀਓਕਸੀਰਾਈਬੋਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਸ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਸ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਡੀਆਕਸੀ ਰਾਈਬੋ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਇਡਸ ਦਾ 
ਨਾਮ ਅਸੀ ਂਿਕਸ ਤਰ୧ਾਂ ਿਲਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਜਵୈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਬੇਸ ਓਕਲੀਓਟਾਈਡਾਈਡਸ ਦੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਿਲਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਸਮੀਕਰਨ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ 
ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਬੇਸ ਪਲੱਸ ਸ਼ੂਗਰ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ ਅਤੇ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਬੇਸ ਪਲੱਸ ਸ਼ੂਗਰ ਪਲੱਸ ਫਾਸਫੇਟ ਅਤੇ ਫਾਸਫੇਟ ਠੀਕ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਂਐਡੀਨੋਿਸਨ ਲ୊ਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਫਾਸਫੇਟ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਆਹ ਸ਼ੂਗਰ ਦੇ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਗਰੁੱਪ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਹੋ ਜੇਕਰ ਖੰਡ ਦੀ ਪੰਜ 
ਸਿਥਤੀ ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਗਰੁੱਪ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ  ਈ ਫਾਸਫੋਿਰਕ ਐਿਸਡ ਇਹ ਫਾਸਫੇਟ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਿਫਰ ਇਹ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਬਣ ਜਾਂਦਾth 
ਹੈ 
ਇਸ ਲਈ ਕੀ ਮ୊ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਲਖਾਂਗਾ ਿਕ ਆਹ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਜ਼ ਐਡੀਨੋਿਸਨ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਸ ਇਹ ਅਧਾਰਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਉਹ ਅਧਾਰ ਹੈ ਜੋ ਮ୊ ਪਿਹਲਾਂ ਅਤੇ ਦੋ ਿਲਖ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਿਜਵୈ ਿਕ ਮ୊ ਦੱਿਸਆ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ 'ਤੇ ਹੋਵੇਗਾ।  ਫਾਸਫੋਿਰਕ ਐਿਸਡ ਨਾਲs 
ਐਸਟਰ ਿਲੰਕੇਜ ਬਣਾਉਣਾ 
ਇਸ ਲਈ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਐਡੀਨੋਸਾਈਨ 5 ਪ୥ਾਈਮ ਮੋਨੋਫੋਸਫੇਟ ਐਡੀਨੋਸਾਈਨ 5 ਪ୥ਾਈਮ ਮੋਨੋਫੋਸਫੇਟ 5 ਪ୥ਾਈਮ ਮੋਨੋਫੋਸਫੇਟ ਐਡੀਨੋਿਸਨ 5 ਪ୥ਾਈਮ ਮੋਨੋਫੋਸਫੇਟ ਦੇ amp 
ਿਰਹਾ ਹਾਂ 
ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਮੋਨੋਫੋਸਫੇਟ ਹਣੁ ਹੈ ਜੇਕਰ ਐਸਟਰ ਡਾਇਫੋਸਫੇਟ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ ਤਾਂ ਮ୊ ਦਬੁਾਰਾ ਬਣਤਰ ਿਖੱਚਾਂਗਾ ਿਕਉਿਂਕ ਅਸੀ ਂਐਡੀਨੋਿਸਨ ਿਖੱਚ ਰਹੇ ਹਾਂ ਇਸਲਈ 
ਐਡੀਨਾਈਨ ਦਾ ਅਧਾਰ ਇੱਕੋ ਿਜਹਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਡਾਈਫਾਸਫੇਟ ਿਲੰਕੇਜ ਡਾਈਫਾਸਫੇਟ ਹੋਵੇਗਾ 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਐਡੀਨੋਿਸਨ ਫਾਈਵ ਪ୥ਾਈਮ ਡਾਈਫਾਸਫੇਟ ਪੰਜ ਪ୥ਾਈਮ ਡਾਈਫਾਸਫੇਟ ਡਾਈਫਾਸਫੇਟ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਐਡਰੇਨੋਿਸਨ ਫਾਈਵ ਪ୥ਾਈਮ ਡਾਇਫੋਸਫੇਟ ਅਤੇ 
ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਟ୥ਾਈਫੋਸਫੇਟ ਐਡਰੇਨੋਿਸਨ ਐਡੀਨੋਸਫੇਟ ਅਤੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਟ୥ਾਈਫੋਸਫੇਟ ਐਡਰੇਨੋਿਸਨ ਐਡੀਫੋਸਫੇਟ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਿਵੱਚ ਐਡੀਨੋਿਸਨ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਇਹ ਹੈ ਿਕ 
ਤੁਸੀ ਂਊਰਜਾ ਦੇ ਿਸੱਕੇ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਜੋ ਮਾਈਟੋਚ ਿਵੱਚ ਸੰਸ਼ਲੇਿਸ਼ਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੈੱਲ ਦਾ ਓਡਂਰੀਆ ਅਤੇ ਇਹ ਪਾਵਰ ਿਸੱਕਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਿਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਟ୥ਾਈ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਐਡਰੇਨੋਸਾਈਨ ਐਡੀਨੋਿਸਨ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਹੈ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਏਟੀਪੀ ਏਟੀਪੀ ਇਸਲਈ ਅਸੀ ਂ
ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡਾਂ ਅਤੇ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਸ ਬਾਰੇ ਿਸੱਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਅਹ ਿਮਸ਼ਰਣ ਹਨ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਬੇਸ ਅਤੇ ਆਹ 
ਕੋਨਡਨ ਦਆੁਰਾ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ। ਚੀਨੀ ਜਦୌ ਿਕ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਬੇਸ ਸ਼ੂਗਰ ਅਤੇ ਫਾਸਫੇਟ ਤୌ ਬਣਦੇ ਹਨ ਹਣੁ ਿਨਊਕਲੀਇਕ ਐਿਸਡ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ 
ਸਬਯੂਿਨਟ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਸਬਯੂਿਨਟਸ ਿਨਊਕਲੀਏਟਰਸ ਦੇ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਇਸ ਲਈ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਇਡ ਸਬਯੂਿਨਟਸ ਿਨਊਕਲੀਏਟਰਸ ਦੇ ਲੰਬੇ ਸਟ୥୊ਡ ਦੇ ਬਣ ੇਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਇਸ ਲਈ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਸਬਯੂਿਨਟਸ ਿਨਊਕਲੀਓਿਟਡ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਸਬਯੂਿਨਟਸ ਿਨਊਕਲੀਓਿਟਡ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਦੇ ਲੰਬੇ 
ਸਟ୥୊ਡ ਦੇ ਬਣ ੇਹੁੰਦੇ ਹਨ  ਇਕਾਈਆਂ ਸਬ-ਯੂਿਨਟਾਂ ਡਾਇਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਵਚ ਇਕਾਈ ਦੇ ਦੋ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਡਾਇਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਵਚ a 
ਇਕਾਈ ਦੇ ਦੋ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਸਬ-ਯੂਿਨਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਓਲੀਗੋਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਵਚ ਇਕਾਈਆਂ ਦੇ ਿਤੰਨ ਤୌ ਦਸ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
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ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਸਬਯੂਿਨਟ ਇਕ ਪੌਲੀਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਵਚ ਇਕ ਪੌਲੀਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਵਚ ਕਈ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਇਡ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ubunits 
ਇਸ ਲਈ ਅਤੇ ਪੋਲੀਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਹਨ ਇੱਥੇ ਮ୊ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਿਕ ਅਤੇ ਪੌਲੀਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਹਨ ਮ୊ ਜੋ ਵੀ ਹਣੇੁ ਮ୊ ਚਰਚਾ dna rna dna rna 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਿਬਆਨ ਕਰਾਂਗਾ ਜੋ ਿਕ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਏਹ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਸਬ ਯੂਿਨਟਾਂ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡਾਂ ਦੇ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ
ਆਹ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਦੇ ਲੰਬੇ ਤਣਾਅ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਇੱਕ ਡਾਇਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ਼ ਦੋ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ 
ਸਬਯੂਿਨਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਓਲੀਗੋਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਵੱਚ ਤୌ 10 ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਸਬਯੂਿਨਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇੱਕ ਪੌਲੀਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਵੱਚ ਕਈ ah 3 
ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਯੂਿਨਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਅਤੇ ਪੌਲੀਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਆਓ ਅਸੀ ਂਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਦੇ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਦੇ dna rna 
ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਇਡ ਐਿਸਡ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੀਏ।  ਿਨਊਕਲੀਇਕ ਐਿਸਡ ਦਾ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਤୌ 
ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਤୌ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਸਾਈਜ਼ਡ ਤୌ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਸਾਈਜ਼ਡ ਹਨ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟਸ  ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟਸ 
ਐਨਜ਼ਾਈਮਜ਼ ਦੀ ਵਰਤୌ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਟ୥ਾਈਫੋਸਫੇਟ ਐਨਜ਼ਾਈਮ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਡੀਐਨਏ ਪੋਲੀਮੇਰਿੇਸਸ ਲਈ ਿਸੰਥੇਿਸਸ ਦੇ ਿਸੰਥੇਿਸਸ ਲਈ ਪੋਲੀਮੇਰੇਨੇਸ 
ਰੀਪੀਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ  ਐਿਸਡ ਿਨਊਕਲੀਓਸਾਈਡ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਤୌ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਿਜਸਨੰੂ ਐਨਜ਼ਾਈਮ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਡੀਐਨਏ ਪੋਲੀਮੇਰੇਸ ic 
ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਡੀਐਨਏ ਦੇ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਸਾਡੇ ਆਰਐਨਏ ਪੋਲੀਮੇਰਸੇਜ਼ ਆਰਐਨਏ ਦੇ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਆਰਐਨਏ ਦੇ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਠੀਕ ਹੈ ਤਾਂ ਆਓ ਹਣੁ 
ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਿਜਵୈ ਿਕ ਮ୊ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਇੱਥੇ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹਾਂ।  ਡੀਐਨਏ ਬਾਰ ਿਸੰਥੇਿਸਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ, 
ਇਸ ਲਈ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਅਧਾਰ ਲਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਿਫਰ ਜਦୌ ਮ୊ ਡੀਐਨਏ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਦੋ ਪ୥ਮੁੱਖ ਡੀ ਆਕਸੀ ਹੋਵੇਗਾ ਦਬੁਾਰਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸ਼ੂਗਰ ਯੂਿਨਟ ਬੇਸ ਹਣੁ 
ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਿਕਸਮ ਹੈ ਐਸੇਟ ਇੱਕ ਫਾਸਫੋ ਐਸਟਰ ਬ୊ਡ ਇਹ ਏਏ ਫਾਸਫੋਰ ਐਸਟਰ ਹੈ ਬ୊ਡ ਇਹ ਪਿਹਲਾ ਪੋਸਟਰ ਬਾਂਡ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਹੈ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ 
ਇਹ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ ਹੈ ਹਣੁ ਇਹ ਇੱਕ ਹੋਰ ਮੋਨੋਫੋਸਫੇਟ ਨਾਲ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਇਹ ਦੋ ਫਾਸਫੇਟ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਦਂੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇੱਥੇ ਦਬੁਾਰਾ ਬੇਸ ਹੈ drc 
ਅਤੇ ਫਰੇਮ ਫਾਈਵ ਪ୥ਾਈਮ ਪੋਜੀਸ਼ਨ 'ਤੇ ਇਹ ਸਹੀ ਹੈ 
ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਦਬੁਾਰਾ ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਗਰੁੱਪ ਹੈ।  ਿਤੰਨ ਪ୥ਾਈਮ 'ਤੇ ਇਹ ਫਾਸਫੋ ਐਸਟਰ 'ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਿਫਰ ਦਬੁਾਰਾ ਕਲੀਵੇਜ ਹੋਏਗਾ ਇਹ ਇੱਥੇ ਦਬੁਾਰਾ 
ਫਾਈ ਪ୥ਾਈਮ ਅਤੇ ਥ୥ੀ ਹੈ  ਈ ਪ୥ਾਈਮ ਹੈ ਕੀ ਇਹ ਪ୥ਿਕਿਰਆ ਦਬੁਾਰਾ ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸ਼ੂਗਰ ਯੂਿਨਟ ਬੇਸ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ ਫਾਸਟ 
ਫੋਸਟਰ ਗਰੁੱਪ 'ਤੇ ਹਣੁ ਇਹ ਦਬੁਾਰਾ ਹਮਲਾ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਿਤੰਨ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ 
ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਿਤੰਨ ਪ୥ਮੁੱਖ ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਗਰੁੱਪ ਫਾਸਫੋਡੀਸਟਰ ਿਲੰਕੇਜ ਬਣਾ ਿਰਹਾ ਹੈ।  ਪੰਜ ਪ୥ਾਈਮ 'ਤੇ ਫਾਸਫੋਏਸਟਰ ਗਰੁੱਪ 'ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਦੇ 
ਹੋਏ, 
ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂਫਾਈ ਪ୥ਾਈਮ ਤୌ ਥ୥ੀ ਪ୥ਾਈਮ ਥ୥ੀ ਪ୥ਾਈਮ ਥ୥ੀ ਪ୥ਾਈਮ ਆਹ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ 'ਤੇ ਦੋ 'ਤੇ ਿਤੰਨ ਪਾਈ ਿਮਨ 'ਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਇੱਥੇ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਤੰਨ 
ਪ୥ਾਈਮ ਐਡਂ ਥ୥ੀ ਪ୥ਾਈਮ ਐਡਂ ਨੰੂ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਣੁ ਅਸੀ ਂਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਿਕਵୈ  ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਦਾ ਇਹ ਿਕਵୈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ
ਿਵੱਚ ਿਕਵୈ ਜਾਰੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ 3 ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ 'ਤੇ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਫਾਸਫੋਰ ਡਾਈਜੈਸਟਰ ਿਲੰਕੇਜ ਜੋੜਦੇ ਰਹੋ ਤਾਂ ਆਓ ਅਸੀ ਂਇੱਕ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਦੇ ਪ୥ਾਇਮਰੀ ਢਾਂਚੇ 
ਦੇ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਦੇ ਪ୥ਾਇਮਰੀ ਢਾਂਚੇ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪ୥ਾਇਮਰੀ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਦੀ ਬਣਤਰ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਸਟ୥୊ਡ ਿਵੱਚ 
ਅਧਾਰਾਂ ਦੇ ਤਣਾਅ ਦੇ ਕ୥ਮ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦਾ ਕ୥ਮ ਹੈ ਯਾਦ ਰਖੱੋ ਿਕ ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਸਮୈ  ਅਸੀ ਂਪ୥ੋਟੀਨ ਦੀ ਪ୥ਾਇਮਰੀ ਬਣਤਰ ਬਾਰ ੇਵੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂ
ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਪ୥ਾਇਮਰੀ ਿਵੱਚ ਅਮੀਨੋ ਐਿਸਡ ਦਾ ਕ୥ਮ ਅਤੇ ਡਾਈਸਲਫਾਈਡ ਿਬਮਾਰੀ ਕੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਇੱਥੇ ਵੀ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਦੀ ਪ୥ਾਇਮਰੀ ਬਣਤਰ ਿਵੱਚ ਮੂਲ
ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਸਟ୥୊ਡ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦਾ ਕ୥ਮ ਅਸੀ ਂਿਸੱਖਦੇ ਹਾਂ  
ਇਸ ਲਈ ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਿਕ  ਸਟ୥୊ਡ ਦੇ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਿਸਰੇ 'ਤੇ ਫਾਈ ਪ୥ਾਈਮ ਐਡਂ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ 'ਤੇ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ 'ਤੇ ਆਇਰਨ ਸਟ୥୊ਡ ' ਤੇ 
ਅਣਿਲੰਕਡ ਫਾਈਵ ਪ୥ਾਈਮ ਟ୥ਾਈ ਫਾਸਫੇਟ ਗਰੁੱਪ ਅਤੇ ਅਨਿਲੰਕਡ ਫਾਈਵ ਪ୥ਾਈਮ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਗਰੁੱਪ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਗਰੁੱਪ ਅਤੇ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਤੰਨ ਪ୥ਾਈਮ 
ਐਡਂ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ 'ਤੇ ਿਤੰਨ ਪ୥ਮੁੱਖ ਹੈ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਅਨਿਲੰਕਡ ਅਨਿਲੰਕਡ ਿਤੰਨ ਪ୥ਾਈਮ ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਗਰੁੱਪ ਹੈ ਿਜਵୈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਿਵੱਚ ਦੇਖ 
ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਤੰਨ ਪ୥ਮੁੱਖ ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਗਰੁੱਪ ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਗਰੁੱਪ ਨੰੂ ਇਸਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡ ਦੇ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਤੁਸੀ ਂਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ 
ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਿਤੰਨ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ ਿਤੰਨ ਪ୥ਧਾਨ 'ਤੇ ਪ୥ਤੀਿਕਿਰਆ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸਿਥਤੀ ਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਗਰੁੱਪ ਨੰੂ ah nucleotide ah 
ਅਣਿਲੰਕ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ 'ਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਫਾਸਪ ਹੈ  ਆਹ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਵੱਚ ਟ୥ਾਈਫਾਸਫੇਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਿਸਰਫ hor 
ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਲਈ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਵੱਖਰੇ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਿਲਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਿਸਰੇ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਿਤੰਨ ਪ୥ਮੁੱਖ ਿਸਰੇ ਹਨ ਿਤੰਨ ਪ୥ਮੁੱਖ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ 
ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਸਮੂਹ ਹੋਵੇਗਾ ਹਣੁ ਆਓ ਆਪਾਂ ਡੀਐਨਏ ਦੀ ਸੈਕੰਡਰੀ ਬਣਤਰ ਬਾਰ ੇਗੱਲ ਕਰੀਏ। ਡੀਐਨਏ ਦੀ ਬਣਤਰ ਡੀਐਨਏ ਵਾਟਸਨ ਅਤੇ ਕਰੀਕ ਦੀ ਸੈਕੰਡਰੀ 
ਬਣਤਰ ਰਸੋਾਿਲੰਡ ਫਰ୊ਕਿਲਨ ਦੇ ਐਕਸ-ਰੇ ਡੇਟਾ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਸਮਾਪਤ ਹੋਈ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਡੀਐਨਏ ਦੀ ਸੈਕੰਡਰੀ ਬਣਤਰ ਵਾਟਸਨ ਅਤੇ ਕ୥ੀਕਸ ਦਆੁਰਾ 
ਪ୥ਸਤਾਿਵਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ ਜੋ ਰੋਸਾਿਲੰਡ ਫਰ୊ਕਿਲਨ ਦਆੁਰਾ ਪ୥ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਉਸਨੇ ਪ୥ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਸੀ ਜਦୌ ਸੀ. ਐਕਸ-ਰੇ ਢਾਂਚਾ ਪ୥ਦਾਨ ਕੀਤਾ
ਅਤੇ ਉਸ ਵਾਟਸਨ ਅਤੇ ਿਕ୥ਕ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਡੀਐਨਏ ਦੀ ਸੈਕੰਡਰੀ ਬਣਤਰ ਦਾ ਪ୥ਸਤਾਵ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਡੀਐਨਏ ਕੀ ਹੈ ਉਹ ਡੀਐਨਏ ਦੋ ਈ ਸਟ୥୊ਡਾਂ ਤୌ 
ਬਿਣਆ ਹੈ ਡੀਐਨਏ ਿਵਚ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਾਂ ਦੇ ਦੋ ਸਟ୥୊ਡ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਨਾਲ ਬਾਹਰਲੇ ਪਾਸੇ ਸ਼ੂਗਰ ਫਾਸਫੇਟ ਰੀੜ୧ ਦੀ ਹੱਡੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।  ਸ਼ੂਗਰ 
ਫਾਸਫੇਟ ਦੀ ਰੀੜ୧ ਦੀ ਹੱਡੀ ਬਾਹਰਲੇ ਪਾਸੇ ਅਤੇ ਅੰਦਰਲੇ ਪਾਸੇ ਅਤੇ ਅਧਾਰਾਂ ' ਤੇ ਅਧਾਰ ਹੈ ਅੰਦਰਲੇ ਪਾਸੇ ਤਾਰਾਂ ਐਟਂੀ-ਪੈਰਲਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਇਕ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਹ 
ਹੈ ਿਕ ਤਾਰਾਂ ਐਟਂੀ-ਪੈਰਲਲ ਸਮਾਨਾਂਤਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਉਲਟ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵਚ ਚਲਦੀਆਂ ਹਨ ਮਤਲਬ ਿਕ ਉਹ ਉਲਟ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵਚ ਚਲਦੀਆਂ ਹਨ ਉਲਟ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵਚ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਰਾਂ ਨੰੂ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡਾਂ ਦਆੁਰਾ ਅਧਾਰਾਂ ਿਵਚਕਾਰ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਦਆੁਰਾ ਇਕੱਿਠਆਂ ਰੱਿਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਕ ਸਟ୥୊ਡ 'ਤੇ ਇਕ ਸਟ୥୊ਡ 'ਤੇ ਅਤੇ ਬੇਸ ਦਜੂੇ
ਸਟ୥୊ਡ ' ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਬੇਸ ਦਜੂੇ ਸਟ୥୊ਡ 'ਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਿਕ ਡੀਐਨਏ ਸਟ୥୊ਡ ਪੂਰਕ ਹਨ ਡੀਐਨਏ ਸਟ୥୊ਡ ਪੂਰਕ ਹਨ ਡੀਐਨਏ ਸਟ୥୊ਡ ਪੂਰਕ ਹਨ। ਡੇਟਾ 
ਦਰਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਐਡੀਨਾਈਨ ਥਾਈਮਾਈਨ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਆਨਾਇਨ ਸਾਇਟੋਸਾਈਨ ਚਾਰਗੌਫ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਡੇਟਾ ਦਰਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਐਡੀਨਾਈਨ 
ਥਾਈਮਾਈਨ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਆਨਾਇਨ ਸਾਈਟੋਸਾਈਨ ਸਾਇਟੋਸਾਈਨ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਸਟ୥ੋਗਾਫ ਦਾ ਡੇਟਾ ਦਰਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਿਕ ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ 
ਐਡੀਨਾਈਨ ਥਾਈਮਾਈਨ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਆਨਾਇਨ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ  ਇੱਕ ਸਟ୥୊ਡ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦਾ ਕ୥ਮ ਤੁਸੀ ਂ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦੀ t 
ਤਰਤੀਬ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ  he other stand 
ਇਸ ਲਈ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਇੱਕ ਸਟ୥୊ਡ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦਾ ਕ୥ਮ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਂਦਜੂੇ ਸਟ୊ਡ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦੇ ਕ୥ਮ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਦਜੂੇ ਸਟ୊ਡ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦੇ ਕ୥ਮ
ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਿਕ ਇਸਨੰੂ ਹੋਰ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ।  ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ ਮ୊ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨੰੂ ਿਖੱਚਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਾਂਗਾ ਤਾਂ ਇਹ ਇੱਥੇ ਹੈ ah dna 
ਫਾਸਫੇਟ ਿਲੰਕੇਜ ਦਬੁਾਰਾ ਿਫਰ ਫਾਸਫੇਟ ਿਲੰਕੇਜ ਅਸੀ ਂ ਦਬੁਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਫਾਈ ਪ୥ਾਈਮ ਫਾਈ ਪ୥ਾਈਮ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਹਣੁ ਿਤੰਨ ਪ୥ਾਈਮ ਹੈ ਜੇਕਰ ਇਸ ਿਵੱਚ h 
ਥਾਈਿਮਨ ਥਾਈਿਮਨ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ  ਬੇਸ ਐਡੀਨਾਈਨ ਨਾਲ ਬੰਨ୧ੋ ਤਾਂ ਐਡੀਨਾਈਨ ਆਈਿਬਲਡਾ ਇੱਥੇ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਇੱਥੇ ਪੰਜ ਮ୊ਬਰ ਇੱਥੇ ਪੰਜ ਮ୊ਬਰ ਹੋਏ 
ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਐਡੀਨਾਈਨ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਗੁਆਨਾਇਨ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਜਾਣਦੇ ਸਾਈਟੋਸਾਈਨ ਸਾਈਟੋਸਾਈਨ ਨਾਲ ਬੰਨ୧ੇਗਾ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਇੱਥੇ ਜੇ ਮ୊ 
ਥਾਈਿਮਨ ਲੈ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਦਬੁਾਰਾ ਪੂਰਕ ਹੋਵੇਗਾ ਦਬੁਾਰਾ ਿਨਕਾਸ ਕਰਨਾ ਜੇਕਰ ਮੇਰ ੇਕੋਲ ਥਾਈਮਾਈਨ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਿਵੱਚ ਰੇਿਨਨ ਫਾਸਫੇਟ ਿਲੰਕੇਜ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਇਸ 'ਤੇ 
ਮੈਨੰੂ ਇੱਥੇ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਨੰੂ ਇਨ୧ਾਂ ਦੋ ਪੂਰਕ ਤਣਾਅ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣ ਿਦਓ ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਥੇ ਕੀ ਹੈ?  ਦਬੁਾਰਾ ਿਫਰ ਇਸਦੀ ਿਤੰਨ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਪਾਸੇ ਦੀ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ
ਸਿਥਤੀ ਹੈ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਿਥਤੀ 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਟ୥୊ਡ ਿਤੰਨ ਪ୥ਾਈਮ ਤୌ ਪੰਜ ਪ୥ਮੁੱਖ ਸਾਈਡ 'ਤੇ ਆ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜਦୌ ਿਕ ਇਹ ਸਟ୥୊ਡ ਫਾਈ ਪ୥ਾਈਮ ਤୌ ਿਤੰਨ ਪ୥ਾਈਮ ਸਾਈਡ 'ਤੇ ਆ ਿਰਹਾ ਹੈ ਹਣੁ ਆਓ ਅਸੀ ਂ
ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਬਣਾਈਏ। ਬੇਸਾਂ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ 
ਇਸ ਲਈ ਥਾਈਮਾਈਨ ਅਤੇ ਐਡੀਨਾਈਨ ਦੇ ਦੋ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਹਨ ਜਦୌ ਿਕ ਗੁਆਨਾਇਨ ਅਤੇ ਸਾਈਟੋਸਾਈਨ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੋਨਾਂ 
ਅਧਾਰਾਂ ਿਵਚਕਾਰ ਦਰੂੀ ਿਤੰਨ ਪੁਆਇੰਟ ਚਾਰ ਐਗਂਸਟ୥ੋਮ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰ୧ਾਂ ਥਾਈਮਾਈਨ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਇਸ ਿਵੱਚ ਗੁਆਨੋਸਾਈਨ ਅਤੇ ਸਾਈਟੋਸਾਈਨ ਹੈ ਤਾਂ g 
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ਇਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਦੋ ਿਤੰਨ ਹੋਣਗੇ  
ਇਸ ਲਈ ਅੰਦਰਲੇ ਅਧਾਰਾਂ 'ਤੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਧਾਰਾਂ 'ਤੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਅਤੇ ਬਾਹਰਲੀ ਰੀੜ୧ ਦੀ ਹੱਡੀ 'ਤੇ ਸ਼ੂਗਰ ਫਾਸਫੇਟ ਬੈਕਬੋਨ 
ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਂਦੇਿਖਆ ਿਕ ਫਾਈ ਪ୥ਾਈਮ ਅਤੇ ਿਤੰਨ ਪ୥ਾਈਮ ਇਹ ਿਸਰਾ ਿਕੰਨਾ ਹੈ, ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਦਆੁਰਾ ਥ୥ੀ ਪ୥ਾਈਮ ਫਾਈਵ ਪ୥ਾਈਮ ਸਟ୥୊ਡ ah 
ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬੰਧਨ ਅਧਾਰ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ  ਪੇਅਿਰੰਗ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬੰਧਨ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬੇਸ ਪੇਅਿਰੰਗ ਬੇਸ ਪੇਅਿਰੰਗ ਬੇਸ ਪੇਅਿਰੰਗ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬੰਧਨ 
ਦਆੁਰਾ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਓ ਅਸੀ ਂਥੀਮ ਨੰੂ ਵੇਖੀਏ  ਅਤੇ ਇਸਲਈ ਮ୊ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨੰੂ ine adenine thymine thymine adenine
ਨਾਲ ਿਖੱਚਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਅਤੇ ਦੋ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਹਨ ਇਸ ਿਵੱਚ ਦੋ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਹਨ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਇਹ ਖੰਡ ਦੇ ਨਾਲ ਨ୎ ਸਿਥਤੀ ਨਾਲthymine adenine 
ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਇੱਥੇ ਵੀ ਇਹ ਸ਼ੂਗਰ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਤੇ thymine adenine thymine pyrimidine base and 

ਇੱਕ ਸ਼ੁੱਧ ਬੇਸ ਹੈ ਹਣੁ ਆਓ ਆਪਾਂ ਦਜੂੇ ਜੋੜੀ ਥਾਈਮਾਈਨ ਐਡੀਨਾਈਨ ਅਤੇ ਸਾਈਟੋਸਾਈਨ ਅਤੇ ਗੁਆਨਾਇਨ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਆਓ adenine purine 
ਪਿਹਲਾਂ ਮ୊ ਸਾਈਟੋਸਾਈਨ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨੰੂ ਿਖੱਚਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਈਟੋਸਾਈਨ ਅਤੇ ਗੁਆਨਾਇਨ ਿਵੱਚ ਦਬੁਾਰਾ ਹੈ ਇਹ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਹੈ।  ਬਾਂਡ ਦਬੁਾਰਾ ਤੁਸੀ ਂਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ 
ਿਕ ਇਸ ਦੋ ਜੋੜੀ ਸਾਈਟੋਸਾਈਨ ਅਤੇ ਗੁਆਨਾਇਨ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਹਨ ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਹਨ ਿਤੰਨ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬਾਂਡ ਇਸਲਈ ਮੈਨੰੂ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹਣੁ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਡੀਐਨਏ ਆਹ ਇਸ ਤୌ ਿਕਵୈ ਬਿਣਆ ਹੈ ਤੁਸੀ ਂਦੋ ਤਾਰਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣੋ ਅਤੇ ਇਹ ਦੋ ਤਾਰਾਂ ਇੱਕ ਦਜੂੇ ਦੇ 
ਪੂਰਕ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਬੇਸ ਜੋਿੜਆਂ ਿਵਚਕਾਰ ਹਾਈਡ୥ੋਜਨ ਬੰਧਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਦਜੂੇ ਨਾਲ ਬੰਨ୧ੇ ਹੋਏ ਹਨ ਹਣੁ ਆਓ  ਅਸੀ ਂਡਬਲ ਹੈਿਲਕਸ ਡਬਲ ਹੈਿਲਕਸ ਬਾਰੇ ah 
ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਇਸਲਈ ਦੋ ਐਟਂੀਪੈਰਲਲ ਡੀਐਨਏ ਸਟ୥୊ਡ ਰੇਿਖਕ ਨਹੀ ਂਹਨ ਪਰ ਦੋ ਐਟਂੀਪੈਰਲਲ ਡੀਐਨਏ ਸਟ୥ੇਨਾਂ ਦੇ ਦਆੁਲੇ ਇੱਕ ਹੈਿਲਕਸ ਿਵੱਚ ਮਰੋੜੇ ਗਏ ਹਨ 
ਰੇਿਖਕ ਨਹੀ ਂਹਨ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਜਸ ਤਰ୧ਾਂ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਮ୊ ਪ୥ਾਇਮਰੀ ਬਣਤਰ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਹਨ  ਹੇਲੀਕਲ ਅਤੇ ਉਹ ਇੱਕ ਸਾਂਝੇ ਧੁਰੇ ਦੇ ah 
ਦਆੁਲੇ ਨੰੂ ਮਰੋਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਮ୊ ਇਸ ਢਾਂਚੇ ਨੰੂ ਸਾਂਝੇ ਧੁਰੇ ਦੇ ਦਆੁਲੇ ਿਖੱਚ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮ୊ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜੇਕਰ ਮ୊ ਇਸ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ୧ਾਂ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ah 
ਇਹ ਇਸਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਸਾਂਝਾ ਧੁਰਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਉਹ ਥਾਂ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂਅਸਲ ਿਵੱਚ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬੇਸ ਜੋੜੇ ਪਲੇਨਰ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦਜੂੇ ਦੇ ਸਮਾਨਾਂਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ah 
ਹੈਿਲਕਸ ਬੇਸ ਜੋਿੜਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਪਾਸੇ ਬੇਸ ਜੋੜੇ ਇੱਕ ਦਜੂੇ ਦੇ ਪਲਾਨਰ ਅਤੇ ਸਮਾਨਾਂਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਇਹ ਉਹ ਬੇਸ ਜੋੜੇ ਹਨ ਿਜਨ୧ਾਂ ਨੰੂ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ
ਹੋਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਡਬਲ ਹੈਿਲਕਸ ਇੱਕ ਗੋਲਾਕਾਰ ਪੌੜੀਆਂ ਵਾਂਗ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ।  ਡਬਲ ਹੈਿਲਕਸ ਇੱਕ ਗੋਲਾਕਾਰ ਪੌੜੀਆਂ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇੱਕ ਗੋਲ ਪੌੜੀਆਂ 
ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਬੇਸ ਜੋੜੇ ਪੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸ਼ੂਗਰ ਫਾਸਫੇਟ ਬੈਕਬੋਨਸ ਹ୊ਡ ਰੇਲਜ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਬੇਸ ਜੋੜੇ ਇਹ ਬੇਸ ਜੋੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ  ਈ ਸ਼ੂਗਰ ਫਾਸਫੇਟ ਬੈਕਬੋਨਸ 
ਹ୊ਡਰੇਲਜ਼ ਦੇ ਬੇਸ ਜੋੜੇ ਹਨ ਿਰਗੰਜ਼ ਹਨ ਅਤੇ ਸ਼ੂਗਰ ਫਾਸਫੇਟ ਬੈਕਬੋਨਸ ਹ୊ਡਰੇਲ ਹਨ ਸ਼ੁਗਰ ਫਾਸਫੇਟ ਬੈਕਬੋਨਸ ਹ୊ਡਰੇਲ ਹ୊ਡਰੇਲ ਹਨ ਫਾਸਫੋਡੀਸਟਰ ਿਲੰਕੇਜ ਦੇ oh
ਗਰੁੱਪ ਲਗਭਗ ਦੋ ਫਾਸਫੋਰ ਡਾਈ ਐਸਟਰ ਿਲੰਕੇਜ ਦੇ ਗਰੁੱਪ ਦੇ ਬਾਰੇ ਹੈ  ਦੋ ਦੇ ਬਾਰੇ ਦੋ ਇਸਲਈ ਇਹ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ apk oh apk 
ਇਹ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਹ ਇਸਦੇ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਇਸਦੇ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਹੈ ਭਾਵ ਭੌਿਤਕ ਿਫਜ਼ੀਓਲੋਜੀਕਲ 'ਤੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਤੌਰph 
'ਤੇ ਚਾਰਜ ਕੀਤੇ ਗਏ ਿਫਜ਼ੀਓਲੋਜੀਕਲ ਪੀਅਰਜ਼ ' ਤੇ ਨੈਗੇਿਟਵ ਚਾਰਜਡ ਫਾਸਫੇਟਸ ਿਨਊਕਲੀਓਫਾਈਲਾਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫਾਸਫੋਡੀਏਸਟਰ ਬ୊ਡਾਂ ਦੇ ਕਲੀਵੇਜ ਨੰੂ 
ਰੋਕਣਾ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚਾਰਜ ਕੀਤੇ ਫਾਸਫੇਟ ਿਨਊਕਲੀਓਫਾਈਲਾਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਿਕ ਆਹ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਿਕਉਿਂਕ ਇਹ ਸਰੀਰਕ 'ਤੇ ph 
ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚਾਰਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਿਨਊਕਲੀਓਫਾਈਲਾਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਹਮਲਾ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਹਣੁ ਫਾਸਫੋਡੀਏਟਰ ਿਲੰਕ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂਤੋੜ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਮ୊ ਡੀਐਨਏ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਾਂਗਾ ਇਸਲਈ ਸੰਘਣਾ ਿਵੱਚ ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ , ਉਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਡੀਕੋਡ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ dna 
ਤਰੀਕਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮ୊ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਡੀਐਨਏ ਿਵੱਚ ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ ਨੰੂ ਡੀਕੋਡ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਇਹ ਿਕਵୈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਜਵୈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਕ୥ਮ ਡੀਐਨਏ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦੀ ਲੜੀ ਡੀਐਨਏ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦੀ ਲੜੀ ਆਰਐਨਏ ਦੇ 
ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਆਰਐਨਏ ਦੇ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਇੱਕ ਬਲੂਿਪ୥ੰਟ ਪ୥ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਆਰਐਨਏ ਦੇ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਆਰਐਨਏ ਦੇ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਡੀਐਨਏ ਬਲੂਿਪ୥ੰਟ ਤୌ 
ਆਰਐਨਏ ਦੇ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਨੰੂ ਟ୥ਾਂਸਿਕ୥ਪਸ਼ਨ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਡੀਐਨਏ ਬਲੂਿਪ୥ੰਟ ਤୌ ਆਰਐਨਏ ਦੇ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਨੰੂ ਟ୥ਾਂਸਿਕ୥ਪਸ਼ਨ ਟ୥ਾਂਸਿਕ୥ਪਸ਼ਨ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  ਡੀਐਨਏ 
ਬਲੂ ਿਪ୥ੰਟ ਤୌ ਆਰਐਨਏ ਦੇ ਆਰਐਨਏ ਨੰੂ ਟਰਾਂਸਿਕ୥ਪਸ਼ਨ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹਣੁ ਆਰਐਨਏ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦਾ ਕ୥ਮ 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਮ୊ ਤੁਹਾਨੰੂ ਡੀਕੋਿਡੰਗ ਪ୥ਿਕਿਰਆ ਬਾਰ ੇਦੱਸ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਿਕਸ ਤਰ୧ਾਂ ਡੀਐਨਏ ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ ਸਮੱਗਰੀ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਉਹ ਖ਼ਾਨਦਾਨੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ 
ਡੀਕੋਡ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਾਂ ਦਾ ਕ୥ਮ ਅਮੀਨੋ ਦਾ ਕ୥ਮ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇੱਕ ਪ୥ੋਟੀਨ ਿਵੱਚ  ਐਿਸਡ ਪ୥ੋਟੀਨ ਿਵੱਚ ਅਮੀਨੋ ਐਿਸਡ ਦੇ ਕ୥ਮ ਦੀ ਤਰਤੀਬ rna a 
ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ  ਪ୥ੋਟੀਨ ਿਵੱਚ ਿਮਨੋ ਐਿਸਡ ਅਤੇ ਬਲੂਿਪ୥ੰਟ ਤୌ ਪ୥ੋਟੀਨ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਨੰੂ ਅਨੁਵਾਦ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਤୌ ਅਸੀ ਂਪ୥ੋਟੀਨ ਦਾ rna mrna 
ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਬਲੂਿਪ୥ੰਟ ਤୌ ਪ୥ੋਟੀਨ ਦੇ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਨੰੂ ਅਨੁਵਾਦ ਅਨੁਵਾਦ ਅਨੁਵਾਦ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪ୥ੋਟੀਨ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ rna rn 
ਇਸਲਈ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਪ୥ੋਟੀਨ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਆਰ.ਐਨ.ਏ. ਪ୥ੋਟੀਨ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਅਣ ੂrnas rna 
ਡੀਐਨਏ ਨਾਲୌ  ਬਹਤੁ ਛੋਟੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਿਸੰਗਲ ਸਟ୥୊ਡਡ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਹਾਲਾਂਿਕ ਡੀਐਨਏ ਅਣਆਂੂ ਿਵੱਚ ਅਰਬਾਂ ਅਧਾਰ ਜੋੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਡੀਐਨਏ ਅਣਆਂੂ ਿਵੱਚ ਅਰਬਾਂ 
ਅਧਾਰ ਜੋੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਰਬਾਂ ਅਧਾਰ ਜੋੜੇ ਅਣ ੂਅਸਲ ਿਵੱਚ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਤୌ ਵੱਧ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਣ ੂਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਤୌ ਵੱਧ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡ rn rna 
ਹਨ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਾਂ ਤୌ ਵੱਧ ਆਰ ਐਨ ਏ ਦੀਆਂ ਕਈ ਿਕਸਮਾਂ ਹਨ ਇਹ ਆਰ ਐਨ ਏ ਕੀ ਹਨ ਕਈ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਮੈਸୈਜਰ ਆਰ ਐਨ ਏ ਇਸ ਤਰ୧ਾਂ ਦੇ 
ਮੈਸୈਜਰ ਆਰ ਐਨ ਏ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਰਨਾ ਮੈਸୈਜਰ ਆਰ ਐਨ ਏ ਮਰਨਾ ਹੈ ਿਜਸ ਦੇ ਅਧਾਰਾਂ ਦਾ ਕ୥ਮ ਇੱਥੇ ਅਮੀਨੋ ਐਿਸਡ ਦਾ ਕ୥ਮ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਜਸਦਾ ਕ୥ਮ 
ਅਧਾਰਾਂ ਦਾ ਇਹ ਿਨਰਧਾਰਨ ਹੈ  ਅਮੀਨੋ ਐਿਸਡ ਦਾ ਤਰਤੀਬ ਅਮੀਨੋ ਐਿਸਡ ਰਾਈਬੋਸੋਮਲ ਆਰ ਐਨ ਏ ਿਜਸ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਰ ਐਨ ਏ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ines 
ਰਾਇਬੋਸੋਮ ਦਾ ਇੱਕ ਢਾਂਚਾਗਤ ਿਹੱਸਾ ਰਾਈਬੋਸੋਮ ਦਾ ਇੱਕ ਢਾਂਚਾਗਤ ਿਹੱਸਾ ਉਹ ਕਣ ਿਜਨ୧ਾਂ 'ਤੇ ਪ୥ੋਟੀਨ ਦਾ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਣ ਿਜਸ 'ਤੇ ਪ୥ੋਟੀਨ ਦਾ 
ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪ୥ੋਟੀਨ ਦਾ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।  ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਅੰਤਮ ਸਥਾਨ ਹੈ ਟ୥ਾਂਸਫਰ ਟ୥ਾਂਸਫਰ ਿਜਸਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ rna rna trna trna 
ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਮੀਨੋ ਐਿਸਡ ਅਮੀਨੋ ਐਿਸਡ ਦਾ ਕੈਰੀਅਰ ਹੈ ਜੋ ਪ୥ੋਟੀਨ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਐਮੀਨੋ ਐਿਸਡ ਪ୥ੋਟੀਨ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਇਸਲਈ ਪ୥ੋਟੀਨ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਦੀ ਮ୊ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਵୈ ਿਕ ਮ୊ ਦੱਿਸਆ ਹੈ ਿਕ  ਅਣ ੂ ਅਣਆਂੂ ਨਾਲୌ  ਬਹਤੁ ਛੋਟੇ ਹੁੰਦੇrnas rna dna 
ਹਨ ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਸੰਗਲ ਸਟ୥୊ਡਡ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਿਸਰਫ 10 000 ਿਨਊਕਲੀਓਟਾਈਡਾਂ ਤੱਕ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਆਰ ਐਨ ਏ ਮੈਸୈਜਰ ਆਰ ਐਨ ਏ rna 
ਦੀਆਂ ਕਈ ਿਕਸਮਾਂ ਹਨ ਿਜੱਥੇ ਬੇਸਾਂ ਦਾ ਕ୥ਮ ਪ୥ੋਟੀਨ ਰਾਇਬੋਸੋਮਲ ਆਰਨਾ ਿਵੱਚ ਅਮੀਨੋ ਐਿਸਡ ਦੇ ਕ୥ਮ ਨੰੂ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰਾਇਬੋਸੋਮ ਦਾ ਢਾਂਚਾਗਤ ਿਹੱਸਾ ah 
ਉਹ ਕਣ ਿਜਸ 'ਤੇ ਪ୥ੋਟੀਨ ਦਾ ਬਾਇਓਿਸੰਥੇਿਸਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ  ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਟ୥ਾਂਸਫਰ ਪ୥ੋਟੀਨ ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਅਮੀਨੋ ਐਿਸਡ ਦਾ ta kes rna ah 
ਕੈਰੀਅਰ ਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਕੈਰੀਅਰ ਵਜୌ ਵਰਿਤਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਆਰ ਐਨ ਏ ਟ୥ਾਂਸਫਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਬਾਰੇ ਬਹਤੁ ਕੁਝ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਹਣੁ ਮ୊ ਦਬੁਾਰਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਸਾਰ ੇਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦੀ ah nucleic acid ah ah ah 
ਿਗਣਤੀ ਕਰੋ ਅਸੀ ਂਬਾਇਓਮੋਲੀਿਕਊਲਸ ਬਾਰੇ ਜੋ ਵੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਅਸੀ ਂਸ਼ੱਕਰ ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਅਸੀ ਂਆਹ ਐਨਜ਼ਾਈਮਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਅਸੀ ਂਆਹ 
ਿਵਟਾਿਮਨਾਂ ਬਾਰ ੇਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਅਸੀ ਂਿਨਊਕਲੀਕ ਐਿਸਡਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਬਾਇਓ ਅਣਆਂੂ ਬਾਰੇ ਅਸੀ ਂਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਿਕ 
ਤੁਸੀ ਂਹਣੁ ਿਬਹਤਰ ਹੋ ਗਏ ਹੋ। ਬਾਇਓਮੋਲੀਿਕਊਲਜ਼ ਬਾਰੇ ਸਮਝ ਆਹ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਿਤਆਰੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਆਪਣੇ ਪ୥ਸ਼ਨ ਪੱਤਰਾਂ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਹ ਿਕ 
ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹਨਾਂ ਲੈਕਚਰਾਂ ਦੀ ਸਲਾਹ ਲੈਣ ਤୌ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਂਹੋਵੇਗਾ ਤੁਹਾਡੇ ਿਧਆਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ 
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