
सभी को नमˋार मœ जैव अणु पर ʩाƥान की ŵंृखला मŐ आप सभी का ˢागत करता šं आह आज हम दसवŐ ʩाƥान के बारे मŐ चचाŊ करने जा रहे हœ 
आह आज के ʩाƥान के िववरण पर जाने से पहले मœ िपछले ʩाƥान मŐ िपछले ʩाƥान का एक संिƗɑ िववरण देना चाहता šं जो हमने बात की थी 
Ůोटीन की संरचना के बारे मŐ और वहां हमने Ůाथिमक संरचना माȯिमक संरचना तृतीयक संरचना और चतुधाŊतुक संरचना के बारे मŐ आज के ʩाƥान मŐ
चचाŊ की, हम एक और जैव अणु एंजाइम के बारे मŐ बात करŐ गे, तो आइए एंजाइम एंजाइमो ंके बारे मŐ चचाŊ करŐ  जल एंजाइम अिनवायŊ ŝप से सभी 
काबŊिनक ŮितिŢयाएं सभी काबŊिनक कोिशकाओ ंमŐ सेल मŐ होने वाली ŮितिŢयाओ ंके िलए उȌेरक की आवʴकता होती है
इसिलए मूल ŝप से उȌेरक आप जानते हœ िक आप सभी पįरिचत हœ िक जब हम एक रासायिनक पįरवतŊन के बारे मŐ बात करते हœ जब दो अिभकारक 
एक दूसरे के साथ ŮितिŢया करते हœ और उȋाद की ओर ले जाते हœ तो आम तौर पर आप जानते हœ िक इस ŮितिŢया को आगे की िदशा मŐ धſा दŐ  या 
इस ŮितिŢया को होने के िलए हम िकसी अɊ इकाई का उपयोग करते हœ जो इस ŮिŢया को बढ़ावा देती है और िजसे उȌेरक िसिमल कहा जाता है 

आह सभी काबŊिनक ŮितिŢया जो िबŢी मŐ होती है Ɛा आप जानते हœ आह मेरा मतलब है िक एक उȌेरक होना आवʴक है और इन जैिवक arly 
उȌेरक को अिधकांश जैिवक उȌेरक एंजाइम कहा जाता है एंजाइम होते हœ और ये एंजाइम होते हœ जो गोलाकार Ůोटीन होते हœ जो गोलाकार Ůोटीन होते 
हœ , Ůȑेक जैिवक ŮितिŢया एक अलग एंजाइम Ȫारा उȌेįरत होती है,
इसिलए वे बŠत िविशʼ होते हœ Ůȑेक जैिवक ŮितिŢया एक अलग एंजाइम Ȫारा एक अलग एंजाइम Ȫारा उȌेįरत होती है ,
इसिलए इसे समीकरण ŝप मŐ बनाने के िलए मœ सɵटŌ ेट को उȋाद मŐ पįरवितŊत कर रहा šं जैसे हम आपके बारे मŐ बात करते हœ रासायिनक पįरवतŊन 
जानते हœ तो यहां भी एंजाइम की आवʴकता होती है िक जैिवक Ůणाली मŐ चीजŐ कैसे होती हœ रासायिनक ŮितिŢया मŐ देखŐ हम Ɛा करते हœ हम दो 
अिभकारक बनाते हœ और वहां हम एक ही िहˣे मŐ उȌेरक जोड़ते हœ और चीजŐ होती हœ िजससे यह होता है उȋाद िनमाŊण जैिवक Ůणाली मŐ जैिवक 
Ůणाली मŐ चीजŐ कैसे होती हœ मूल ŝप से सɵटŌ ेट आप की सिŢय साइट पर ŮितिŢया करता है और वह एंजाइम सिŢय साइट आसपास केenz yme 
Ɨेũ मŐ सǄे अिभकारक लाती है और वह Ůोटॉन आपको उȋाद िनमाŊण की ओर ले जाती है जहां वे एक दूसरे के साथ बातचीत कर सकते हœ तािक 
एंजाइम अपने सɵटŌ ेट को अपनी सिŢय साइट पर एंजाइम के फांक मŐ एक जेब से बांध दे जो सिŢय है साइट मूल ŝप से सिŢय साइट ए̢जाइम के 
फांक के फांक मŐ एक पॉकेट है, तो मुझे एंजाइम की संरचना बनाने दŐ  तो यह एंजाइम की एक संरचना है और जैसा िक हम फांक के बारे मŐ बात कर रहे 
हœ यह फांक है
इसिलए एंजाइम और यह सिŢय है इस फांक को साइट पर रखŐ जहां आप जानते हœ िक सɵटŌ ेट उस ऊतक पर बंधा Šआ है, मूल ŝप से सɵटŌ ेट सिŢय
पƗ सिŢय पƗ पर बंधा Šआ है अब एक एंजाइम की िविशʼता जैसा िक मœने उʟेख िकया है, मœ यहां यह उʟेख करना चाšंगा िक आप जानते हœ िक 
एंजाइम बŠत िविशʼ हœ
इसिलए यिद आपके पास एक एंजाइम है यह पाटŎ के िलए सभी पįरवतŊन के िलए काम नही ंकरेगा एक िवशेष पįरवतŊन केवल एक एंजाइम है और वे इस 
िविशʼता को कैसे Ůाɑ करते हœ
इसिलए एंजाइम की िविशʼता की िविशʼता एक एंजाइम इसकी पुिʼ के पįरणाम से पुिʼ करता है और िवशेष अमीनो एिसड साइड चेन िवशेष अमीनो 
एिसड साइड चेन जो सिŢय साइटो ंपर हœ
इसिलए यह सिŢय साइट है िजसे मœने बनाया है और वे एक िविशʼ फैशन मŐ एक तरह से गुना करते हœ और इस तरह वे आपको िवशेष ŝप से जानते हœ 
मœ कह सकता šं िक फांक Ɛा आप नाली जानते हœ जहां यह सɵटŌ ेट आप जानते हœ िक िवशेष सɵटŌ ेट जाएगा और आह सिŢय साइट पर ŮितिŢया 
करेगा,
इसिलए लोहे के एंजाइम की िविशʼता इसके िवŝपण से पįरणाम होती है, यह एक िवशेष रचना और िवशेष अमीनो Ůाɑ करता है एिसड Ɛोिंक वह 
िवशेष अमीनो एिसड उस बंधन के िलए िजʃेदार होगा िजसे आप जानते हœ
इसिलए अमीनो एिसड और इसकी एक रचना दोनो ंकारक हœ िवशेष ŝप से अमीनो एिसड और साइड चेन जो सिŢय साइट पर सिŢय साइट पर हœ 
उदाहरण के िलए एक अमीनो एिसड एक नकाराȏक चाजŊ के साथ एक नकाराȏक चाजŊ साइड चेन के साथ एक एिमनो एिसड सिŢय साइट पर सिŢय 
साइट पर नकाराȏक चाजŊ साइड चेन एक सɵटŌ ेट के साथ बांध सकता है मŐ एक धनाȏक आवेिशत समूह होता है िजसमŐ एक धनाȏक आवेिशतich 
समूह भी होता है यहाँ हाइडŌ ोजन बॉȵ हाइडŌ ोजन बॉȵ आप जानते हœ िक बातचीत संभव है
इसिलए हाइडŌ ोजन बॉȵ डोनर हाइडŌ ोजन बॉȵ डोनर हाइडŌ ोजन बॉȵ ˢीकताŊ के साथ यहाँ सɵटŌ ेट पर यह सिŢय पƗ पर है हाइडŌ ोजन के साथ हाइडŌ ो
हाइडŌ ोजन बॉȵ डोनर बॉȵ ˢीकताŊ और एक हाइडŌ ोफोिबक अमीनो एिसड साइड चेन हाइडŌ ोफोिबक अमीनो एिसड साइड चेन साइड चेन Ɛा आप 
इसे सɵटŌ ेट पर हाइडŌ ोफोिबक समूहो ंके साथ देख सकते हœ सɵटŌ ेट पर हाइडŌ ोफोिबक समूहो ंके साथ सɵटŌ ेट पर हाइडŌ ोफोिबक समूहो ंके साथ जुड़ 
सकते हœ और इन सभी इंटरैƕन को समझाने के िलए एिमल İ̾थरता का Ůˑाव है । ताला और चाबी मॉडल ईमेल İ̾थरता ने एक सɵटŌ ेट के िलए इसके 
सɵटŌ ेट एंजाइम के िलए एंजाइम की िविशʼता शहर के िलए एंजाइम की िविशʼता के िलए लॉक और कंुजी मॉडल लॉक और कंुजी मॉडल लॉक और 
कंुजी मॉडल का Ůˑाव िदया, तो मुझे इसका Ůितिनिधȕ करने दŐ  एक सिचũ तरीके से तो मœ पहले आपको लॉक और की मॉडल के बारे मŐ बताऊंगा ,
इसिलए यह मूल ŝप से मœ इसे सिŢय बना रहा šं इस एंजाइम की ई साइट अब आप यहां देख सकते हœ िक यह अȑिधक िविशʼता है िक सिŢय साइट 
के समूह केवल सɵटŌ ेट मŐ िफट हो सकते हœ और इससे कॉ̱ɘेƛ हो सकता है अब आप देख सकते हœ िक आप सɵटŌ ेट को एंजाइम सिŢय साइट के 
साथ बांधते हœ और आप एंजाइम सɵटŌ ेट कॉ̱ɘेƛ को जानते हœ ठीक है इसे लॉक और की मॉडल कहा जाता है यह बŠत पुराना है 1894 यह आपके 
Ȫारा Ůˑािवत िकया गया था आईमेल िफशर को आधी सदी पहले एक और मॉडल अİˑȕ मŐ आया था और इसे Ůेįरत Ɨेũ मॉडल मŐ Ůेįरत फ़ीड मॉडल 
कहा जाता है। मूल ŝप से यह Ůˑािवत िकया गया था िक आप जानते हœ िक सɵटŌ ेट एंजाइम के आसपास आता है और यहां तक ​​​​िक अगर यह बातचीत 
के माȯम से सिŢय साइट पर िफट नही ंहोता है तो मामूली बातचीत शुŝ हो जाएगी और धीरे-धीरे यह सिŢय साइट पर िफट हो जाएगी तािक इसे बनाने
के िलए समझŐ आह, मœ िफर से एक और सिचũ Ůˑुित पढ़ंूगा तो यह अब आप एक एंजाइम है यिद आप सिŢय साइट की संरचना को देखते हœ और मुझे 
सɵटŌ ेट को आकिषŊत करने देते हœ सɵटŌ ेट वही है अब सɵटŌ ेट आपको िफट नही ंकरता है यहां पता है िक इसमŐ यह नही ंहै यह सिŢय साइट मेल नही ं
कर रही है एक दूसरे से मेल खा रहा है मेल नही ंखा रहा है, लेिकन जब वे आसपास आते हœ तो यह इंटरैƕन आपको पता चलता है िक अब यह वाˑव मŐ
िफट हो जाता है और इसे Ůेįरत कहा जाता है Ɛोिंक आसपास आने के बाद यह आप जानते हœ िक उप राǛ एंजाइम के साथ िफट होने मŐ सƗम है और 
इस मॉडल को मूल ŝप से Ůेįरत िफट मॉडल कहा जाता है,
इसिलए यह Ůेįरत िफट मॉडल है और इसे डेिनयल Ȫारा उɄीस अǧाईस मŐ Ůˑुत िकया गया था और इसे Ůेįरत फ़ीड मॉडल कहा जाता है, अब हम करŐ गे
बात करŐ  िक आप जानते हœ िक एएच उȌेरक मूल ŝप से ŮितिŢयाओ ंको उȌेįरत करने वाला एंजाइम कैसे वे मूल ŝप से ŮितिŢया को उȌेįरत करते 
हœ तो वे कैसे उȌेįरत करते हœ इसके बारे मŐ बात करते हœ िक एंजाइम कैसे काम करता है
इसिलए कुछ अमीनो एिसड साइड चेन अʅीय हœ कुछ बुिनयादी हœ और कुछ ɊूİƑयोिफिलक हœ और इस िवशेषता के कारण आप जानते हœ िक सɵटŌ ेट 
के साथ उस तरह की बातचीत को िचिũत करते हœ, जैसा िक मœने उʟेख िकया है िक कुछ अमीनो एिसड साइड चेन जैसे हम पता है िक आप जानते हœ िक
एएच एंजाइम अमीनो एिसड से बने होते हœ ठीक है तो आह मूल ŝप से यह आप से बना है पेɐाइड और पेɐाइड ŵंृखलाएं अमीनो एिसड से बनी होती हœ
इसिलए एंजाइम एंजाइम के कुछ अमीनो एिसड साइड चेन एक सिवŊस एिसड के ŝप मŐ काम करते हœ आधार और एक ɊूİƑयोिफिलक उȌेरक 
ɊूİƑयोिफिलक उȌेरक और कई एंजाइमो ंमŐ उनके सिŢय ̾थल पर धातु आयन भी होते हœ, कई एंजाइमो ंमŐ उनके सिŢय ̾थल पर धातु आयन होते हœ 
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जो कम से कम उȌेरक के ŝप मŐ कायŊ करते हœ, इन Ůजाितयो ंको सɵटŌ ेट के िलए अपेƗाकृत ठीक उसी ̾थान पर रखा जाता है जहां उनकी 
आवʴकता होती है। कटैिलसीस के िलए मूल ŝप से इɎŐ इन सबİːǨूट के अंदर एɾेड नही ंिकया जाना चािहए , आपको बाहरी पįरिध पर पता होना 
चािहए जहां वे आप जानते हœ िक उम सɵटŌ ेट के संपकŊ  मŐ आ सकते हœ और तािक वे ठीक से कायŊ कर सकŐ  आह और आह और आह की वजह से इनकी 
उपलɩता बदले मŐ वे िवरासत मŐ आपको पता है िक Ůकृित पूरी सिŢय साइट िजसे आप जानते हœ, उस तरह का ʩवहार करना शुŝ कर देते हœ और 
इससे आप िवशेष ŝप से उȌेरण को जानते हœ, खासकर यिद इसमŐ एिसड उप है अमीनो एिसड साइड चेन पर यह उस िवशेष एिसड कटैिलसीस को 
िदखाएगा यिद इसका साइड चेन पर बेस है तो यह ऐसा कर सकता है तािक आप एएच बेिसक कैटेिलिसस को जान सकŐ ,
इसिलए यह कारक एिसड Ȫारा इंटŌ ा मॉिलƐूलर कैटेिलिसस इंटŌ ामोʞुलर कैटेिलिसस इंटŌ ामोʞुलर कैटेिलिसस के समान है। आधार ɊूİƑयोफाइल और
धातु आयन तो मœ िफर से दोहराता šं िक एंजाइम कैसे ŮितिŢया को उȌेįरत करता है मूल ŝप से एंजाइम के कुछ अमीनो एिसड साइड चेन एए एिसड 
के ŝप मŐ काम करते हœ या बेस ɊूİƑयोफाइल उȌेरक होते हœ और यहां तक ​​​​िक कई एंजाइमो ंके सिŢय साइट पर धातु आयन होते हœ और ये हœ 
कायाŊȏक समूह वे धातु आयन हœ जो उȌेरण के िलए िजʃेदार हœ Ɛोिंक आप जानते हœ िक एंजाइम इन अमीनो एिसड से बने होते हœ और आह ये 
Ůित̾थापन Ɛा आप जानते हœ िक ये Ůजाितयां संभव हœ िजɎŐ आप जानते हœ िक यह आह संरचनाएं िवशेष ŝप से हœ एंजाइम और तािक यह सɵटŌ ेट के 
साथ ŮितिŢया करने के िलए उजागर हो सके जब सɵटŌ ेट आसपास के Ɨेũ मŐ आता है और यह पूरी बात आप जानते हœ आह आप कह सकते हœ िक एक 
बार सɵटŌ ेट एंजाइम के आस-पास आ जाता है तो यह लगभग ऐसा ही होता है िक आप जानते हœ िक ŮितिŢया कैसे होती है आप एक इकाई को जानते हœ
जैसे िक एक इंटरमॉिलƐुलर फैशन मŐ आप जानते हœ िक आप मूल ŝप से आह कह सकते हœ इंटŌ ा आणिवक एिसड या आधार या ɊूİƑयोिफिलक आह, 
धातु आह आयनो ंके साथ हमारी ŮितिŢया, जो आप जानते हœ िक दर मŐ वृİȠ की ओर जाता है,
इसिलए यिद हम इन सभी Ůभािवत करने वाले कारको ंके बारे मŐ ʩİƅगत ŝप से बात करते हœ तो एक एिसड उȌेरक ŮितिŢया की दर को बढ़ाता है 
यह कैसे करता है सɵटŌ ेट को Ůोटॉन दान करके ŮितिŢया की दर को बढ़ाता है एक बेस उȌेरक सɵटŌ ेट से एक Ůोटॉन को हटाकर सɵटŌ ेट से एक 
Ůोटॉन को हटाकर ŮितिŢया की दर को बढ़ाता है एक ɊूİƑयोफाइल उȌेरक ŮितिŢया की दर को बढ़ाता है की दर को बढ़ाता है सɵटŌ ेट के साथ एक
नया सहसंयोजक बंधन बनाकर ŮितिŢया सɵटŌ ेट अमीनो के साथ एक सहसंयोजक बंधन बनाकर भी एक महȕपूणŊ सूचना है िजसे मœ पास करना चाšंगा
उस पर आप जानते हœ िक अमीनो एिसड साइड चेन संŢमण की İ̾थित को İ̾थर कर सकते हœ लंदन Ȫारा संŢमण की İ̾थित को İ̾थर कर सकते हœ लंदन
Ȫारा फैलाव बलो ंका जवाब देते हœ यह ʩİƅ इलेƃŌ ोːैिटक इंटरैƕन और हाइडŌ ोजन बॉİȵंग और हाइडŌ ोजन बॉİȵंग को मजबूर करता है , वे आम तौर
पर एंजाइम होते हœ िजɎŐ आमतौर पर यौिगक या यौिगक के वगŊ के नाम पर रखा जाता है। िजस पर वे काम करते हœ तो उɎŐ एंजाइम कैसे कहा जाता है 
आम तौर पर यौिगक के नाम पर यौिगक के वगŊ होते हœ िजस पर वे काम करते हœ िजस पर वे काम करते हœ उदाहरण के िलए एंजाइम जो माʐोस के 
हाइडŌ ोिलिसस को उȌेįरत करता है उसे माʐीज़ एंजाइम कहा जाता है जो हाइडŌ ोिलिसस उȌेįरत करता है Ƹूकोज मŐ माʐोस के हाइडŌ ोिलिसस को 
माʐीज़ के ŝप मŐ नािमत िकया गया है,
इसिलए मœ इसे समीकरण ŝप मŐ िलख सकता šं,
इसिलए यिद यहां माʐोज़ है और माʐीज़ की उपİ̾थित मŐ यह दो Ƹूकोज अणु मŐ पįरवितŊत हो जाता है छह बारह छह हो जाता है दो Ƹूकोज c h o 
अणु मŐ पįरवितŊत हो जाते हœ कभी-कभी एंजाइमो ंका नाम पįरवतŊन के वगŊ के नाम पर भी रखा जाता है, आह आप जानते हœ िक वे िबʋुल सही हœ आरएम
कभी-कभी एंजाइमो ंको ŮितिŢया के बाद ŮितिŢया के नाम पर भी रखा जाता है जहां उनका उपयोग आसान होता है उदाहरण के िलए एंजाइम जो एक 
सɵटŌ ेट के ऑƛीकरण को उȌेįरत करते हœ जो एक सɵटŌ ेट के ऑƛीकरण को उȌेįरत करता है और साथ ही साथ दूसरे सɵटŌ ेट की िसʄुलेटर 
कमी के साथ दूसरे सɵटŌ ेट की कमी को उȌेįरत करता है। ऑƛीडो įरडƃेस एंजाइम के ŝप मŐ नािमत हœ ऑƛीडो įरडƃेस एंजाइम
इसिलए इसे ऑƛीडो įरडƃेस एंजाइम कहा जाता है , एंजाइमो ंके बारे मŐ इतना आह तो आह हमने देखा िक आह एंजाइम मूल ŝप से एक है िजसे आप
जानते हœ आह को सɵटŌ ेट के वगŊ के नाम पर रखा जा सकता है िजस पर वे आह आप उदाहरण के िलए ŮितिŢया जानŐ उदाहरण के िलए हमने देखा िक 
आप जानते हœ िक यह सुŢोज की दो इकाइयो ंके िलए एह माʐोस को हाइडŌ ोलाइज कैसे कर सकता है आह Ɨमा करŐ , एएच Ƹूकोज की दो इकाई और 
एंजाइम को मʐी कहा जाता है और ŮितिŢया का Ůकार आप जानते हœ िक आह अगर एंजाइम उह है आप जानते हœ िक ऑƛीकरण के िलए काम कर 
रहा है और साथ ही साथ एक और सɵटŌ ेट कम हो रहा है एक सɵटŌ ेट ऑƛीकरण हो रहा है दूसरा सɵटŌ ेट कम हो रहा है इसे ऑƛीडोरƃेज hi 
एंजाइम कहा जाता है,
इसिलए मœ यहां Ŝकना चाšंगा आह अब अगली कƗा मŐ आह मœ आपके साथ शुŝ कŝंगा उम िवटािमन आप जानते हœ उम हम िवटािमन शुŝ करŐ गे िक 
आह बीटा का मूल ŝप से Ɛा मतलब है और आप आह उनके बारे मŐ जानते हœ Ůकार और वे मूल ŝप से कैसे काम करते हœ आह आपको सुनने के िलए 
बŠत-बŠत धɊवाद 
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