
پر تفصیلات كی لیكچر اس ہے لیكچر نواں ہمارا آج اور ہوں كہتا آمدید خوش میں سیریز كی لیكچرز كے مالیكیولز بائیو كو سب آپ میں ہیلو كو سب  
پروٹینز تها۔ رہا كر بات میں میں بارے كے ساخت كی جس گا چاہوں دینا خلاصہ ایک كا لیكچر آخری اپنے میں كلاس آخری میں آه پہلے سے جانے  

ہیں جانتے آپ جو كی بات میں بارے كے ڈهانچے تمام ان نے ہم وہاں اور  ah كیا تقسیم میں زمروں چار پر طور خاص جنہیں ہیں ڈهانچے كے قسم
ہے گیا بینڈز ڈسلفائیڈ اور تعداد كی ایسڈ امینو ہم جہاں ڈهانچے پرائمری قسم كی ایسڈ امینو میں ثانوی اور تعداد مخصوص   ah  ah  ah پر

كیسے میں آه پروٹین معلوم كو آپ نے انہوں كہ حصے والے جانے دہرائے ہیں ڈالتے نظر پر حصے كے آه ہم آه ڈهانچہ ہیں۔ كرتے مركوز توجہ  
دیكها نے ہم جب اور ہے كی قسم كس ساخت كی ان ہے ساخت كی آه كی قسم آه آه ہے معلوم كو آپ ہیں كیسے وه اور ہے دیا ترتیب  

معلوم كو آپ كہ دیكها نے ہم ہے شیٹ پلیٹڈ بیٹا اور ہیلكس الفا میں ہیلكس الفا ہیں ڈهانچہ كی قسم دو كی آه كہ پایا نے ہم میں تفصیلات كی وہاں آه تو  
میں بیج چڑهایا بیٹا اور آه ہے ساخت كی قسم كی كوائل كہ ہے   s آه دو كو آپ ذریعے كے بانڈنگ ہائیڈروجن كہ ہے معلوم كو آپ كہ دیكها نے ہم

م یہ سے طریقے ایک كے آه دوسری ترتیب كی قسم ایک كی آه كہ ہیں جانتے آپ كیا ہیں ہوتی معلوم زنجیریں
م یہ ہے سكتی ہو توازی

میں بارے كے جس ڈهانچہ سیریز انٹر لہذا ہے معلوم ساخت ترتیری كو آپ كہ كی بات میں بارے كے آپ نے ہم پهر ہے سكتی ہو مخالف آه توازی  
موجود میں فولڈز پروٹین پروٹین یہ ہے ترتیب جہتی تین كا ایٹموں تمام موجود میں پروٹین پر طور بنیادی ڈهانچہ نرم قدر اس كہ تهے رہے كر بات ہم

زیاده كو استحكام كے ان ہے۔ میں حل ساختہ بے لیے كے كرنے زیاده سے زیاده كو استحكام كے ان ساختہ بے ہے ترتیب جہتی تین كا ایٹموں تمام
فولڈ یہ جب كہ ہے ہوتا كیا پر طور بنیادی ہے میں حل ساختہ بے طرح كس قوت كی پروٹین یہ كہ گا ہو كیسے یہ حل لیے كے كرنے زیاده سے  

ہے ہوتا  
یہ ایک كا اس سے وجہ كی بانڈنگ ہائیڈروجن اس اور آه بانڈنگ ہائیڈروجن بائنڈنگ آه درمیان كے حصے مختلف كے پروٹین كہ ہے ہوتا معلوم كو آپ تو

كی اس اور ہے جاتا ہو مستحكم  
اپنی یہ كہ تک جب ہے جاتی ہوتی كم توانائی  

كم از كم فطرت وه وجود ہر میں جس ہے فطرت ایک یہ كہ ہیں جانتے آپ كہ ہیں جانتے ہم اور رہے كرتا كم كو توانائی  
یہ سے باندهنے آه كہ ہے ہوتا یہی اور ہے چاہتی رہنا میں حالت كی توانائی  

ہے بنتا باعث كا استحكام كے پروٹین یہ اور ہے كرتا خارج توانائی  
میں طبقے مختلف كے پروٹین گے۔ ہوں اجزاء كے قسم مختلف میں اس سے كرنے فولڈ تاكہ ہے كرتا كوشش كی كرنے فولڈ میں محلول اسے آه تو  

ہے جاتا لے طرف كی اسٹیبلائزیشن زیاده سے زیاده یہ اور كرنا بائنڈنگ كو آه   OK مفت جو درمیان كے ایٹموں جب بار ہر
والا كرنے مستحكم كو استحكام ایک درمیان كے ایٹموں بار ہر طرح اس ہے ہوتی ٹهیک اسٹیبلائزیشن زیاده سے زیاده سے اس ہے كرتا جاری توانائی  

آزاد جو ہے ہوتا تعامل  
مفت مزید اور ہے كرتا جاری كو توانائی  

ہے ڈهانچہ لكیری پاس كے آپ اگر لہذا ہے ہوتا مستحكم جتنا پروٹین ہے ہوتی خارج توانائی  
ہے ہوجاتا فولڈ یہ اگر اور ہے ڈهانچہ لكیری یہ كہ كریں غور تو  

اور چین پیپٹائڈ ہیں۔ جانتے پر طور بنیادی آپ میں بارے كے جس ہے رہی كر فراہم امكان زیاده سے زیاده كے جلنے كے اس كو آپ فولڈنگ یہ تو  
ہے جاتا ہو مستحكم یہ طرح اسی  

مستحكم كی طرح كس یہ تو  
آزاد جو تعامل درمیان كے ایٹموں ہے ہوتا استحكام بهی جب كہ ہیں جانتے آپ كہ ہے گیا بتایا مجهے ہیں تعاملات كے توانائی  

آزاد اس اور ہے كرتا جاری توانائی  
پروٹین ہیں كرتے بات میں بارے كے تعامل مستحكم لہذا ہیں ہوتے كے قسم كس تعامل یہ كہ ہے جاتا ہو مستحكم یہ سے وجہ كی اخراج كے توانائی

دو ہے پروٹین كیا كہ كریں غور لہذا ہیں شامل بانڈز ڈسلفائیڈ میں تعاملات مستحكم والے كرنے قائم تعامل میں  sh كے فولڈنگ آپ سے ہونے گروپ
دو اور ہیں سكتے جان كو لیڈ ذریعے   ss ہیں سكتے ہو كنورٹ یہ ہیں سكتے ہو تبدیل میں بانڈز ڈسلفائیڈ گروپ

یہ كہ ہیں جانتے آپ كہ مثال عام ہوں رہا دے یہ میں پہلے ہے بانڈ ہائیڈروجن دوسرا ہے بانڈ ڈسلفائیڈ یہ ہے ٹهیک ہے سكتا ہو امكان یہ ایک یہ تو  
كی ساخت ترتیری جو آه كہ ہیں جانتے آپ اور ہے آه مستحكم سے آه كو پروٹین كہ ہیں جانتے آپ ہے كرتا مدد میں آه اس طرح كس تعامل مستحكم  

بانڈز ہائیڈروجن طرح اس گا۔ كروں وضاحت كی اس میں ساته كے اس اور گا دوں مثال انفرادی ایک دوباره میں بعد كے اس اب آه ہے جاتی لے طرف
سكتا بن باعث كا بانڈنگ ہائیڈروجن معلوم كو آپ حصہ تیزابی اور بنیادی ام میں چین پیپٹائڈ ہی ایک كہ ہیں جانتے آپ كہ ہے كیا ذكر نے میں كہ جیسا
بانڈ امائیڈ كے گروپس امائیڈ مختلف دو اور آكسیجن كاربونیل اور ہے دیكها نے ہم كہ جیسا ہے گروپ كاربونیل پاس كے آپ اگر پر طور بنیادی ہے۔  

كا   nh ہو موجود بهی امكان تاكہ ہے سكتا بن باعث كا بانڈنگ ہائیڈروجن
ہیں ٹهیک بالكل تعاملات ہائیڈروفوبک تعامل ہائیڈروفوبک كیا چوتها اور كشش سٹیٹک الیكٹرو كشش جامد ہے الیكٹرو كشش انٹر سٹیٹک الیكٹرو تیسرا تو  
ہے معلوم كو آپ اب كہ ہے معلوم كو آپ جو ہیں سكتے جا لے طرف كی آه پر طور بنیادی جو ہیں تعامل مستحكم درمیان كے گروپس پیپٹائڈ یہ لہذا  

كہ جانیں ہیں جانتے آپ كہ ہوں چاہتا كرنا وضاحت پر طور واضح كو آپ سے پهر میں ہے معلوم ڈهانچہ كوٹرنری آه كو آپ كہ ہے معلوم كو آپ كہ
ہے پاتا ترتیب طرح كس ڈهانچہ ترتیری اور ڈهانچہ ثانوی ڈهانچہ بنیادی  

پروٹین ، ہے دیتا شكل مجموعی مخصوص ایک كو پروٹین ڈهانچہ ترتیری ہے، كیا ذكر میں ڈهانچے ترتیری نے میں كہ جیسا ہے ہوتا كیا میں اس تو  
ہے مطلب كیا كا اس ہے دیتا شكل مجموعی مخصوص ایک كو  i كہ یہ تها۔ دیكها نے ہم جہاں ہیں جانتے ڈهانچہ كوائلڈ كو ہیلكس الفا آپ كہ كیا ذكر

آه چار میں جس ایسڈ امینو آه ہیں جانتے آپ ام آه دو آه پر طور خاص آه ہیں جانتے آپ ہیں سكتی آ اكائیاں والی جانے دہرائی دو كہ ہیں جانتے آپ  
معلوم كو آپ بیج دوباره پلیٹڈ بیٹا میں بیج پلیٹڈ بیٹا ہیں جانتے آپ ہے اور ایک آه ہے ٹهیک ہے سكتا ہو شامل میں بانڈنگ ہائیڈروجن جو ہے گیپ ریزیڈیو

م یہ اور ہے دوسرا یہ لہذا ہے ہوسكتا شامل میں بانڈنگ ہائیڈروجن ایچ این كا گروپ پیپٹائڈ دوسرے اور كاربونیل كا گروپ پیپٹائڈ ایک كہ ہے
م مخالف یا توازی

اور ہے شامل چیت بات میں اس اور ہے دیتی شكل مجموعی مخصوص ایک كو پروٹین ساخت ترتیری لہذا ہیں ممكن قسمیں دو ہے ہوسكتا توازی  
كے حصے مختلف كے چین پیپٹائڈ لنكس كراس درمیان كے حصوں مختلف كے چین پیپٹائڈ درمیان كے حصوں مختلف كے چین پیپٹائڈ لنكس كلاس  

ہے كیا ذكر نے میں كہ جیسا ہوں رہا دے اطلاع كی دہرانے میں ہے سكتا جا كیا مستحكم سے دوباره اسے كہ ہے كیا ذكر ہی پہلے نے میں درمیان
ہائیڈروفوبک اسے تاكہ ہوں رہا دہرا لیے كے دینے زور پر تعاملات ان صرف میں ہے رہا ہو تعامل مستحكم پهر بار ایک كہ ہیں جانتے آپ كہ  

سكے۔ جا كیا مستحكم ذریعے كے تعامل ہائیڈروفوبک اور  ydrophobic  hydrophilic  hydrophilic اور ہائیڈروفوبک تعامل
تعاملات  philic  hydrophobic  hydrophilicاور

تو   hydrophobic ہے گروپ الكائل كہ ہو جانتے آپ جیسے ہے مطلب كا تعامل فوبک ہائیڈرو ہے كیا تعامل
ہیں كرتے چیت بات پر طور بنیادی وه اگر گروپ الكائل تو  

تعامل فیلک ہائیڈرو تعامل فیلک ہائیڈرو ہے كیا تعامل فیلک ہائیڈرو جبكہ ہے تعامل كا ان ہیں تعاملات كے ان ہیں گروپ فضائی ہمارے تعاملات یہ تو  
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كو متبادل اگر لہذا ہے امكان كا تشكیل كی بانڈ ہائیڈروجن اگر ہے پر طور بنیادی   ch ہے موجود پاس كے آپ اگر اور ہے جاتا سمجها اوه ٹو
ہے مالیكیول كا پانی پاس كے آپ كہ ہے معلوم كو آپ تو  

اس لیے اس ہے ہوتا الكحل یا مالیكیول كا پانی میں اس لیے اس تعامل ہے۔ سكتا دے والا جاننے میں بارے كے فیلک ہائیڈرو كو آپ یہ ساته كے اس تو
بهی تشكیل كی ہواؤں كی نمک ہوائیں نمک ہے دوسرا پهر ہے ٹهیک كرنا مستحكم كو تعامل كہ ہیں جانتے آپ بهی یہ ہے جاتا كہا فیلک ہائیڈرو كو تعامل

پل كے نمک كے نمک ہے رہی كر مستحكم كو تعامل  
میں چین پیپٹائڈ گروپ ہے كاربوكسیلیٹ پاس كے آپ اگر ہیں كیا پل كے نمک كے جهاڑیوں كی نمک پر طور بنیادی تو  

ہے میں فرم امونیم پر طور بنیادی گروپ امینو اگر میں چین پیپٹائڈ اسی اور ہوگا چارج منفی میں گروپ آكسیلیٹ كاربو تو  
منفی كو آكسیلیٹ كاربو دونوں یہ اب ہوں رہا ڈال مثبت یہاں اور منفی یہاں میں لئے كے كرنے واضح مزید یہ لہذا گا جائے كیا چارج مثبت پر اس تو

تعامل میں آپس كا اس ہے جاتا كیا چارج پر طور مثبت كو امونیم اور ہے جاتا كیا چارج پر طور   ionic پهر پل كے نمک لہذا ہے ہوتا تعامل
بانڈز ہائیڈروجن بانڈز ہائیڈروجن تیسرا پهر ہے ہوتا معلوم تعامل شده چارج كو آپ جیسے ہے ہوتا ایسا پر طور بنیادی برجز سالٹ آه دوسرے  

دستیاب ساته كے الكوحل ہائیڈروجن اگر اور كاربونیل لیے اس ہیں ممكن بانڈز ہائیڈروجن ہوں۔ چكا كر ذكر ہی پہلے میں كا جن ہیں بانڈز ہائیڈروجن  
 ہے

ایک الكحل یہ لیے اس گی ملے مدد سے امكان بهی كسی ہیں متبادل امیڈک تو   i اور اعلیٰ  اور ایک یہ لہذا ہے لیے كے تعامل امیڈک دوباره پهر اور
ہے تعامل مستحكم اور ایک یہ كہ ہیں جانتے آپ ہیں كرتے كم كو پلوں ڈسلفائیڈ جو پل ڈسلفائیڈ ہیں جانتے آپ كہ ہے گیا كیا ذكر كا جس ہے آخری  

معلوم كو آپ میں ڈهانچے ترتیری كہ ہے معلوم كو آپ كہ ہے لی كر مكمل آه نے میں كہ ہے معلوم كو آپ كہ ہوں رہا كر فرض یہ میں اب آه لہذا  
گئے چلے طرف كی آه ہم پهر كیا شروع سے تعامل فیلک ہائیڈرو اور ہائیڈروفوبک نے ہم آه ہے ممكن كرنا مستحكم كو تعاملات كے قسم كس كہ ہے  

امونیم اور گروپ آكسیلیٹ كاربو پاس ہمارے اگر ہو میں چین پیپٹائڈ پولی پاس ہمارے اگر ہے ممكن ہیں پل كے نمک پل كے نمک كہ ہے معلوم كو آپ  
ہو ممكن تعامل وہاں تاكہ ہو گروپ  

آپ كیا ۔ ہے سكتا كر تعامل ساته كے الكحل یہ كہ ہیں جانتے آپ كہ دیكها نے ہم كہ ہے معلوم كو آپ آئے پر بانڈ ہائیڈروجن میں بانڈ ہائیڈروجن ہم تو
كہ ہوں سكتا كہہ میں كہ ہیں جانتے ہیں جانتے آپ كیا اور   amine nh  ah  ah میں بارے كے فارمیشن اس ڈسلفائیڈ آه آه میں میں آخر اب

ہوں بتاتا  
ہیں جانتے آپ جو ہیں وه یہ تو   um ایک گا كروں پسند میں كہ ہیں جانتے آپ لیے كے كرنے مرتب ساته ایک كو تعامل مستحكم آه پر طور بنیادی

كو ڈهانچے اس مجهے لہذا گا چاہوں كرنا شامل میں آه ہیں بتائے میں بارے كے ڈهانچے ترتیری نے میں جو تعاملات تمام یہ جہاں بنائیں ڈهانچہ  
تاكہ ہوں رہا بنا ڈهانچہ ہیلیكل معلوم كو آپ میں یہاں لہذا گا كرے مدد كی آپ میں آه وه اور دیكهیں سے غور كو ڈرائنگ اس كرم براه دیں كهینچنے  

بیٹا یہاں نے میں پهر اور ہے كیا ذكر میں ڈهانچے ترتیری نے میں كہ جیسا ہے آه ہیلكس الفا پاس ہمارے كہ جائے دہرایا كو قسم اس پر طور بنیادی
  pleatedكی۔ بات میں بارے كے سیٹ

كہ یہ اور ہیں جانتے كو ہیلكس آپ كہ ہوں رہا بنا یہاں میں پهر اور گا جائے چل پتہ میں سیگمنٹس كو آپ اور گا بنائے شیٹ پلیٹیڈ ویٹا سے پهر یہ تو
اور جائے ہو واضح مزید یہ تاكہ ہوں۔ رہا بنا تصویر یہ میں شكل كی ٹیپ صرف میں سكے جا بنایا بہتر اسے تاكہ گے دیں كو آپ كہ گے جانیں آپ

ہے حصہ سیڈ ام پلیٹڈ بیٹا یہاں یہ آه ہوں رہا كر اشاره یہاں میں كہ ہے معلوم كو آپ یہ اور ہیں جانتے حصہ كا ہیلكس آپ جسے ہے وه یہ  
ہاں ہوں رہا بنا یہ صرف میں ہے۔ باقی یہ اور ہے حصہ سیڈ پلیٹڈ بیٹا پهر بار ایک یہ تو  

ہے چین پیپٹائڈ پولی بڑی ایک یہ كہ ہے معلوم كو آپ لیا كر مكمل اسے نے میں اب تو  
گا كروں علم كا بنانے ڈهانچہ تمام كو آپ میں اب تو  

امونیم كو آپ میں لیے كے كرنے نمائندگی كی پلوں كے نمک كو پلوں كے نمک كہ ہیں جانتے آپ آه ہوں دكهاتا پر طور بنیادی كو آپ پہلے میں آه تو  
نمائندگی كی بانڈنگ ہائیڈروجن میں طبقے مختلف میں پهر اور ہیں پل كے نمک یہ لہذا ہیں جانتے كو پارٹ ایسٹر ام آپ ہوں۔ رہا بتا بهی میں بارے كے

یہاں میں گا كروں بانڈنگ ہائیڈروجن لئے كے كرنے اور ایک اور   ch2 oh  ch2 os گا ركهوں گروپ
كو ڈرائنگ اپنی میں بس ہے بانڈ ہائیڈروجن یہ اور ہے برج سالٹ یہ ہے برج سالٹ یہ ہوں رہا لكه یہاں میں چلو لہذا ہے بانڈ ہائیڈروجن اور ایک یہ تو

غور پر دونوں ان آپ اگر گا ڈالوں بیج چڑهایا بیٹا میں اب ہو نہ دشواری میں سمجهنے كو بانڈ ہائیڈروجن اوكے كو آپ تاكہ ہوں رہا كر واضح مزید  
م كہ ہے معلوم كو آپ كریں

ہیں جانتے كو بانڈنگ ہائیڈروجن اس آپ كہ گا كروں نوٹ ساته كے اس اسے میں ہے رہی ہو بانڈنگ ہائیڈروجن یہ وہاں اور ہیں زنجیریں توازی  
بیٹا یہ تو   pleated seed beta pleated sheet ہائیڈروجن سے پهر یہاں میں اب لہٰذا ہیں بانڈز ہائیڈروجن بهی میں اس ہے ٹهیک ہے

كریں بات میں بارے كے پلوں ڈسلفائیڈ گا كروں بانڈ  
باعث كا بانڈز ڈسلفائیڈ بانڈز ڈسلفائڈ سے اس اور ہیں موجود گروپس تهیل اگر كہ كیا ذكر نے میں كہ جیسا كریں بات میں بارے كے پلوں ڈسلفائڈ تو  

كریں ذكر كا تعامل ہائیڈروفوبک كچه لئے كے تعامل ہائیڈروفوبک بتائیں مجهے تعامل ہائیڈروفوبک اب ہیں رہے كر مستحكم بهی كو تعامل جو گے بنیں  
یہاں آپ پر طور بنیادی اور اور تعامل یہ لہذا ہوں رہا كر غور پر ایسڈ امینو گروپ بینزائل اور ایک اور گروپ بائنڈنگ گروپ بینزائل یہاں میں  ch 

تعاملات یہ تعامل یہ لہذا ہیں سكتے ركه بهی تهری  
تو  ch three ch3 ہیں سكتے دیكه آپ یہ اور تعامل ہائیڈروفوبک تعامل ہائیڈروفوبک تعامل ہائیڈروفوبک تعامل ہائیڈروفوبک ہیں كہتے اسے گروپ

میں ہیلكس الفا اور ہے ٹهیک ہیلكس الفا ہیلكس الفا یہ ہے معلوم ساخت ترتیری كو آپ جیسے ہیں ایسے سب یہ ہے بتایا یہ ایک یہ كو آپ نے میں كہ  
كہ ہے كیا ذكر نے میں كہ جیسا گا كروں یہاں میں لیے كے كرنے مظاہره كا تعامل فیلک ہائیڈرو ہائیڈرو لہذا ہے تعامل فیلک ہائیڈرو پاس ہمارے بهی

میں دوسرے اور ہے اوه فینولک میں اس كہ كریں غور لیے اس گا كرے تعامل اوه   ch ہائیڈرو لہذا ہے تعامل فیلک ہائیڈرو تعامل یہ لہذا ہے اوه ٹو
گروپ اوه میں ان كیونكہ ہے سے پانی پر طور بنیادی تعامل فیلک ہائیڈرو تعامل فیلک  

رگ اور ایک اور تو   ii امائیڈ باقاعده كو آپ ہے رہی ہو آه پاس كے آپ یہاں اور آكسیلیٹ كاربو یہ آر بی نمک ہے پتہ كو آپ آه گا دكهائے یہاں آه
ہے معلوم بانڈنگ ہائیڈروجن كو آپ ہے سكتا ہو بهی یہ میں جس ہے معلوم گروپ  

ظاہر كو تعامل مستحكم كے طرح ہر ذریعے كے پیپٹائڈ پولی بڑے اس نے میں كہ ہے كی كوشش نے میں پر یہاں نے میں كہ ہے امید مجهے تو  
چاہوں دینا مثال كی آه پر طور بنیادی كو آه میں آه اب ہے كیا ذكر كا تعاملات مستحكم آه تمام كو آپ نے میں وہاں اور سلسلہ ہو كی كوشش كی كرنے

لیں مثال ایک آپ اگر گا  
پر طور كے مثال كی اس آه اور ہیں كروی میں شكل پروٹین گلوبلر پروٹین گلوبل آه كہ ہیں جانتے آپ تو لیں  myoglobin  myogrobin كیا   كا

پر طور بنیادی ہے كردار   myoglobin ہمیں سے وجہ كی اس اور ہے پہنچاتا آكسیجن میں پٹهوں پر طور بنیادی كو آكسیجن میں پٹهوں
ہے آه كیروٹین الفا شكلیں ہیں جانتے آپ مثال كی فائبر لمبی آه پروٹین فائبرس اور تهی پروٹین عالمی مثال كی اس آه اور ہے ملتی سے كہاں توانائی  

ہے ہوتا كریٹائن بیٹا میں پنكهوں اور آه پر طور بنیادی كو آپ ہے معلوم میں بارے كے ناخن كے ناخن اور جلد كی بالوں كو آپ ہے بنتی سے آه جو  
و نقل كی تركیب میں خلیوں پر طور بنیادی مائیوگلوبن مائیوگلوبن مثال كی جس پروٹین گلوبلولر پروٹین گلوبل بهولنا مت آپ تاكہ دیں لكهنے مجهے تو

بنیادی میوگلوبن اور ہے دیتا انجام كو میٹابولزم میٹابولزم اور حمل و نقل كی تركیب میں خلیوں پروٹین گلوبو یہ ہے دیتی انجام كو میٹابولزم اور حمل  
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مشتمل پر ریشے لمبے پروٹین فائبر ہیں دیتے مثال كی پروٹین دار ریشے اب پروٹین دار ریشے پر طور بنیادی ہے پہنچاتا آكسیجن میں پٹهوں پر طور
ہیں بناتے ناخن اور جلد كی اون كی بالوں جو كریٹائنز الفا آسان پر طور كے مثال اور شیپس جیسے فائبر شیپس جیسے فائبر شیپ جیسے ہیں ہوتے  

كریٹائنز الفا پر طور كے مثال اور شكلیں ۔ ہے ہوتی مشتمل پر فائبر لمبے شكل كہ جیسا ہیں ہوتے مشتمل پر ریشے لمبے پروٹین دار ریشے لیے اس
جس ہے ہوتی بندی درجہ كلیدی بیٹا كیریٹین بیٹا میں پنكهوں كے كریٹائن بیٹا میں پنكهوں ٹهیک ہیں بناتے ناخن اور جلد كی اون كی بالوں كریٹائنز الفا  
ڈهانچہ كا سسٹم ہیں۔ سكتے دیكه ہوا چڑهایا بیٹا میں مقدار بڑی كو ساخت كی پنكهوں آپ كہ جیسا ہے ہوتا ڈهانچہ ہوا چڑهایا بیٹا میں مقدار بڑی میں
بنیادی كہ ہے معلوم كو آپ مجهے سكیں سمجه طرح اچهی آپ تاكہ ہیں جانتے ڈرائنگ آپ دو بنانے یو كچه مجهے ہے ٹهیک پلاٹینم بیٹا ڈهانچہ ٹی سی

كی كرنے ظاہر كو ڈهانچہ ہیلكس الفا میں بس ہوں رہا كر نمائندگی كی كیراٹین الفا پر طور بنیادی میں ہوں كهینچتا یہاں ڈهانچہ كریٹائن الفا پر طور  
ہے۔ موجود وہاں ڈهانچہ كوائلڈ كہ ہے معلوم كو آپ كہ ہیں سكتے دیكه آپ ہوں رہا كر كوشش  

ٹهیک پر طور بنیادی ہیلكس الفا یہ ہے كریٹائن الفا یہ الفا ہیں كیسے ڈهانچہ كنڈلی یہ كہ ہے معلوم كو آپ كہ ہے سكتا دلا احساس یہ كو آپ یہ تو  
ہے كیا ڈهانچہ كواٹرنری كہ گا ہو معلوم كو آپ میں پر طور بنیادی گا جاؤں چلا میں ڈهانچے چوتهائی میں اب ہے  

ڈهانچے كواٹرنری میں ڈهانچے كواٹرنری ہیں كرتے بات میں بارے كے ڈهانچے كوٹرنری ہم آئیے اب كچه بہت میں بارے كے ساخت ترتیری یہ تو
ہیں جانتے آپ جسے ہے پروٹین ایک میں ڈهانچے كواٹرنری اب ہیں ہوتے چین پیپٹائڈ پولی زیاده سے ایک میں پروٹین كچه ہیں ہوتے پروٹین كچه میں  

سے حوالے كے دوسرے ایک ہیں جاتی دی ترتیب كیسے وه اور ہے جاتا كہا سبونائٹس كو زنجیروں انفرادی كہ  
حوالے كے دوسرے ایک كو زنجیروں ہیں۔ ہوتے پیپٹائڈ پولی یہ اور چین پیپٹائڈ پولی زیاده سے ایک میں اس پر طور بنیادی میں ڈهانچے چوتهائی تو  

چین پیپٹائڈ پولی زیاده سے ایک پیپٹائڈ پولی زیاده سے ایک میں پروٹینوں كچه لہذا ہے اہم پر طور بنیادی یہ تاكہ ہے جاتا دیا ترتیب طرح كس سے  
مونومر كو یونٹ سب سنگل ۔ ہے جاتا كہا مونومر ایک كو پروٹین ساته كے سبونائٹ واحد ایک ہیں كہتے سبونائٹ كو زنجیروں انفرادی اور ہیں ہوتے  
ذیلی تین یونٹ ذیلی تین اگر طرح اسی اور ہے كہلاتا ڈائمر ساته كے اكائیوں ذیلی دو ایک ساته كے ڈائمر یونٹ سب دو ایک مونومر ایک ہے جاتا كہا  

ہیں۔ ہوتے زیاده پروٹین كچه میں ساخت چوتهائی كہ بتایا نے میں كہ جیسا ہے جاتا كہا ٹیٹرمر كو یونٹس ذیلی چار یونٹ ذیلی چار ٹرامر كو اكائیوں  
ہم میں ساخت چوتهائی پر طور بنیادی اور ہے جاتا كہا یونٹ ذیلی پر طور بنیادی كو چینز پیپٹائڈ پولی آه انفرادی اور چین پیپٹائڈ پولی زیاده سے ایک  

چینز پیپٹائڈ پولی زیاده سے ایک سے حوالے كے دوسرے ایک چینز پیپٹائڈ پولی كہ ہے معلوم كیسے كو آپ آه یہ كہ ہیں كرتے بهال دیكه كی بات اس
ہو۔ موجود پروٹین ایک اگر پر طور كے مثال ہیں، گئی دی ترتیب كو كہ ہیں جانتے آپ   tetrameric  tetramer یونٹس چار پر طور بنیادی

 ہیں
بنائیں تصویر پر یہاں سكے جا كیا واضح مزید اسے تاكہ ہے جاتا دیا ترتیب طرح كس انہیں تو  

ایک اكائیاں ذیلی پر طور خاص ہیں جانتے آپ جو ہیں وه یہ لہذا گا كهینچوں كو چاروں میں لہذا ہے ٹیٹرمر یہ چونكہ اور ایک دوسرا مونومر ایک تو  
كے دینے مثال كی اس آه اور ایک دو دو دو جیسے ایک دو ہو جانتے آپ جیسے ہے بنایا طرح اس نے میں یہاں ہیں مختلف یہاں ہیں ہوسكتی جیسی  

دے مثال میں كی جس ہے ٹیٹرمر ایک لیے كے ہیموگلوبن ساخت كوٹرنری ہیموگلوبن ہیموگلوبن آه گا دوں مثال كی اس یہاں میں كہ ہیں جانتے آپ لیے
ہے ٹیٹرمر ٹیٹرمر ایک ہیموگلوبن ٹیٹرمر ایک یہ اور ہوں رہا  

ذیلی طرح جس ہے كرتی بیان ساخت چوتهائی كی پروٹین ایک لہذا ۔ ہے چین بیٹا چین بیٹا یہاں اور ہے چین الفا دوباره چین الفا پر طور بنیادی یہاں تو
ایک قوت مختلف كی یونٹس سے طرح جس ہے كرتی بیان ساخت چوتهائی كی پروٹین ایک ہے جاتا دیا ترتیب سے حوالے كے دوسرے ایک كو یونٹس  

ہیں جانتے میں ڈهانچے كوٹرنری كو آپ كہ ہیں سكتے دیكه آپ یہاں ہے جاتی دی ترتیب ساته كے دوسرے پر طور بنیادی  ah  ah بعد كے اس ہم
آپ كیا چینز پیپٹائڈ یہ آه اور ہیں جاتی دی ترتیب طرح كس سے حوالے كے دوسرے ایک زنجیریں مختلف كی پیپٹائڈز پولی كہ ہے معلوم كو آپ  

دو میں اس اگر ہے جاتا كہا مونومر اسے پهر ہے یونٹ ذیلی ایک كا اس اگر كہ ہیں جانتے آپ ہیں كہلاتے یونٹس ذیلی پر طور بنیادی كہ ہیں جانتے
ہوں یونٹ ذیلی  

ہیں یونٹ ذیلی تین میں اس اگر ہے جاتا كہا ڈائمر اسے تو  
ہیں چار میں اس اگر اور ہے جاتا كہا ٹائمر اسے تو  

ہے گیا دیا ترتیب میں انداز مخصوص ایک ۔ ہیں ہوتے یونٹ ذیلی چار جہاں ہے مثال اچهی ایک كی ساخت كواٹرنری ہیموگلوبن آه ٹیٹرمر تو  ah 
چینز آه بیٹا دو ساته ساته كے الفا دو میں پروٹین  ah طور بنیادی لیے اس ہے آه ٹیٹرمر ایک یہ كہ ہیں سكتے دیكه ذریعے كے مثال اس آپ كہ جیسا

ساته كے دوسرے ایک ذریعہ كے تعامل كے قسم اسی ۔ ہے جاتا ركها ساته ایک ذریعے كے یونٹس ذیلی كے پروٹین ایک كو اكائیوں ذیلی كی پروٹین پر
كنفارمیشن جہتی تین میں كنفرمیشن جہتی تین خاص ایک میں زنجیروں كی پروٹین بصری جو ہے ركهتا كو چینز پروٹین انفرادی جو ہے جاتا كیا منعقد

بانڈنگ ہائیڈروجن تعامل فوبک ہائیڈرو فوبک ہائیڈرو یعنی ہیں وه ہے كی بات میں بارے كے ساخت ترتیری نے ہم كہ جیسا ہیں كیا وه ہے ركهتا  
كششیں سٹیٹک الیكٹرو پر طور بنیادی تعاملات سٹیٹک الیكٹرو اور كشش سٹیٹک الیكٹرو اور بانڈنگ ہائیڈروجن  

آه كہ ہے امید مجهے آه اور ڈهانچے چوتهائی اور ترتیری آه سیكنڈری پرائمری ڈهانچے چار ہیں جانتے سب آپ ہے لیا كر مكمل نے میں اب آه تو  
میں ڈهانچے بنیادی آه كہ ہیں جانتے آپ ہیں، آه آه طرح كس ڈهانچے یہ كہ ہیں جانتے آپ كہ ہوں كامیاب میں كرنے قائل پر بات اس كو آپ میں  
ہیں دیكهتے ہم كو پلوں ڈسلفائیڈ اور ایسڈ امینو میں ڈهانچے ثانوی ہیں۔ سیكهتے میں بارے كے قسم اور نمبر آه ہم پر طور بنیادی ہے جاتی ہو مستحكم

میں بارے كے بیج چڑهایا بیٹا اور ہیلكس الفا ہم وہاں اور ہے جاتا دیا ترتیب كیسے انہیں اور ہیں كیا حصے والے جانے دہرائے كہ ہیں جانتے آپ كہ
ایک آه كہ ہیں جانتے آپ آه تعاملات مستحكم آه كہ ہیں جانتے آپ كے قسم تمام دیگر ہیں جانتے آپ آه میں ساخت ترتیری پر طور بنیادی ہیں كرتے بات

ہے ہوتا معلوم كیسے كو آپ میں آه كہ ہیں جانتے یہ پر طور بنیادی ہیں كرتے بهال دیكه كی آپ ہم آه میں ڈهانچے كوٹرنری اور ہے كرتی ادا كردار  
ہیں یونٹس ذیلی زیاده سے ایک چین پیپٹائڈ پولی زیاده سے ایک میں پروٹین اگر كہ  

یہ تو سے حوالے كے دوسرے ایک جو ہے جاتا دیا ترتیب طرح كس كو  ah subunits  ah  ah كہ ہیں جانتے آپ جسے ہے كرتا تشكیل كی
  quaternaryكے الفا دو میں اس ہے آه ٹیٹرمر ایک جو موگلوبن گی۔ جائے دی ذریعہ كے ہیموگلوبن مثال كی اس كہ ہیں آه ہم وہاں اور سٹركچر
اسكیمیٹک اور ایک میں كہ ہیں جانتے آپ لیے كے كرنے خلاصہ كا سب ان ہے گیا دیا ترتیب طرح كس كو ان اور ہیں یونٹس بیٹا آه دو ساته ساته  

گا كروں پیشكش  
ڈهانچے بنیادی پر طور بنیادی لہذا ہوں جاتا لے طرف كی ڈهانچے ثانوی دیں۔ كرنے تیار ڈهانچہ بنیادی پهر اور ڈهانچہ بنیادی پہلے مجهے آئیے تو

ہوں رہا بنا چین پیپٹائڈ پولی ام معلوم كو آپ میں میں  
دوباره پهر بینڈ كاربونیل یہ پهر اور ہوں رہا بنا بانڈ یہاں میں پهر اور ہے ایچ این یہ اگر ہے آه یہ تو  

ڈهانچہ بنیادی یہ ہے كرتا نمائندگی كی ڈهانچہ بنیادی پر طور بنیادی یہ ہے رہا ہو خشک یہاں كہ ہے معلوم كو آپ ہوں آه میں چین پیپٹائڈ ہے یہ تو  
تعداد كی ایسڈز امینو اور قسم كی ایسڈ امینو لہذا ہے كرتا تبدیل پیپٹائڈ جو ہے  

اور ہے سكتی ہو فولڈ كہ ہیں جانتے آپ میں بارے كے جس چین پیپٹائڈ ہے ڈهانچہ بنیادی یہ لہذا ہے ڈهانچہ بنیادی یہ اب ہے ڈهانچہ بنیادی یہ تو  
ہیں سكتے كہہ آپ ہیں كیا ہیلكس آه كہ گا جائے ہو معلوم كو آپ سے اس  

ہے پتہ كا فولڈ كو آپ جیسے ہیں ایسی چینز پیپٹائڈ كہ ہے معلوم كو آپ یہاں اب ہے بنتا ڈهانچہ ثانوی یہ تو   ed كی ڈهانچہ ثانوی ثانوی یہ اور
اس اور ہے سكتا چل پتہ كا ہونے مستحكم ذریعے كے بینڈ كے قسم مختلف كو آپ سے پهر ڈهانچہ ثانوی یہ بعد كے اس پهر اور ہے جاتا طرف  
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ترتیری اس پر طور بنیادی اور ہے ڈهانچہ ترتیری ہے۔ ڈهانچہ ترتیری یہ كہ ہوں رہا كر پیش یہاں میں لہذا گا، ملے ڈهانچہ ترتیری كو آپ سے  
ڈهانچے اس یہ كہ ہیں جانتے آپ كہ ہیں سكتے دیكه یہاں آپ ہے گیا كیا فولڈ پر طور بنیادی ڈهانچہ ثانوی یہ كہ ہیں جانتے كو آپ ہم میں ڈهانچے  

مختلف كہ جانیں آپ كہ كیا ذكر نے میں كہ جیسا میں ڈهانچہ چوتهائی لہذا ہے ڈهانچہ چوتهائی میں آخر اور ہے ڈهانچہ كا سیریز یہ لہذا ہے میں  
ہے جاتا دیا ترتیب طرح كس سے حوالے كے دوسرے ایک كو اكائیوں ذیلی  

كے ڈهانچوں ملكی غیر ہے پیشكش اسكیمیٹک لیے كے ڈهانچے پر طور مجموعی یہ كوٹرنیشن ڈهانچہ كواٹرنری كہ ہے جاتا ہو معلوم كو آپ یہ تو  
بحث آج ہے پاس میرے بهی كچه جو گا چاہوں كرنا خلاصہ كا آه پهر بار ایک میں لیے اس ہے، پیشكش كی بندی منصوبہ لیے كے ڈهانچوں یہ لیے  

بات میں بارے كے آپ نے ہم وہاں كیا۔ خیال تبادلہ میں بارے كے ڈهانچے ثانوی نے ہم پر جس كی بات میں بارے كے ڈهانچے بنیادی نے ہم ہوئی  
بیٹا یا ہیلكس الفا یہ اور ہے جاتا دیا ترتیب طرح كس كو آه میں چینز پیپٹائڈ كہ ہیں جانتے آپ كہ تهی كی سیٹ  pleated  ah جاتا لے طرف كی

ساخت ترتیری ہم پهر ہے میں آخر اور ہیں كرتے بات میں بارے كے كی بات میں بارے كے ساخت چوتهائی نے ہم   ah  ah  ah i will آج
ہیں جانتے لیكچر میں كلاس اگلی آپ ہیں جانتے مالیكیولز بائیو آپ ہیں جانتے آپ آه گے ركهیں جاری آه دوباره ہم ہیں چاہتے ركنا یہیں میں كلاس كی

شكریہ بہت بہت كا آپ  
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