
सभी को नमˋार, मœ बायोमोलेƐूʤ मŐ ʩाƥान की ŵंृखला मŐ आप सभी का ˢागत करता šं
और आज ʩाƥान के िववरण पर जाने से पहले हमारा नौवां
ʩाƥान है, आह मœ िपछली कƗा मŐ अपने िपछले ʩाƥान का एक संिƗɑ िववरण देना चाšंगा, 
िजसकी संरचना के बारे मŐ मœ बात कर रहा था  Ůोटीन और वहां हमने चचाŊ की िक आप सभी जानते हœ िक सभी
Ůकार की संरचनाएं हœ, िजɎŐ िवशेष ŝप से चार ŵेिणयो ंमŐ िवभािजत िकया गया है,
Ůाथिमक संरचनाएं जहां हम अमीनो एिसड की संƥा और डाइस̵फ़ाइड बœड पर ȯान कŐ िūत करते हœ,
िवशेष संƥा और अमीनो एिसड के Ůकार आह।
  संरचना आह हम
आह खंड को दोहराए जाने वाले खंड को देखते हœ िक उɎोनें आप मŐ कैसे ʩवİ̾थत िकया है Ůोटीन आह जानते हœ
और वे कैसे जानते हœ िक आह आह Ůकार की आह संरचना होने पर वे िकस Ůकार की संरचना कर
रहे हœ और आह जब हमने देखा  िववरण मŐ हमने पाया िक आह दो Ůकार की आह संरचनाएं
हœ अʚा हेिलƛ और बीटा ɘेटेड शीट हœ अʚा हेिलƛ मŐ हमने देखा िक आप जानते हœ िक कंुडल Ůकार
की संरचना है  आह और बीटा ɘेटेड बीजो ंमŐ हमने देखा िक आप जानते हœ िक हाइडŌ ोजन बॉİȵंग Ȫारा
आप दो आह ŵंृखलाओ ंको कैसे जानते हœ, Ɛा आप जानते हœ िक आह िकस तरह से दूसरे तरीके से ʩवİ̾थत है आह
यह समानांतर हो सकता है यह समानांतर िवरोधी हो सकता है आह तो हमने आपके बारे मŐ बात की  तृतीयक संरचना को जानते हœ
 इसिलए अंतर
ŵंृखला संरचना हम आह के बारे मŐ बात कर रहे थे िक इतनी मौन संरचना मूल ŝप 
से Ůोटीन मŐ सभी परमाणुओ ंकी एक िũ आयामी ʩव̾था है यह Ůोटीन Ůोटीन फोʒ मŐ सभी परमाणुओ ंकी िũ आयामी ʩव̾था है 
समाधान मŐ ˢचािलत ŝप
से है  उनकी İ̾थरता को अिधकतम करने के िलए समाधान मŐ अनायास उनकी İ̾थरता को अिधकतम करŐ , यह Ůोटीन बल कैसे अनायास
होगा समाधान मŐ मूल ŝप से Ɛा होता है िक जब यह फोʒ होता है तो आपको पता चलता है िक Ůोटीन
के अलग-अलग सेगमŐट के बीच हाइडŌ ोजन बॉİȵंग आह है और आह Ɛोिंक  उस
हाइडŌ ोजन बॉİȵंग से यह İ̾थर हो जाता है और इसकी ऊजाŊ कम से कम हो जाती है, जब तक िक यह
अपनी ऊजाŊ को कम करने पर कायम रहता है और हम जानते हœ िक  Ɛा आप जानते हœ िक Ůकृित की Ůȑेक इकाई
Ɋूनतम ऊजाŊ की İ̾थित मŐ रहना चाहती है और यह
िक जो कुछ होता है, उसे बांधने से ऊजाŊ िनकलती है और जो Ůोटीन के İ̾थरीकरण की ओर ले जाती है,
 इसिलए वह िजस समाधान की कोिशश करता है उसमŐ यह होता है  फोʒ करने के िलए तािक फोʒ करने 
से Ůोटीन के अलग-अलग सेगमŐट मŐ अलग-अलग Ůकार के बंधन हो ंऔर यह
अिधकतम İ̾थरीकरण की ओर जाता है ठीक है हर बार İ̾थरता İ̾थरीकरण बातचीत होती है जो परमाणुओ ंके बीच मुƅ ऊजाŊ जारी 
करती है
 इसिलए हर बार एक İ̾थरता होती है
परमाणुओ ंके बीच बातचीत को İ̾थर करना जो मुƅ ऊजाŊ को मुƅ करता है ठीक है और िजतनी अिधक मुƅ ऊजाŊ जारी होती
है, Ůोटीन उतना ही अिधक İ̾थर होता है,
 इसिलए यिद आपके पास एक Ůकार की रैİखक संरचना है, तो
िवचार करŐ  िक यह रैİखक संरचना है और यिद इसे फोʒ िकया जाता है तो यह Ůो यह तह Ůदान कर रहा है  आप
उसी मŐ जलने की अिधकतम संभावना जानते हœ  आप मूल ŝप से पेɐाइड ŵंृखला को जानते हœ और
इस तरह यह İ̾थर हो जाता है तो ये िकस तरह की İ̾थरता है  एनजी एनजŎ
इंटरैƕन मुझे बताया गया है िक आप हर बार जानते हœ िक परमाणुओ ंके बीच İ̾थर बातचीत होती है जो
मुƅ ऊजाŊ जारी करती है और Ɛोिंक इस मुƅ ऊजाŊ की įरहाई के कारण यह
İ̾थर हो जाती है, ये िकस Ůकार की बातचीत हœ इसिलए
बातचीत को İ̾थर करना आइए हम बातचीत को İ̾थर करने के बारे मŐ बात करŐ   Ůोटीन मŐ अंतः िŢया ̾थािपत करने मŐ
डाइस̵फ़ाइड बांड शािमल हœ,
 इसिलए िवचार करŐ  िक Ɛा Ůोटीन मŐ दो श समूह हœ, तो Ɛा आप तह Ȫारा सीसा को जान सकते हœ
और दो एसएस समूह डाइस̵फ़ाइड
बांड मŐ पįरवितŊत हो सकते हœ, यह पįरवितŊत हो सकता है,
 इसिलए यह संभावना हो सकती है ठीक है
डाइस̵फ़ाइड बॉȵ दूसरा दूसरा हाइडŌ ोजन बॉȵ है, पहले मœ यह सामाɊ उदाहरण दे रहा šं िक आप
जानते हœ िक यह İ̾थर बातचीत कैसे मदद करती है आह आप जानते हœ िक Ůोटीन को İ̾थर होना है और आप
जानते हœ िक यह तृतीयक संरचना की ओर जाता है आह अब आह इसके बाद मœ  मœ िफर से एक
ʩİƅगत उदाहरण दंूगा और इसके साथ मœ इसे समझाऊंगा  
 इसिलए हाइडŌ ोजन बांड जैसा िक मœने उʟेख िकया है िक आप
एक ही पेɐाइड ŵंृखला मŐ मूल और साथ ही अʅीय भाग को जानŐ, आप
हाइडŌ ोजन बॉİȵंग को मूल ŝप से जान सकते हœ यिद आपके पास काबŖिनल समूह है जैसा िक हमने देखा है और काबŖिनल
ऑƛीजन और दो अलग-अलग एमाइड समूहो ंके एमाइड बॉȵ के एनएच का 
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नेतृȕ कर सकते हœ।
  हाइडŌ ोजन बॉİȵंग
 इसिलए िक संभावना भी मौजूद है िफर
तीसरा इलेƃŌ ोːैिटक इंटर आकषŊण इलेƃŌ ो ːेिटक आकषŊण इलेƃŌ ोːैिटक आकषŊण है और चौथा हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन 
हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन ठीक है,
 इसिलए ये पेɐाइड समूहो ंके
बीच İ̾थर बातचीत हœ जो मूल ŝप से
अब आप तृतीयक संरचना को जानते हœ।
  आपके पास जाने से पहले आप चतुधाŊतुक संरचना को जानते हœ, मœ आपको
िफर से ˙ʼ ŝप से बताना चाšंगा िक आप जानते हœ िक Ůाथिमक संरचना माȯिमक
संरचना और तृतीयक संरचना कैसे ʩवİ̾थत होती है,
 इसिलए जैसा िक मœने
तृतीयक संरचना मŐ उʟेख िकया है, तृतीयक संरचना मŐ Ɛा होता है, तृतीयक संरचना एक िविशʼ समŤ Ůदान करती है
Ůोटीन तृतीयक संरचना संरचना को आकार देता है Ůोटीन के िलए एक िविशʼ समŤ आकार इसका Ɛा मतलब है जैसा िक मœने उʟेख 
िकया है िक आप जानते हœ िक
अʚा हेिलƛ कंुडिलत संरचना है जहां हमने देखा है िक आप जानते हœ िक दो दोहराव वाली इकाइयां आ सकती हœ, आप
जानते हœ आह िवशेष ŝप से आह दो आह उम आप जानते हœ आह अमीनो एिसड िजसमŐ चार होते हœ  आह अवशेष
अंतराल जो हाइडŌ ोजन बॉİȵंग मŐ शािमल हो सकता है ठीक है, दूसरा यह है िक आप
बीटा ɘेटेड बीज मŐ बीटा ɘेटेड बीज जानते हœ िफर से आप जानते हœ िक एक पेɐाइड समूह का काबŖिनल और दूसरे पेɐाइड समूह का 
एनएच
हाइडŌ ोजन बॉİȵंग मŐ शािमल हो सकता है तािक दूसरा है  और यह समानांतर
या िवरोधी समानांतर हो सकता है दो Ůकार संभव हœ
 इसिलए तृतीयक संरचना
Ůोटीन को एक िविशʼ समŤ आकार देती है और इसमŐ शािमल है बातचीत और वगŊ िलंक 
पेɐाइड ŵंृखला के िविभɄ भाग के बीच पेɐाइड ŵंृखला के िविभɄ भाग के बीच Ţॉस िलंक अलग- अलग होते हœ।
  पेɐाइड ŵंृखला का िहˣा मœने पहले
ही उʟेख िकया है िक इसे िफर से İ̾थर िकया जा सकता है मœ दोहराने की įरपोटŊ
कर रहा šं जैसा िक मœने उʟेख िकया है िक आप जानते हœ िक वहां हœ  बातचीत को İ̾थर करना
िफर से मœ उन इंटरैƕन पर जोर देने के िलए दोहरा रहा šं तािक
इसे हाइडŌ ोफोिबक हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन हाइडŌ ोफोिबक और
हाइडŌ ोिफिलक इंटरैƕन हाइडŌ ोफोिबक और हाइडŌ ोिफिलक िफिलक इंटरैƕन हाइडŌ ोफोिबक और हाइडŌ ोिफिलक Ȫारा İ̾थर िकया जा 
सके।
 वहाँ इतना एʋाइल समूह है अगर वे मूल ŝप से बातचीत करते हœ तो ये इंटरैƕन
हमारे हवाई समूह हœ
 इसिलए उनकी बातचीत को हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन कहा जाता है जबिक
हाइडŌ ोिफिलक इंटरैƕन हाइडŌ ोिफिलक इंटरैƕन Ɛा है हाइडŌ ोिफिलक 
इंटरैƕन मूल ŝप से यिद संभावना है तो हाइडŌ ोजन बॉȵ गठन
 इसिलए यिद
Ůित̾थापन को सीएच दो ओह माना जाता है  और यिद आपके पास आपके आस-पास है, यिद
आपके पास पानी का अणु है, तो इसके साथ यह आपको हाइडŌ ोिफिलक बातचीत का पता दे सकता है, इसिलए
इसमŐ पानी के अणु या अʋोहल हœ,
 इसिलए इस बातचीत को हाइडŌ ोिफिलक कहा जाता है,
यह भी आप को İ̾थर करना जानते हœ  इरेƕन ठीक है तो दूसरा सॉʐ Űीज़ सॉʐ Űीज़ फॉमőशन
है, इंटरेƕन सॉʐ सॉʐ िŰज को भी İ̾थर कर रहा है, तो सॉʐ बुश सॉʐ िŰज Ɛा है
मूल ŝप से यिद आपके पास पेɐाइड ŵंृखला मŐ काबŖİƛलेट समूह है, तो काबŖİƛलेट
समूह का नकाराȏक चाजŊ होगा और उसी पेɐाइड ŵंृखला मŐ यिद अमीनो समूह
अमोिनयम फमŊ मŐ मूल ŝप से है,
 इसिलए इसे सकाराȏक ŝप से चाजŊ िकया जाएगा तािक
इसे और अिधक ˙ʼ िकया जा सके िक मœ यहां नकाराȏक और यहां सकाराȏक डाल रहा šं, अब ये दोनों
काबŖİƂलेट नकाराȏक ŝप से चाजŊ िकए गए हœ और अमोिनयम सकाराȏक ŝप से चाजŊ िकया गया है, यह आपस मŐ बातचीत करेगा।
 
िफर अɊ आह नमक पुल मूल ŝप से ऐसा
हो जाता है जैसे आप चाजŊ िकए गए इंटरैƕन को जानते हœ तो तीसरा हाइडŌ ोजन बॉȵ हाइडŌ ोजन बॉȵ हाइडŌ ोजन बॉȵ है िजसका मœने 
पहले ही
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उʟेख िकया है िक हाइडŌ ोजन बॉȵ संभव हœ
 इसिलए काबŖिनल और यिद हाइडŌ ोजन
अʋोहल के साथ उपलɩ है तो एिमिडक स̭ːीǨूट हœ।
 संभावना मदद करेगी
 इसिलए यह शराब एक मुझे
चािहए  डी और िफर एिमिडक इंटरैƕन के िलए तो यह एक और उǄ है और अंितम एक ने उʟेख िकया है िक आपii 
डाइस̵फ़ाइड पुलो ंको जानते हœ जो डाइस̵फ़ाइड पुलो ंको कम करता है आप जानते हœ िक यह एक और आह İ̾थर बातचीत है,
 इसिलए अब
मœ मान रहा šं िक आप जानते हœ िक मœने इसे पूरा कर िलया है आप तृतीयक संरचना मŐ जानते हœ िक आप िकस Ůकार
जानते हœ िक बातचीत को İ̾थर करना संभव है, हमने हाइडŌ ोफोिबक और हाइडŌ ोिफिलक इंटरैƕन के साथ शुŜआत की,
िफर हम आगे बढ़ते हœ आह आप जानते हœ िक नमक पुलो ंमŐ नमक पुल संभव है यिद हमारे
पास पॉलीपेɐाइड ŵंृखला है यिद हमारे पास काबŖİƛलेट समूह है और अमोिनयम समूह तािक वहां
बातचीत संभव हो, िफर हम हाइडŌ ोजन बॉȵ मŐ आए, हाइडŌ ोजन बॉȵ मŐ आह, आप जानते हœ िक हमने देखा है िक
आप जानते हœ िक यह अʋोहल के साथ बातचीत कर सकता है एिमिडक एनएच आह Ɛा आप जानते हœ िक मœ कह सकता šंr 
िक अमीन एनएच एल हœ  आप आह और आह जानते हœ अब अंत मŐ मœ आह आह डाइस̵फ़ाइड के बारे मŐ इस गठन का उʟेख करता šं,
इसिलए ये आप जानते हœ िक मूल ŝप से आह को İ̾थर करने वाली बातचीत आह को संकिलत करने के िलए है  ई
सब एक साथ आप जानते हœ िक मœ एक संरचना बनाना चाहता šं जहां इन सभी इंटरैƕन
जो मœने तृतीयक संरचना के बारे मŐ उʟेख िकया है, मœ
शािमल करना चाšंगा तो मुझे इस संरचना को आकिषŊत करने दŐ  कृपया इस िचũ को
ȯान से देखŐ और इससे आपको आह मŐ मदद िमलेगी यहाँ मœ आपको पेचदार
संरचना के बारे मŐ बता रहा šँ, मूल ŝप से उस तरह को दोहराने के िलए िक हम एक अʚा हेिलƛ आह कर रहे हœ,
जैसा िक मœने तृतीयक संरचना मŐ उʟेख िकया है और िफर मœने
यहाँ पर बीटा ɘीटेड सीट के बारे मŐ बात की है तािक यह िफर से गीला हो जाए।
  शीट और आप
खंडो ंमŐ जानते हœ और िफर मœ यहां बना रहा šं आप हेिलƛ जानते हœ और जो आपको
पता चलेगा वह आपको बेहतर बनाने के िलए देता है मœ बस टेप के ŝप मŐ मœ यह िचũ बना रहा šं
तािक यह और अिधक हो जाए  ˙ʼ और
 इसिलए यह आप जानते हœ िक हेिलƛ भाग है और
यह आप जानते हœ िक मœ यहाँ िनŝिपत कर रहा šँ आह यह यहाँ बीटा ɘेटेड उम बीज भाग है,
 इसिलए यह िफर से एक बीटा ɘीटेड बीज भाग है
और यह बाकी मœ अभी बना रहा šँ  यह हाँ तो अब मœने इसे पूरा कर िलया है, आप जानते हœ िक यह एक
बड़ी पॉलीपेɐाइड ŵंृखला है,
 इसिलए अब मœ आपको बताऊंगा  सभी संरचना बनाएं तािक मœ आपको पहले िदखाऊं मूल ŝप से आह आप नमक पुलो ंको
नमक पुलो ंका Ůितिनिधȕ करने के िलए नमक पुलो ंको जानते हœ मœ आपको डाल रहा šं  अमोिनयम को भी जानते हœ और साथ ही
आप एːर भाग को जानते हœ तो आह तािक ऐसा है तो यह नमक पुल है और िफर मœ
हाइडŌ ोजन बॉİȵंग को अलग-अलग सेगमŐट मŐ हाइडŌ ोजन बॉİȵंग का Ůितिनिधȕ करने के िलए 
यहां ओह और दूसरा ओएस समूह डालंूगा तो यह है  एक और हाइडŌ ोजन बॉȵch2 ch2 
तो मœ यहां िलखता šं यह नमक पुल है यह नमक पुल है और यह हाइडŌ ोजन बंधन है बस मœ अपनी डŌ ाइंग को और अिधक ˙ʼ कर रहा šं 
इसिलए
आपको ठीक हाइडŌ ोजन बंधन को समझने मŐ किठनाई नही ंहोनी चािहए अब मœ बीटा ɘेटेड
बीज डालंूगा  यिद आप उन दोनो ंपर िवचार करते हœ िजɎŐ आप जानते हœ िक समानांतर ŵंृखलाएं हœ और वहां यह हाइडŌ ोजन
बॉİȵंग हो रही है तो मœ इसे आप के साथ नोट कŝंगा, यह हाइडŌ ोजन बॉİȵंग है,
 इसिलए यह बीटा ɘीटेड सीड बीटा ɘीटेड शीट है ठीक है आह यह
हाइडŌ ोजन बांड भी हœ
 इसिलए हाइडŌ ोजन बांड िफर से यहां मœ डाइस̵फ़ाइड
पुलो ंके बारे मŐ बात कŝंगा, जैसा िक मœने उʟेख िकया है
िक अगर िथयाल समूह हœ और इससे डाइस̵फ़ाइड बॉȵ डाइस̵फ़ाइड बॉȵ बनŐगे जो
अब हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन को İ̾थर कर रहे हœ।
 हाइडŌ ोफोिबक
इंटरैƕन के िलए कुछ हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन मœ यहां बŐजाइल Ťुप बाइंिडंग Ťुप डाल रहा šं और दूसरा बŐजाइल
Ťुप एिमनो एिसड से िवचार करता है,
 इसिलए यह इंटरैƕन और मूल ŝप से
आप यहां सीएच Ūी भी हो सकते हœ,
 इसिलए ये इंटरैƕन सीएच 3 सीएच 3 Ťुप
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 इसिलए यह
इसे हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन कहा जाता है और यह
आप देख सकते हœ िक मœने आपको यह बताया था यह एक ये सभी ऐसे हœ जैसे आप जानते हœ िक
तृतीयक संरचना यह अʚा हेिलƛ अʚा हेिलƛ ठीक है और अʚा हेिलƛ मŐ
भी हमारे पास हाइडŌ ोिफिलक इंटरैƕन है।
  हाइडŌ ोिफिलक बातचीत को ŮदिशŊत करने के िलए
मœ यहां बताऊंगा  जैसा िक मœने उʟेख िकया है िक ओह बातचीत करŐ गे तो िवचार
करŐ  िक इसमŐ फेनोिलक ओह है और दूसरे मŐ दो ओह हœ,
 इसिलए यह
बातचीत हाइडŌ ोिफिलक बातचीत है
 इसिलए हाइडŌ ोिफिलक बातचीत
हाइडŌ ोिफिलक बातचीत मूल ŝप से पानी के िलए है Ɛोिंक उनके पास ओह
समूह है और दूसरा įरग होगा।ii 
 यहां िदखाएं िक आप नमक पुलो ंको
िफर से जानते हœ
 इसिलए यह काबŖİƛलेट और यहां आप आह कर रहे हœ, आप िनयिमत ŝप से एमाइड समूह जानते हœ, िजसमŐ
यह भी हो सकता है िक आप हाइडŌ ोजन बॉİȵंग जानते हœ,
 इसिलए मुझे आशा है िक मœने यहां
सभी Ůकार की İ̾थर बातचीत को ŮदिशŊत करने की कोिशश की है।
 इस बड़े के माȯम से आप
पॉलीपेɐाइड ŵंृखला को जानते हœ और वहां मुझे पता है िक सभी आह सभी आह İ̾थर बातचीत का उʟेख िकया है,
तो अब आह, मœ आह उदाहरण देना चाšंगा मूल ŝप से आह यिद आप एक उदाहरण लेते हœ तो
पता है िक वैिʷक Ůोटीन गोलाकार Ůोटीन आकार मŐ गोलाकार होते हœ और  आह इसका उदाहरण देने के िलए मœ
मायोƸोिबन ले लंूगा मायोŤोिबन की भूिमका Ɛा है मूल ŝप से मायोƸोिबन मांसपेिशयो ंमŐ ऑƛीजन पįरवहन करता हैmy 
मांसपेिशयो ंको ऑƛीजन Ůदान करता है और इसकी वजह से हमŐ ऊजाŊ कहां िमलती है और
इसका उदाहरण वैिʷक Ůोटीन था और रेशेदार Ůोटीन का उदाहरण, जैसे िक
आप जानते हœ िक आकार अʚा कैरोटीन आह है, जो आपको बालो ंकी ȕचा और
नाखून के बारे मŐ जानता है।
  नाखून आप जानते हœ िक मूल ŝप से आह और पंखो ंमŐ बीटा िŢएिटन होता है,
 इसिलए मुझे िलखने दŐ
तािक आपको यह न भूलŐ िक मायोƸोिबन मायोƸोिबन Ȫारा उदाहरण के िलए Ƹोबुलर Ůोटीन Ƹोबुलर Ůोटीन मूल ŝप
से कोिशकाओ ंमŐ संʶेषण पįरवहन और चयापचय को अंजाम देता है।
 ये Ƹोबो Ůोटीन संʶेषण को अंजाम देते हœ।
  कोिशकाओ ंमŐ पįरवहन और चयापचय चयापचय और मायोƸोिबन मूल ŝप से ऑƛीजन को मांसपेिशयो ंतक पŠंचाता है मूल ŝप से 
रेशेदार
Ůोटीन अब रेशेदार Ůोटीन का उदाहरण देता है फाइबर Ůोटीन मŐ लंबे फाइबर जैसे आकार फाइबर जैसे आकार फाइबर जैसे आकार 
होते हœ
और उदाहरण के िलए आसान अʚा िŢएिटन जो बनाते हœ  बालो ंकी ऊन की ȕचा और नाखून इतने रेशेदार Ůोटीन मŐ लंबे
फाइबर जैसे आकार के होते हœ  लंबे फाइबर जैसे आकार और उदाहरण के िलए
अʚा Ţेिटन अʚा िŢएिटन बाल ऊन ȕचा और नाखून बनाते हœ ठीक
पंख मŐ बीटा िŢएिटन होता है पंखो ंमŐ बीटा-केरािटन बीटा कंुजी रेिटंग होती है िजसमŐ बड़ी माũा
मŐ बीटा ɘेटेड İ̾थत संरचना होती है जैसा िक आप बड़ी माũा मŐ पंख की संरचना देख सकते हœ बीटा ɘेटेड िसːम Ōː Ɓर सीटी Ōː Ɓर
बीटा ɘेिटनम ओके
मुझे कुछ डŌ ाइंग बनाने की जानकारी देता है तािक आप अǅी तरह से समझ सकŐ  िक
मœ आपको मूल ŝप से अʚा िŢएिटन संरचना के बारे मŐ बताता šं, मœ अʚा केराितन के िलए मूल ŝप से िसफŊ  मœ
कोिशश कर रहा šं।
  अʚा हेिलƛ संरचना को िचिũत करŐ  आप देख सकते हœ िक आप जानते हœ िक
कंुडिलत संरचना वहां है,
 इसिलए यह आपको यह महसूस करा सकता है िक आप
जानते हœ िक यह कंुडिलत संरचनाएं िकतनी अʚ हœ यह अʚा िŢएिटन है यह अʚा हेिलƛ मूल ŝप से ठीक है अब मœ
मूल ŝप से चतुधाŊतुक संरचना मŐ जाउंगा  मœ आगे बढ़ंूगा   आप चतुधाŊतुक संरचना जानते हœ चतुभुŊज संरचना
Ɛा है तो तृतीयक संरचना के बारे मŐ इतना अब
आइए हम  चतुधाŊतुक संरचना के बारे मŐ बात करŐ  चतुʺोणीय संरचना मŐ चतुधाŊतुक संरचना
कुछ Ůोटीन मŐ कुछ Ůोटीन मŐ एक से अिधक पॉलीपेɐाइड ŵंृखला होती है अब चतुधाŊतुक
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संरचना मŐ एक Ůोटीन िजसे आप जानते हœ िक अलग-अलग ŵंृखलाएं उपइकाई कहलाती हœ और
वे एक दूसरे के संबंध मŐ कैसे ʩवİ̾थत होती हœ।
  चतुधाŊतुक संरचना मूल ŝप से इसमŐ
एक से अिधक पॉलीपेɐाइड ŵंृखला होती है और ये पॉलीपेɐाइड ŵंृखलाएं एक दूसरे के संबंध मŐ ʩवİ̾थत होती हœ,
इसिलए यह मूल ŝप से महȕपूणŊ है
 इसिलए कुछ Ůोटीन मŐ एक से अिधक पॉलीपेɐाइड एक से अिधक पॉलीपेɐाइड ŵंृखला होती है और ʩİƅगत ŵंृखला को सबयूिनट कहा
जाता है।
 एक उपइकाई के साथ एक Ůोटीन को
उपइकाई करता है एक एकल उप इकाई के साथ एक मोनोमर कहलाता है एक मोनोमर एक दो उप इकाई के साथ एक िडमर एक दो 
उप इकाइयो ंके साथ एक िडमर कहा जाता है और
इसी तरह यिद तीन उप इकाई तीन उपइकाई िटŌ मर चार उप इकाई चार उपइकाई टेटŌ ामर कहा जाता है
 इसिलए जैसा िक मœने उʟेख िकया है
िक चतुधाŊतुक संरचना मŐ आह कुछ Ůोटीन मŐ एक से अिधक पीओ होते हœ  लाइपेɐाइड ŵंृखला और ʩİƅगत आह पॉलीपेɐाइड
ŵंृखलाओ ंको मूल ŝप से सबयूिनट कहा जाता है और मूल ŝप से चतुधाŊतुक संरचना मŐ हम इस बात की देखभाल
करते हœ िक ये आप पॉलीपेɐाइड ŵंृखलाओ ंको कैसे जानते हœ एक से अिधक पॉलीपेɐाइड ŵंृखला
एक दूसरे के संबंध मŐ ʩवİ̾थत होती हœ, उदाहरण के िलए यिद एक Ůोटीन मŐ टेटŌ ामेįरक है तो आप  जानते हœ
टेटŌ ामर मूल ŝप से चार इकाइयाँ हœ तो कैसे   उɎŐ इसे और अिधक ˙ʼ करने के िलए कैसे ʩवİ̾थत िकया जाता है मœ
यहाँ पर संरचना बनाऊँगा तािक एक मोनोमर एक और जैसा िक यह टेटŌ ामर है
इसिलए मœ चारो ंको आकिषŊत कŝँगा तािक ये आप िवशेष ŝप
से उप जानते हो ं इकाइयाँ समान हो सकती हœ अलग-अलग हœ यहाँ मœने ऐसा बनाया है जैसे आप दो
समान दो दो समान जानते हœ और आह इसे उदाहरण के िलए जानते हœ  आप जानते हœ िक मœ यहाँ उदाहरण दंूगा
आह हीमोƸोिबन चतुधाŊतुक संरचना के िलए एक टेटŌ ामर है
हीमोƸोिबन मœ उदाहरण दे रहा šँ और यह एक टेटŌ ामर है  हीमोƸोिबन एक टेटŌ ामर टेटŌ ामर है
 इसिलए यहां मूल ŝप से अʚा ŵंृखला िफर से अʚा ŵंृखला है और यहां बीटा ŵंृखला बीटा ŵंृखला है
 इसिलए एक की चतुधाŊतुक संरचना  Ůोटीन एक दूसरे
के संबंध मŐ उपइकाइयो ंको ʩवİ̾थत करने के तरीके का वणŊन करता है एक Ůोटीन की एक चतुधाŊतुक संरचना का
वणŊन करता है िक िजस तरह से इकाइयो ंके िविभɄ बल एक दूसरे के साथ ʩवİ̾थत होते हœ यहां आप देख सकते हœ िक
आप चतुधाŊतुक संरचना मŐ जानते हœ आह मूल ŝप से हम इसकी देखभाल करते हœ िक आप जानते हœ िक कैसे  अलग-अलग
पॉलीपेɐाइड ŵंृखलाएं एक-दूसरे के सʃान के साथ ʩवİ̾थत होती हœ और आह ये पेɐाइड ŵंृखलाएं हœ िजɎŐ
आप मूल ŝप से सबयूिनट कहलाते हœ, आह आप जानते हœ िक यिद इसमŐ एक सबयूिनट है तो इसे मोनोमर कहा जाता
है यिद इसमŐ दो सबयूिनट हœ तो इसे िडमर कहा जाता है यिद इसमŐ तीन हœ  सबयूिनट
तब इसे टाइमर कहा जाता है और यिद इसमŐ चार होते हœ तो टेटŌ ामर एएच हीमोƸोिबन
चतुधाŊतुक संरचना का एक अǅा उदाहरण है जहां चार उपइकाइयो ंको एक िविशʼ तरीके से ʩवİ̾थत िकया जाता है
एएच Ůोटीन मŐ दो अʚा के साथ- साथ दो बीटा आह चेन आह जैसा िक आप देख सकते
हœ  यह उदाहरण यह एक टेटŌ ामर आह है
 इसिलए मूल ŝप से Ůोटीन की उप इकाइयां
एक ही Ůकार के Ůोटीन के उप इकाइयो ंȪारा एक साथ रखी जाती हœ, जो िकसके Ȫारा एक साथ रखी जाती हœ एक ही Ůकार की बातचीत 
जो अलग-अलग Ůोटीन ŵंृखलाओ ंको पकड़ती है जो एक िवशेष
तीन आयामी संरचना िũ-आयामी संरचना मŐ ̊ʴ Ůोटीन ŵंृखलाओ ंको धारण करती है, वे Ɛा हœ जैसा िक हमने तृतीयक संरचना के बारे 
मŐ चचाŊ की,
वे हœ हाइडŌ ोफोिबक हाइडŌ ोफोिबक इंटरैƕन हाइडŌ ोजन बॉİȵंग हाइडŌ ोजन बॉİȵंग और इलेƃŌ ोːैिटक आकषŊण और इलेƃŌ ो ːैिटक 
इंटरैƕन मूल ŝप से
इलेƃŌ ोːैिटक आकषŊण तो आह अब मœने पूरा कर िलया है आप सभी चार संरचनाओ ंको जानते हœ
Ůाथिमक माȯिमक आह तृतीयक और चतुधाŊतुक संरचनाएं और आह मुझे आशा है िक मœ
आपको यह समझाने मŐ सƗम šं िक आप जानते हœ िक ये संरचनाएं कैसे आह आह हœ आह आप जानते हœ आह  Ůाथिमक संरचना मŐ İ̾थर 
हो जाता है
मूल ŝप से हम आह संƥा और अमीनो एिसड के Ůकार और
िȪतीयक संरचना मŐ डाइस̵फ़ाइड पुलो ंके बारे मŐ सीखते हœ हम देखते हœ िक आप जानते हœ िक दोहराए जाने वाले
खंड Ɛा हœ और उɎŐ कैसे ʩवİ̾थत िकया जाता है और वहां हम अʚा के बारे मŐ बात करते हœ  मूल ŝप से हेिलƛ और बीटा ɘेटेड 
बीज
मŐ  तृतीयक संरचना, आह, आप अɊ सभी Ůकार की
बातचीत को जानते हœ, आप जानते हœ िक एक भूिमका िनभाते हœ आह और चतुधाŊतुक संरचनाओ ंमŐ हम देखभाल
करते हœ, आप मूल ŝप से जानते हœ िक आप कैसे जानते हœ िक Ɛा Ůोटीन मŐ एक से अिधक पॉलीपेɐाइड हœ।
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एक से अिधक उप-इकाइयो ंको ŞंखलाबȠ करŐ , िफर इन आह उप-इकाइयो ंको एक-दूसरे के संबंध मŐ कैसे ʩवİ̾थत िकया जाता है,
आह जो िक आप चतुधाŊतुक संरचना को जानते हœ और वहां हम आह करते हœ िक
हीमोƸोिबन के मामले मŐ हीमोƸोिबन Ȫारा एक उदाहरण िदया जाएगा, जो िक टेटŌ ामर है।
  दो अʚा और साथ
ही दो एएच बीटा इकाइयां हœ और उɎŐ कैसे ʩवİ̾थत िकया जाता है तािक इन सभी को संƗेप मŐ Ůˑुत िकया जा सके, आप जानते हœ िक 
मœ
एक और योजनाबȠ Ůˑुित दंूगा, तो आइए हम पहले Ůाथिमक संरचना बनाएं और िफर Ůाथिमक
संरचना माȯिमक संरचना की ओर ले जाएं तािक मूल ŝप से   Ůाथिमक संरचना मŐ
मœ आपको उम पॉलीपेɐाइड ŵंृखला के बारे मŐ बता रहा šं
 इसिलए यह आह है अगर यह एनएच है और िफर मœ यहां पर बंधन बना रहा šं और िफर यह काबŖिनल बœड  िफर से तो यह पेɐाइड 
ŵंृखला है
मœ आह šँ अब आप यहाँ सूखना जानते हœ यह आह मूल ŝप से Ůाथिमक संरचना का Ůितिनिधȕ करता है
यह Ůाथिमक संरचना है जो पेɐाइड अमीनो एिसड के Ůकार और अमीनो एिसड की संƥा को बदलता है
इसिलए यह Ůाथिमक संरचना Ůाथिमक है अब यह Ůाथिमक  संरचना
 इसिलए पेɐाइड ŵंृखला मŐ यह Ůाथिमक संरचना िजसे
आप जानते हœ, मुड़ा Šआ हो सकता है और इससे आपको
पता चल जाएगा िक आह हेिलƛ Ɛा आप कह सकते हœ
 इसिलए यह अब िȪतीयक संरचना है,
आप जानते हœ िक पेɐाइड ŵंृखलाएं ऐसी होती हœ जैसे आप जानते हœ िक आप िकस तरह से मुड़े Šए हœ और इससे  माȯिमक माȯिमक 
संरचना और िफर यह िफर यह माȯिमक संरचना िफर से आप जान सकते हœ िक िविभɄ Ůकार के बœड Ȫारा İ̾थर हो जाते हœ और यह 
आपको तृतीयक संरचना Ůदान करेगा,
 इसिलए यहां मœ Ůˑुत कर रहा šं यह तृतीयक संरचना तृतीयक संरचना है यह तृतीयक
संरचना है और मŐ  मूल ŝप से इस तृतीयक संरचना मŐ हम आपको जानते हœ िक ये
िȪतीयक संरचना मुड़ी Šई है मूल ŝप से आप यहां देख सकते हœ आप जानते हœ िक यह इस संरचना मŐ है  तो
यह ŵंृखला संरचना और अंत मŐ चतुधाŊतुक
संरचना है, जैसा िक मœने उʟेख िकया है िक आप जानते हœ िक िविभɄ उप इकाइयो ंको एक दूसरे के संबंध मŐ कैसे ʩवİ̾थत िकया जाता
है,
 इसिलए यह आप जानते हœ िक चतुधाŊतुक संरचना यह िवदेशी संरचनाओ ंके िलए समŤ ŝप सेquaternation 
योजनाबȠ Ůˑुित है।
 संरचनाएं यह संरचनाओ ंके िलए योजनाबȠ Ůˑुित है
 इसिलए आह िफर से मœ आह को
संƗेप मŐ बताना चाहता šं िक मœने जो कुछ भी चचाŊ की है आज हमने Ůाथिमक संरचना के
बारे मŐ चचाŊ की हमने माȯिमक संरचना के बारे मŐ चचाŊ की वहां हमने आपके बारे मŐ बात की
िक पेɐाइड ŵंृखलाओ ंमŐ दोहराव वाले खंड कैसे हœ।
  ʩवİ̾थत आह और वह अʚा
हेिलƛ या बीटा ɘीटेड सीट आह की ओर जाता है, िफर हम तृतीयक संरचना के बारे मŐ बात करते हœ आह और अंत मŐ
हमने चतुधाŊतुक संरचना के बारे मŐ बात की, आह, मœ आज की कƗा मŐ यहां Ŝकना चाšंगा,
हम िफर से आह जारी रखŐगे।
 जािनए आह आप बायोमोलेƐूʤ जानते हœ आह आप जानते हœ
लेƁर आह अगली कƗा मŐ आपका बŠत-बŠत धɊवाद 
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