
બધાને નમչતે હંુ તમને
બાયોમોલેԞુճસના յયા՚યાનોની Ԛેણીમાં આવકાԀં છંુ અને આજ ેઅમાԀં નવમું
લે՘ચર છે જ ેલે՘ચરની િવગતો પર જતાં પહેલાં હંુ છેճલા વગӪમા ંમારા છેճલા લે՘ચરની
સંરચના િવશે વાત કરી રՑો હતો તેનો રીકેપ આપવા માંગું છંુ  Ԑોટીન અને ըયા ંઅમે ચચાӪ કરી છે કે તમે બધા
આહ Ԑકારની રચનાઓ ӽણો છો, જનેે ખાસ કરીને ચાર Ԛેણીઓમાં િવભાિજત કરવામા ંઆવી છે આ
Ԑાથિમક રચનાઓ ԧાં અમે એિમનો એિસડની સ՚ંયા અને ડાયસճફાઇડ બેլեસ પર իયાન કેિլԍત કરીએ છીએ અને ગૌણમાં
એિમનો એિસડના Ԑકાર પર իયાન કેિլԍત કરીએ છીએ չટӬ ՘ચર આહ અમે આ સેગમેլટ પર իયાન આપીએ છીએ
પુનરાવિતӪત સેગમլેટ કે તેઓ કેવી રીતે ગોઠવાયેલા છે તમે ӽણો છો Ԑોટીન આહ
અને તમે કેવી રીતે ӽણો છો કે આહ આહ Ԑકારનું આહ આહ չટӬ ՘ચર ધરાવે છે તેઓ કેવા Ԑકારની રચના
ધરાવે છે અને ԧાર ેઅમે જોયંુ ըયાર ેિવગતોમાં આપણે જોયું
કે આճફા હેિલ՘સ અને બીટા խલેટેડ શીટમાં આճફા હેિલ՘સ અને બીટા խલેટેડ શીટ બે Ԑકારના આહ չટӬ ՘ચસӪ છે અમે જોયું કે તમે 
ӽણો છો કે કોઈલ
Ԑકારનું չટӬ ՘ચર છે  આહ અને બીટા խલેટેડ સીեસમાં અમે જોયું કે તમે ӽણો છો કે કેવી રીતે હાઇડӬ ોજન બોિլડંગ Հારા
તમે બે આહ સાંકળો ӽણો છો શું તમે ӽણો છો કે આહ Ԑકારનો આહ બીӾ રીતે ગોઠવાયેલ છે તે સમાંતર હોઈ શકે છે તે
સમાંતર િવરોધી હોઈ શકે છે પછી અમે તમારા િવશે વાત કરી  તૃતીય માળખું ӽણો
 તેથી આંતર
Ԛેણી માળખંુ અમે આહ િવશે વાત કરી રՑા હતા કે
 તેથી չપՋ માળખંુ મૂળભૂત રીતે તે 
Ԑોટીનમાંના તમામ અણુઓની િԋ-પિરમાણીય ગોઠવણી છે તે Ԑોટીન Ԑોટીન ફોճեસમાંના તમામ અણુઓની િԋ-પિરમાણીય 
ગોઠવણી છે જ ેչવયંભૂ રીતે
ઉકેલમા ંછે  તેમની િչથરતાને મહԱમ બનાવવા માટે ઉકેલમાં չવયંભૂ રીતે તેમની િչથરતાને મહԱમ કરો  તે
હાઇડӬ ોજન બોિլડંગનું તે િչથર થાય છે અને તેની ઊӽӪ ઓછી થાય છે જથેી ԧાં સધુી તે
તેની ઊӽӪને ઘટાડવાનું ચાલુ રાખે અને આપણે ӽણીએ છીએ કે  તમે ӽણો છો કે તે એક չવભાવ છે કે Ԑકૃિતની દરકે એિլટટી
լયૂનતમ ઉӽӪ િչથિતમાં રહેવા માગંે છે અને તે જ ેથાય છે તે આહ બાંધીને તેને ઊӽӪ મુԝ કર ેછે
અને તે Ԑોટીનના િչથરીકરણ તરફ દોરી ӽય છે જથેી તે જ ેઉકેલમાં Ԑયાસ કર ેછે  ફોճડ કરવા માટે જથેી કરીને તેને ફોճડ કરવાથી 
Ԑોટીનના અલગ-અલગ સગેમેլટમાં અલગ-અલગ Ԑકારનું બાઈિլડંગ હશે અને તે
મહԱમ િչથરીકરણ તરફ દોરી ӽય છે.
 દર વખતે િչથરતા િչથરતા િԃયાԐિતિԃયા થાય છે કે જ ેઅણુઓ વ՞ચે મԝુ ઊӽӪ છોડે છે
 તેથી દર વખતે ըયા ંિչથરતા હોય છે.

પરમાણુઓ વ՞ચેની િԃયાԐિતિԃયાને િչથર કરવું જ ેમԝુ ઉӽӪ મુԝ કર ેછે બરાબર અને વધુ મԝુ ઊӽӪ જટેલી વધુ મુԝ થાય છે તેટલું
Ԑોટીન વધુ િչથર હોય છે
 તેથી જો તમારી પાસે એક Ԑકારનું રખેીય માળખું હોય
તો આ રખેીય માળખંુ છે અને જો તે તેને ફોճડ કર ેછે તો તે આ ફોિճડંગ Ԑદાન કર ેછે.
  તમે પેխટાઇડ ચેઇનમાં
બનӪ થવાની મહԱમ શԞતા ӽણો છો અને
તે જ રીતે તે િչથર થાય છે તો આ કેવા Ԑકારની િչથરતા  એનӾ એનજӯ
િԃયાԐિતિԃયાઓ મને કહેવામાં આવે છે કે તમે ӽણો છો કે દર વખતે ԧાર ેપરમાણુઓ વ՞ચે િչથર િԃયાԐિતિԃયા
થાય છે જ ેમԝુ ઊӽӪ છોડે છે અને કારણ કે આ મԝુ ઊӽӪના Ԑકાશનથી
તે િչથર થાય છે આ િԃયાԐિતિԃયા કયા Ԑકારનાં છે
 તેથી િչથર
િԃયાԐિતિԃયા ચાલો આપણે િչથરતા િԃયાԐિતિԃયાઓ િવશે વાત કરીએ  Ԑોટીનમાં િԃયાԐિતિԃયા չથાિપત કરવામાં
ડાયસճફાઇડ બોլડનો સમાવેશ થાય છે
 તેથી જો Ԑોટીનમાં બે જૂથ હોય તો તે તમે ફોճડ કરીને ӽણી શકો છોsh 
અને બે જૂથ ડાયસճફાઇડss 
બોլડમાં ԁપાંતિરત થઈ શકે છે તે ԁપાંતિરત થઈ શકે છે
 તેથી આ એક આ શԞતા બરાબર થઈ શકે છે
શું િડસճફાઇડ બોլડ છે બીજંુ બીજંુ હાઇડӬ ોજન બોլડ છે Ԑથમ હંુ આ સામાլય ઉદાહરણ આપું છંુ કે તમે
ӽણો છો કે આ િչથર િԃયાԐિતિԃયા કેવી રીતે આમાં મદદ કર ેછે આહ તમે ӽણો છો કે Ԑોટીન આહ િչથર છે અને તમે
ӽણો છો કે જ ેતૃતીય માળખંુ તરફ દોરી ӽય છે અહ હવે આ પછી હંુ  ફરી એક
յયિԝગત ઉદાહરણ આપીશ અને તેની સાથે હંુ તેને સમӽવીશ જથેી હાઇડӬ ોજન બોլડ જથેી મӱ ઉճલેખ કયӷ છે કે તમે
એ જ પેխટાઇડ સાકંળમાં અમ બેિઝક તેમજ એિસિડક ભાગને ӽણો, જો તમારી પાસે કાબӷિનલ જૂથ હોય તો મૂળભૂત રીતે તમે ӽણો 
છો તે હાઇડӬ ોજન બોિլડંગ તરફ દોરી શકે છે, 
જમે કે આપણે જોયંુ તેમ અને કાબӷિનલ
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ઓિ՘સજન અને બે અલગ અલગ એમાઇડ જૂથોના એમાઇડ બોլડના એનએચ 
પિરણમી શકે છે.
  હાઇડӬ ોજન બોિլડંગ જથેી શԞતા પણ અિչતըવમાં છે પછી
ԋીજંુ ઇલે՘ટӬ ોչટેિટક આંતર આકષӪણ ઇલે՘ટӬ ો છે િչથર આકષӪણ ઇલે՘ટӬ ોչટેિટક આકષӪણ અને ચોથું છે હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયા 
હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયાઓ બધુ બરાબર છે
 તેથી આ પેխટાઇડ જૂથો
વ՞ચેની િչથર િԃયાԐિતિԃયા છે જ ે
તમે ӽણો છો તે હવે તૃતીય માળખંુ તરફ દોરી શકે છે તમે આહ ચતુથાӭશ માળખું ӽણો છો તેના પર જતાં પહેલાં હંુ
ફરીથી તમને չપՋપણે સમӽવવા ઈ՞છંુ છંુ કે તમે ӽણો છો કે Ԑાથિમક માળખું ગૌણ
અને તૃતીય માળખંુ કેવી રીતે ગોઠવાય છે, તો મӱ
તૃતીય માળખામાં ઉճલેખ કયӷ છે તેમ શું થાય છે.
 તૃતીય માળખંુ ચોԜસ એકંદર આપે છે
Ԑોટીન તૃતીય માળખું માળખું આપે છે Ԑોટીનનો ચોԜસ એકંદર આકાર તેનો અથӪ શું થાય છે કારણ કે મӱ ઉճલેખ કયӷ છે કે તમે
આճફા હેિલ՘સને કોઇલ કરલે માળખંુ ӽણો છો ԧાં અમે જોયું કે તમે ӽણો છો કે બે પુનરાવિતӪત એકમો આવી શકે છે તમે
ӽણો છો ખાસ કરીને આહ બે આહ અમ તમે ӽણો છો આહ એિમનો એિસડ જમેાં ચાર હોય છે  આહ અવશેષો
ગેપ જ ેહાઇડӬ ોજન બોլડીગંમાં સામેલ થઈ શકે છે ઓકે આહ એ બીજંુ છે આહ તમે ӽણો છો
બીટા խલેટેડ સીડમાં બીટા խલેટેડ સીડ ફરીથી તમે ӽણો છો કે એક પխેટાઈડ Ԇુપનું કાબӷિનલ અને બીӽ પխેટાઈડ
Ԇુપનું હાઇડӬ ોજન બોլડીગંમાં સામેલ થઈ શકે છે જથેી કરીને અլય  અને તે સમાંતર હોઈ શકે છેnh 
અથવા સમાંતર િવરોધી બે Ԑકારો શԞ છે જથેી તૃતીય માળખંુ
Ԑોટીનને ચોԜસ એકંદર આકાર આપે છે અને તેમાં િԃયાԐિતિԃયાનો સમાવશે થાય છે અને 
પેխટાઈડ સાંકળના જુદા જુદા ભાગો વ՞ચે પેխટાઈડ સાંકળના જુદા જુદા ભાગ વ՞ચે વગӪ િલં՘સ ԃોસ િલં՘સનો સમાવેશ થાય છે.
 પխેટાઇડ સાકંળનો એક ભાગ મӱ
પહેલેથી જ ઉճલેખ કયӷ છે કે તેને ફરીથી Հારા િչથર કરી શકાય છે હંુ પુનરાવતӪનની ӽણ કԀં છંુ
જમે કે મӱ ઉճલેખ કયӷ છે કે તમે ӽણો છો  િԃયાԐિતિԃયાને િչથર કરવી
ફરીથી હંુ માԋ એ િԃયાԐિતિԃયાઓ પર ભાર મૂકવા માટે પુનરાવતӪન કԀં છંુ જથેી
તેને હાઇડӬ ોફોિબક હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયાઓ હાઇડӬ ોફોિબક અને
હાઇડӬ ોિફિલક િԃયાԐિતિԃયા હાઇડӬ ોફોિબક અને હાઇડӬ ોિફિલક િફિલક િԃયાԐિતિԃયાઓ Հારા િչથર કરી શકાય હાઇડӬ ોફોિબક અને 
હાઇડӬ ોિફિલક િફિલક િԃયાԐિતિԃયાઓ હાઇડӬ ોફોિબક અને
હાઇડӬ ોિફિલક િԃયાԐિતિԃયા હાઇડӬ ોફોિલકો એટલે કે તમે ӽણો છો કે
િԃયાԐિતિԃયા જૂથ શું છે જો તેઓ મૂળભૂત રીતે િԃયાԐિતિԃયા કર ેછે તો આ િԃયાԐિતિԃયાઓ
આપણંુ એિરયલ જૂથ છે
 તેથી તેમની િԃયાԐિતિԃયાઓને હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયાઓ કહેવામાં આવે છે ԧારે
હાઇડӬ ોિફિલક િԃયાԐિતિԃયા જ ેહાઇડӬ ોિફિલક િԃયાԐિતિԃયા છે હાઇડӬ ોિફિલક
િԃયાԐિતિԃયા મૂળભૂત રીતે જો હાઇડӬ ોજન બોլડની રચનાની શԞતા હોય તો જો
બે િવકճપ માનવામાં આવે છે  અને જો તમારી પાસે નӾકમાં હોય તો
તમારી પાસે પાણીના પરમાણુ હોય જથેી તે તમને હાઇડӬ ોિફિલક િԃયાԐિતિԃયાની ӽણ કરી શકે તેથી
તેમાં પાણીના પરમાણુ અથવા આճકોહોલ હોય છે
 તેથી આ િԃયાԐિતિԃયાને હાઇડӬ ોિફિલક કહેવામાં આવે છે આ
પણ તમે ӽણો છો કે િչથરતા  ઇર՘ેશન ઓકે પછી સેકլડ છે મીઠંુ પવનો મીઠા પવનોની
રચના પણ િԃયાԐિતિԃયાને િչથર કરી રહી છે મીઠાના મીઠાના પુલ તો શું છે મીઠાના છોડો મીઠંુ
પુલ મૂળભૂત રીતે જો તમારી પાસ ેપխેટાઇડ સાકંળમાં કાબӷિ՘સલેટ
જૂથ હોય તો કાબӷિ՘સલેટ જૂથમાં નકારાԵક ચાજӪ હશે અને એ જ પેխટાઇડ સાકંળમાં જો એિમનો જૂથ
મૂળભૂત રીતે એમોિનયમ પેઢીમાં છે જથેી તે હકારાԵક રીતે ચાજӪ કરવામા ંઆવશે તેથી
તે વધુ չપՋ કરવા માટે હંુ અહી ંનકારાԵક અને અહી ંપોિઝિટવ મૂકી રՑો છંુ હવે આ બે
કાબӷિ՘સલેટ નેગેિટવ રીતે ચાજӪ કરવામા ંઆવે છે અને એમોિનયમ પોિઝિટવ રીતે ચાજӪ કરવામા ંઆવે છે તે
એકબીӽમા ંઆયનીય િԃયાԐિતિԃયા કરશે જથેી મીઠંુ પુલ બને પછી અլય આહ મીઠંુ પુલ મૂળભૂત રીતે
એવું બને છે કે તમે ચાજӪ કરલે િԃયાԐિતિԃયા ӽણો છો પછી ԋીજંુ હાઇડӬ ોજન બોլડ હાઇડӬ ોજન બોլડ હાઇડӬ ોજન બોլડ છે જનેો મӱ 
પહેલેથી જ
ઉճલેખ કયӷ છે કે હાઇડӬ ોજન બોլડ શԞ છે જથેી કાબӷનીલ અને જો હાઇડӬ ોજન આճકોહોિલક અવેӾઓ સાથ ેઉપલկધ હોય તો તે
એિમિડક સબિչટԪુլգસ છે.
 શԞતા મદદ કરશે
 તેથી આ આճકોહોલ એક હંુ
જોઈએ  અને પછી ફરીથી એિમિડક િԃયાԐિતિԃયા માટેd 
 તેથી આ બીજંુ ઉ՞ચ છે અને અંિતમ એ ઉճલેખ કયӷ છે કે તમેii 
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િડસճફાઇડ િԓજ ӽણો છો જ ેિડસճફાઇડ િԓજને ઘટાડે છે તમે ӽણો છો કે આ અլય િչથર િԃયાԐિતિԃયા છે
 તેથી હવે
હંુ ધારી રՑો છંુ કે તમે ӽણો છો કે મӱ તે પૂણӪ કયુӭ છે તમે તૃતીય માળખામાં ӽણો છો કે તમે ӽણો છો કે કયા Ԑકારની
િչથર િԃયાԐિતિԃયાઓ શԞ છે આહ અમે હાઇડӬ ોફોિબક અને હાઇડӬ ોિફિલક િԃયાԐિતિԃયાથી શԁઆત કરી હતી
પછી અમે આહ તરફ આગળ વધીએ છીએ તમે ӽણો છો આહ મીઠંુ પુલ મીઠંુ પુલ શԞ છે
જો અમારી પાસે કાબӷિ՘સલેટ જૂથ હોય તો પોિલપેխટાઇડ સાકંળમાં હોય અને એમોિનયમ જૂથ જથેી ըયાં
િԃયાԐિતિԃયા શԞ છે પછી અમે હાઇડӬ ોજન બોլડ પર આյયા છીએ હાઇડӬ ોજન બોլડમાં પણ તમે ӽણો
છો કે  તમે ӽણો છો કે તે આճકોહોિલક સાથે િԃયાԐિતિԃયા કરી શકે છે આર એિમિડક એનએચ આહ શું તમે ӽણો છો કે હંુ કહી શકંુ
છંુ
કે એિમન એનએચ એલ  તમે ӽણો છો આહ અને આહ હવે આખર ેહંુ આહ આહ ડાઈસճફાઈડ આ રચના િવશે ઉճલેખ કԀં છંુ
તેથી આ તે છે જ ેતમે ӽણો છો કે મૂળભૂત રીતે આહ િչથર િԃયાԐિતિԃયા આહ સંકલન કરવા માટે  અને
તમે બધા સાથે મળીને ӽણો છો કે હંુ એક એવંુ માળખંુ બનાવવાનું પસંદ કરીશ કે ԧાં આ બધી િԃયાԐિતિԃયાઓ
મӱ જ ેપણ તૃતીય માળખા િવશે ઉճલેખ કયӷ છે તે મને 
સામેલ કરવા ગમશે
 તેથી મને આ չટӬ ՘ચર દોરવા દો, કૃપા કરીને આ
રખેાંકનને իયાનથી જુઓ અને તે તમને મદદ કરશે જથેી  અહી ંહંુ તમને ӽણો છો તે હેિલકલ માળખું બનાવી રՑો છંુ જ ે
મૂળભૂત રીતે કહેવાનું છે તે Ԑકારનું પુનરાવતӪન કરવા માટે કે અમારી પાસ ેઆճફા
હેિલ՘સ આહ છે જમે કે મӱ તૃતીય માળખામાં ઉճલેખ કયӷ છે અને પછી મӱ અહી ંબીટા խલીટેડ સીટ િવશે વાત કરી
તેથી આ ફરીથી વેટા խલીટેડ થશે  શીટ અને તમે
સેગમլેટમાં ӽણો છો અને પછી ફરીથી હંુ અહી ંબનાવી રՑો છંુ તમે હેિલ՘સ ӽણો છો અને તે
તમને જણાવશે જથેી તેને વધુ સાԀં બનાવવા માટે હંુ ફԝ ટેપ չવԁપમા ંજ બનાવીશ હંુ આ િચԋ બનાવી રՑો છંુ
જથેી તે વધુ મેળવે չપՋ છે અને
 તેથી આ તમે ӽણો છો તે હેિલ՘સ ભાગ છે અને
આ તમે ӽણો છો કે હંુ અહી ંસિૂચત કરી રՑો છંુ આહ આ અહી ંબીટા խલેટેડ અમ બીજનો ભાગ છે
 તેથી આ ફરીથી બીટા խલેટેડ બીજનો ભાગ છે
અને આ બાકીનો છે જ ેહંુ હમણા ંજ બનાવી રՑો છંુ  આ હા,
 તેથી હવે મӱ આ પૂણӪ કયુӭ તમે ӽણો છો કે તે એક
મોટી પોિલપેխટાઇડ સાકંળ છે
 તેથી હવે હંુ તમને ӽણંુ છંુ કે તમામ માળખું બનાવે છે
 તેથી આહ ચાલો હંુ તમને Ԑથમ બતાવીશ મૂળભૂત રીતે આહ તમે ӽણો છો કે મીઠાના પુલ
મીઠાના પુલને રજૂ કરવા માટે મીઠાના પુલ હંુ તમને મૂકી રՑો છંુ  એમોિનયમને ӽણો તેમજ
તમે અમ એչટર ભાગ ӽણો છો
 તેથી આહ
 તેથી આ મીઠાના પુલ છે અને પછી
હંુ હાઇડӬ ોજન બોլડીગંને હાઇડӬ ોજન બોլડીગંને અલગ-અલગ સેગમլેટમાં રજૂ
કરીશ હંુ અહી ં અને બીજંુ જૂથ મૂકીશch2 oh ch2 os 
 તેથી આ છે  અլય હાઇડӬ ોજન બોլડ
તો ચાલો હંુ અહી ંલખું કે આ સોճટ િԓજ છે આ સોճટ િԓજ છે અને આ હાઇડӬ ોજન બોլડ છે બસ હંુ મારા ડӬ ોઇંગને વધુ չપՋ કરી રՑો 
છંુ જથેી
તમને ઓકે હાઇડӬ ોજન બોլડ સમજવામાં મնુકેલી ન પડે હવે હંુ બીટા խલેટેડ
સીડ મૂકીશ  જો તમે બેને իયાનમાં લેશો તો તમે ӽણો છો કે આહ સમાંતર સાકંળો છે અને ըયા ંઆ હાઇડӬ ોજન બંધન  થઈ
રՑું છે  હંુ તમને ӽણંુ છંુ  કે આ હાઇડӬ ોજન બંધન છે
 તેથી આ બીટા խલીટેડ સીડ બીટા խલીટેડ શીટ છે ઓકે આહ
હાઇડӬ ોજન બોլեસ પણ ધરાવે છે
 તેથી હાઇડӬ ોજન બોլեસ અહી ંફરીથી હવે હંુ
િડસճફાઇડ િԓજ િવશે વાત કરીશ જથેી િડસճફાઇડ િԓજ જમે કે મӱ ઉճલેખ કયӷ છે
કે જો િથયલ જૂથો છે અને તે ડાયસճફાઇડ બોլեસ ડાયસճફાઇડ બોլեસ તરફ દોરી જશે જ ેિԃયાԐિતિԃયાને િչથર કરી રહી છે
હવે હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયાનો ઉճલેખ કરવા દો.
  હાઇડӬ ોફોિબક
િԃયાԐિતિԃયા માટે કેટલીક હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયાઓ હંુ અહી ંબેિլઝલ જૂથ   બંધનકતાӪ જૂથ મૂકી રՑો છંુ અને અլય બેિլઝલ
જૂથ એિમનો એિસડમાંથી իયાનમાં લઈશ
 તેથી આ િԃયાԐિતિԃયા અને અને મૂળભૂત રીતે
તમે અહી ં ԋણ પણ હોઈ શકો છોch 
 તેથી આ િԃયાԐિતિԃયાઓ આ િԃયાԐિતિԃયાઓ જથેી ԋણ જૂથch ch3 
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હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયા કહેવાય છે હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયા હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયા હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયા 
અને આ
તમે જોઈ શકો છો કે મӱ તમને આ એક કՑું છે આ હાઇડӬ ોિફિલક િԃયાԐિતિԃયા દશાӪવવા માટે
હંુ અહી ંકરીશ  જમે મӱ ઉճલેખ કયӷ છે કે ઓહ િԃયાԐિતિԃયા કરશે
 તેથી իયાનમાં લો
કે તેમાં િફનોિલક ઓહ છે અને બીӽમા ં બે ઓહ છેch 
 તેથી આ
િԃયાԐિતિԃયા હાઇડӬ ોિફિલક િԃયાԐિતિԃયા છે
 તેથી હાઇડӬ ોિફિલક િԃયાԐિતિԃયા હાઇડӬ ોિફિલક
િԃયાԐિતિԃયા એહ મૂળભૂત રીતે પાણી સાથે કારણ કે તેઓ ઓહ
જૂથ ધરાવે છે અને અլય િરગ આહ કરશે  અહી ંબતાવો આહ તમે મીઠાના પુલ ӽણોii 
છો  તો આ કાબӷિ՘સલેટ અને અહી ંતમે િનયિમત એમાઈડ જૂથને ӽણો
છો કે જમેાં તમે હાઈડӬ ોજન બોિլડંગને ӽણો છો તે પણ હોઈ શકે છે,
 તેથી હંુ આશા રાખું છંુ કે મӱ અહીં
તમામ Ԑકારની િչથર િԃયાԐિતિԃયા દશાӪવવાનો Ԑયાસ કયӷ છે.
 આ મોટા Հારા તમે
પોિલપેխટાઇડ સાકંળ ӽણો છો અને ըયા ંમӱ તમને ӽէռું છે કે તમામ આહ તમામ આહ િչથર િԃયાԐિતિԃયાઓનો ઉճલેખ કયӷ છે
તો હવે હંુ આહનું ઉદાહરણ આપવાનું પસંદ કરીશ મૂળભૂત રીતે આહ જો તમે એક ઉદાહરણ લો તો તમે
ӽણો છો કે આહ વૈિՊક Ԑોટીન ՛લોկયુલર Ԑોટીન આકારમાં ગોળાકાર છે અને  આહ તેનું ઉદાહરણ આપવા માટે
હંુ ձયો՛લોિબન લઈશ મારા ձયોԆોિબનની ભૂિમકા શું છે મૂળભૂત રીતે ձયો՛લોિબન ઓિ՘સજનને չનાયુઓમાં પિરવહન કર ેછે
չનાયુઓને કોલી ઓિ՘સજન અને ԧાં તેના કારણે આપણને ઊӽӪ મળે છે અને આહ
તેનું ઉદાહરણ વૈિՊક Ԑોટીન હતું અને રસેાયԝુ Ԑોટીન આહ લાંબા ફાઇબરનું ઉદાહરણ છે જમે કે
તમે ӽણો છો કે આકાર આճફા કેરોટીન છે જ ેઆમાંથી બનાવે છે તમે ӽણો છો વાળની ચામડી અને
નખ  તમે ӽણો છો કે નખ મૂળભૂત રીતે આહ અને પીછંામા ંબીટા િԃએટાઇન હોય છે
 તેથી મને લખવા દો
કે જથેી તમે ભૂલશો નહી ંએટલા ՛લોկયુલર Ԑોટીન ՛લોկયુલર Ԑોટીન જ ેձયો՛લોિબન ձયો՛લોિબન Հારા ઉદાહરણ છે તે મૂળભૂત રીતે 
કોષોમા ંસՉંેષણ કર ેછે
પિરવહન અને ચયાપચય આ ՛લોબો Ԑોટીન સՉંેષણ કર ેછે  કોિશકાઓમાં પિરવહન અને ચયાપચય ચયાપચય અને ձયો՛લોિબન 
મૂળભૂત રીતે չનાયુઓમાં ઓિ՘સજનનું પિરવહન કર ેછે મૂળભૂત રીતે તંતુમય
Ԑોટીન હવે ચાલો રસેાયુԝ Ԑોટીનનું ઉદાહરણ આપીએ ફાઈબર Ԑોટીનમાં લાંબા ફાઈબર જવેા આકારના ફાઈબર જવેા આકારના 
ફાઈબર જવેા આકારના ફાઈબર જવેા બનેલા હોય છે અને
ઉદાહરણ તરીકે સરળ આճફા િԃએટાઈન જ ેબનાવે છે  વાળની ઊનની ըવચા અને નખ જથેી તંતુમય Ԑોટીનમાં લાંબા
ફાઇબર જવેા આકારનો સમાવશે થાય છે  લાંબા ફાઇબર જવેા આકાર અને ઉદાહરણ તરીકે
આճફા ԃેિટન આճફા િԃએટાઈન બનાવે છે વાળની ઊનની ըવચા અને નખ ઓકે
પીછામા ંબીટા િԃએટાઈન પીછંા હોય છે જમેાં બીટા-કેરાિટન બીટા કી રિેટંગ હોય છે જમેાં મોટી
માԋામાં બીટા խલેટેડ િչથત માળખંુ હોય છે કારણ કે તમે જોઈ શકો છો કે પીછાની તે રચના મોટા Ԑમાણમાં હોય છે  બીટા խલેટેડ 
િસչટમ չટӬ ՘ચર સીટી չટӬ ՘ચર બીટા խલેિટનમ ઓકે
મને તમે ӽણો છો તે ડӬ ોઇંગ બનાવવા દો જથેી તમે સારી રીતે સમӾ શકો
મને તમે ӽણો છો તે આճફા િԃએટાઇન չટӬ ՘ચર અહી ંહંુ આճફા કેરાિટન માટે મૂળભૂત રીતે માԋ માԋ હંુ જ
Ԑયાસ કરી રՑો છંુ  આճફા હેિલ՘સ չટӬ ՘ચરનું િનԁપણ કરો.
 તમે જોઈ શકો છો કે તમે ӽણો છો કે
ըયા ંકોઇલ થયેલ માળખંુ છે જથેી આ તમને અનુભૂિત કરાવી શકે કે તમે
ӽણો છો કે આ કોઇճડ չટӬ ՘ચસӪ કેવી રીતે આճફા છે આ આճફા િԃએટાઇન છે આ આճફા હેિલ՘સ મૂળભૂત રીતે ઠીક છે હવે હંુ 
મૂળભૂત રીતે ՄાટનӪરી
չટӬ ՘ચર પર જઈશ  હંુ તમને ՄાટનӪરી չટӬ ՘ચર િવશે ӽણંુ છંુ
ՄાટનӪરી չટӬ ՘ચર શું છે  તો હવે તૃતીય માળખા િવશે આટલું બધું
ચાલો ચાલો  ચતુથાӭશ બંધારણમાં ચતુથાӭશ માળખું િવશે વાત કરો 
અમુક Ԑોટીનમાં એક કરતાં વધુ પોલીપેխટાઈડ સાંકળ હોય છે હવે ચતુથાӭશ
રચનામાં એક Ԑોટીન છે જ ેતમે ӽણો છો કે յયિԝગત સાંકળોને સկયુિનգસ કહેવામાં આવે છે અને
તેઓ એકબીӽના સંદભӪમા ંકેવી રીતે ગોઠવાય છે.
  ચતુથાӭશ માળખું મૂળભૂત રીતે
તેમાં એક કરતાં વધુ પોલીપխેટાઈડ સાંકળ હોય છે અને આ પોલીપેխટાઈડ સાંકળો એકબીӽના સંદભӪમા ંકેવી રીતે ગોઠવાય છે
તે મૂળભૂત રીતે મહըવપૂણӪ છે
 તેથી કેટલાક Ԑોટીનમાં એક કરતા વધુ પોલીપેխટાઈડ એક કરતા વધુ પોલીપխેટાઈડ સાંકળ હોય છે અને յયિԝગત સાંકળોને 
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સկયુિનટ કહેવામાં આવે છે.
 એક સબયુિનટ સાથેના Ԑોટીનને
સબયુિનટ કહેવામાં આવે છે જનેે િસંગલ સબ યુિનટ સાથ ેમોનોમર કહેવામાં આવે છે તેને મોનોમર કહેવામાં આવે છે એક મોનોમર 
એક બે પેટા એકમ સાથે ડાઇમર કહેવાય છે અને તે
જ રીતે જો ԋણ સબ યુિનટ ԋણ સબયુિનટ ટӬ ાયમર ચાર સկયુિનટ ચાર સկયુિનટ ટેટӬ ામર કહેવાય છે
 તેથી મӱ ઉճલેખ કયӷ છે
કે ચતુથાӭશ બંધારણમાં કેટલાક Ԑોટીનમાં એક કરતાં વધુ પો હોય છે  િલપેխટાઈડ સાંકળ અને յયિԝગત એહ પોલીપેխટાઈડ
સાંકળોને મૂળભૂત રીતે સબયુિનգસ કહેવામાં આવે છે અને મૂળભૂત રીતે ચતુથાӭશ માળખામા ંઆપણે իયાન રાખીએ છીએ
કે આ આહ તમે કેવી રીતે ӽણો છો તે પોિલપેխટાઈડ સાંકળો  એકબીӽના સંદભӪમા ંએક કરતાં વધુ પોલીપխેટાઈડ સાંકળો ગોઠવાયેલી
છે જથેી ઉદાહરણ તરીકે જો Ԑોટીનમાં ટેટӬ ામેિરક હોય તો તમે
ટેટӬ ામરને મૂળભૂત રીતે ચાર એકમો ӽણો તો કેવી રીતે તેને વધુ չપՋ બનાવવા માટે તેઓ કેવી રીતે ગોઠવાય છે હંુ
અહી ંમાળખંુ બનાવીશ જથેી એક મોનોમર બીજો એક અને તે ટેટӬ ામર છે
તેથી હંુ ચારયેને દોરીશ જથેી તમે ખાસ કરીને પેટાને ӽણો છો
એકમો એકસરખા હોઈ શકે છે જુદાં છે.
  
િહમો՛લોિબન એ ટેટӬ ામર ટેટӬ ામર છે
 તેથી અહી ંતે મૂળભૂત રીતે આճફા ચેઇન ફરીથી આճફા ચેઇન ધરાવે છે અને અહી ંબીટા ચેઇન બીટા ચેઇન છે
 તેથી એનું ચતુથાӭશ માળખું  Ԑોટીન એક બીӽના
સંબંધમા ંસկયુિનգસ કેવી રીતે ગોઠવાય છે 
તેનું વણӪન કર ેછે Ԑોટીનનું ચતુથાӭશ માળખું જ ેરીતે િવિવધ એકમોના બળ એકબીӽ સાથે ગોઠવાય છે તેનું વણӪન કર ેછે અહી ંતમે 
જોઈ શકો છો કે
તમે ચતુથાӭશ બંધારણમાં ӽણો છો, મૂળભૂત રીતે આહ અમે તેનું իયાન રાખીએ છીએ તે તમે ӽણો છો કે કેવી રીતે  િવિવધ
પોલીપેխટાઈեસ સાંકળો એકબીӽના સંદભӪમા ંગોઠવાયેલી હોય છે અને આ પેխટાઈડ સાંકળો જે
તમે ӽણો છો તે મૂળભૂત રીતે સկયુિનટ કહેવાય છે આહ તમે ӽણો છો કે તેમા ંએક સկયુિનટ છે તો તેને મોનોમર કહેવામાં આવે છે
જો તેમાં બે સկયુિનટ હોય તો તેને ડાયમર કહેવામાં આવે છે જો તેમાં ԋણ હોય  સկયુિનટ
પછી તેને ટાઈમર કહેવામાં આવે છે અને જો તેમાં ચાર હોય તો ટેટӬ ામર એહ િહમો՛લોિબન
એ ચતુથાӭશ માળખુંનું સાԀં ઉદાહરણ છે ԧાં 
Ԑોટીન બે આճફામા ંઅને બે બીટા એહ સાંકળો એહમાં ચાર સկયુિનટ ચોԜસ રીતે ગોઠવાયેલા છે જમે તમે જોઈ શકો છો.

આ ઉદાહરણ તે એક ટેટӬ ામર આહ છે
 તેથી મૂળભૂત રીતે Ԑોટીનના પેટા એકમો એ
જ Ԑકારના Ԑોટીનના પેટા એકમો Հારા એકસાથે રાખવામાં 
આવે છે.
  સમાન Ԑકારની િԃયાԐિતિԃયા કે જ ેյયિԝગત Ԑોટીન સાંકળો ધરાવ ેછે જ ેԍնય Ԑોટીન શૃંખલાઓમાં ચોԜસ
િԋ-પિરમાણીય રચનામાં ધરાવે છે િԋ-પિરમાણીય રચના તે શું છે જમે કે આપણે તૃતીય બંધારણ િવશે ચચાӪ કરી છે
તેઓ એટલે કે હાઇડӬ ોફોિબક હાઇડӬ ોફોિબક િԃયાԐિતિԃયા હાઇડӬ ોજન બંધન હાઇડӬ ોજન બંધન અને ઇલે՘ટӬ ોչટેિટક આકષӪણ અને 
ઈલે՘ટӬ ો չટેિટક િԃયાԐિતિԃયાઓ મૂળભૂત રીતે
ઈલે՘ટӬ ોչટેિટક આકષӪણો
 તેથી આહ હવે મӱ પૂણӪ કરી લીધું છે કે તમે ચારયે
չટӬ ՘ચસӪ Ԑાથિમક માիયિમક આહ તૃતીય અને ՄાટӪરરી չટӬ ՘ચસӪ ӽણો છો અને આહ મને આશા છે કે આહ હંુ
તમને સમӽવવામાં સԟમ છંુ કે તમે ӽણો છો કે આ չટӬ ՘ચસӪ કેવી રીતે આહ આહ છે, તમે ӽણો છો  Ԑાથિમક બંધારણમાં િչથર થાય 
છે
મૂળભૂત રીતે આપણે એહ નંબર અને એિમનો એિસડના Ԑકાર અને
ગૌણ બંધારણમાં ડાયસճફાઇડ િԓજ િવશે ӽણીએ છીએ.
 અમે જોશું કે તમે ӽણો છો કે પુનરાવિતӪત ભાગો શું છે
અને તે કેવી રીતે ગોઠવાય છે અને ըયા ંઆપણે આճફા િવશે વાત કરીએ છીએ.
  હેિલ՘સ અને બીટા խલેટેડ
બીજ આહમાં મૂળભૂત રીતે  તૃતીય માળખું આહ તમે ӽણો છો અમ અլય તમામ Ԑકારના તમે ӽણો છો આહ િչથરતા
િԃયાԐિતિԃયાઓ આહ તમે ӽણો છો આહ એક ભૂિમકા ભજવ ેછે આહ અને ચતુથાӭશ માળખામા ંઆહ અમે իયાન રાખીએ છીએ
તમે મૂળભૂત રીતે ӽણો છો કે આહ માં તમે કેવી રીતે ӽણો છો જો Ԑોટીનમાં એક કરતા વધુ પોિલપેխટાઇડ હોય
એક કરતાં વધુ સկયુિનգસ સાંકળીએ તો પછી આ સկયુિનգસ એકબીӽના સંદભӪમા ં કેવી રીતે ગોઠવાય છેah ah 

જ ેએહ બનાવે છે જ ેતમે ӽણો છો Մાટરનેરી չટӬ ՘ચર અને ըયા ંઆપણે એકનુંah 
ઉદાહરણ િહમો՛લોિબનના િકչસામાં િહમો՛લોિબન Հારા આપવામાં આવશે જ ેએક ટેટӬ ામર એહ છે  બે આճફા
તેમજ બે આહ બીટા એકમો છે અને તે કેવી રીતે ગોઠવવામાં આવે છે.
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 આ બધાનો સારાંશ આપવા માટે હંુ તમને ӽણંુ છંુ કે હંુ
બીӾ યોજનાકીય રજૂઆત કરીશ તો ચાલો મને પહેલા Ԑાથિમક માળખું દોરવા દો અને પછી Ԑાથિમક
માળખું ગૌણ બંધારણ તરફ દોરીએ જથેી મૂળભૂત રીતે  Ԑાથિમક չટӬ ՘ચરમાં હંુ
તમને અમ પોિલપխેટાઇડ સાકંળ િવશે ӽણંુ છંુ
 તેથી જો તે હોય તો આ આહ છે અને પછી ફરીથી હંુ અહી ંબોլડ બનાવી રՑો છંુ અને પછી આ કાબӷિનલ બેլડ  પછી ફરીથીnh 
 તેથી આ પેխટાઇડ સાકંળ છે
હંુ આહ છંુ, તમે ӽણો છો કે અહી ંસૂકાઈ રՑું છે હવે આ આહ મૂળભૂત રીતે Ԑાથિમક રચનાનું Ԑિતિનિધըવ કર ેછે
આ Ԑાથિમક માળખું છે જ ેપેխટાઇડ બદલાય છે
 તેથી એિમનો એિસડના Ԑકાર અને
એિમનો એિસડની સ՚ંયા,
 તેથી આ Ԑાથિમક માળખું Ԑાથિમક છે હવે આ Ԑાથિમક  માળખંુ જથેી
તમે ӽણો છો કે પխેટાઈડ સાંકળમાં આ Ԑાથિમક માળખું ફોճડ થઈ શકે છે.
 અને તે તમને
ӽણશે કે આહ હેિલ՘સ શું છે તમે કહી શકો છો
 તેથી આ ગૌણ માળખું બનાવે છે હવે અહી ં
તમે ӽણો છો કે પխેટાઈડ સાંકળો એવી છે કે જમે તમે ӽણો છો કે તે ફોճડ થાય છે અને આ તરફ દોરી ӽય છે  ગૌણ ગૌણ માળખંુ 
અને પછી તે પછી તે પછી આ ગૌણ માળખું ફરીથી તમે ӽણી શકો છો કે િવિવધ Ԑકારના બլેડ Հારા િչથર થાય છે અને તે તમને 
તૃતીય માળખંુ આપશે
 તેથી હંુ અહી ંરજૂ કરી રՑો છંુ આ તૃતીય માળખંુ છે તૃતીય માળખંુ આ તૃતીય
માળખું છે અને તેમાં  મૂળભૂત રીતે આ તૃતીય માળખામાં અમે તમને આ ગૌણ માળખંુ ӽէռું છે જ ે
મૂળભૂત રીતે ફોճડ થયેલ છે તમે અહી ંજોઈ શકો છો તમે ӽણો છો કે આ આ બંધારણમાં છે 
 તેથી આ
આ Ԛેણીનું માળખું છે અને અંતે ચતુથાӭશ માળખું છે
 તેથી ચતુથાӭશ
બંધારણમાં મӱ ઉճલેખ કયӷ છે કે તમે ӽણો છો કે િવિવધ પેટા એકમો એકબીӽના સંદભӪમા ંકેવી રીતે ગોઠવાય છે
 તેથી આ તમે ӽણો છો તે ՄાટનӪરી չટӬ ՘ચર ՄોટનӲશન બની ӽય છે આ િવદેશી 
બંધારણો માટે એકંદર ેયોજનાકીય Ԑչતુિત છે.
 չટӬ ՘ચસӪ આ չટӬ ՘ચસӪ માટે չકીમેિટક Ԑેઝլટેશન છે
 તેથી આહ ફરીથી
હંુ આહ આહનો સારાંશ આપવા માંગુ છંુ જ ેમӱ ચચાӪ કરી છે.
 આજ ેઆપણે Ԑાથિમક માળખું
િવશે ચચાӪ કરી હતી  અમે ગૌણ માળખંુ િવશે ચચાӪ કરી હતી ըયા ંઅમે તમે ӽણો છો કે
પેխટાઇડ સાકંળોમાં પુનરાવિતӪત સેગમլેટ કેવી રીતે હોય છે.
  આહ ગોઠવેલ છે અને તે આճફા
હેિલ՘સ અથવા બીટા խલીટેડ સીટ આહ તરફ દોરી ӽય છે, પછી આપણે તૃતીય માળખું આહ
િવશે વાત કરીશું અને અંતે  આહ આપણે ચતુથાӭશ માળખું િવશે વાત કરી છે આહ હંુ આજના વગӪમા ંઅહી ંરોકવા
માગંીશ અમે ફરીથી તમારી સાથે આહ ચાલુ રાખીશું આહ તમે બાયોમોલԞેુճસ ӽણો છો, તમે ӽણો છો
આહ આગળના વગӪમા ંલે՘ચર આપવા માટે તમારો ખૂબ ખૂબ આભાર 
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