
হҝােলা সবাইেক আিম বােয়ােমািলকুলেসর έলকচােরর িসিরেজ আপনােদর সবাইেক Ѿাগত জানাই
এবং আজেক আমােদর নবম বক্তৃতা হল έলকচারΜটর িবশদ িববরেণ যাওয়ার আেগ
আহ আিম έশষ Љােস আমার έশষ έলকচারΜটর সংিϠч িববরণ িদেত চাই যা আিম
এর গঠন সѕেকκ বলিছলাম  έϕাΜটন এবং έসখােন আমরা আেলাচনা কেরিছ έযვিল আপিন জােনন έয সমѷ
আহ ধরেণর কাঠােমাვিলেক িবেশষ কের চারΜট িবভােগ িবভЅ করা হেয়েছ

ϕাথিমক কাঠােমা έযখােন আমরা অҝািমেনা অҝািসেডর সংখҝা এবং িডসালফাইড বҝাнვিলর উপর έফাকাস কিরah 
আহ ্িনিদκѭ সংখҝা এবং έসেকнািরেত অҝািমেনা অҝািসেডর ধরন।
 গঠন আহ ্আমরা আহ ্ έসগেমেлর িদেক তাকাই
আহ ্ পুনরাবЫৃ έসগেমл έয তারা কীভােব সাΝজেয়েছ আপিন জােনন έϕাΜটন ah
এবং কীভােব তারা জােনন ধরেনর এর গঠন έকমন আেছ তােদর গঠন έকমনah ah ah ah 
এবং যখন আমরা তাকালাম  িবশদ িববরেণ আমরা έদেখিছ έযah 
আলফা έহিলেЊ আলফা έহিলЊ এবং িবটা έъেটড শীট আলফা έহিলেЊ দুই ধরেনর আহ Ͼাকচার রেয়েছ আমরা ah 
έদেখিছ έয আপিন জােনন কেয়ল
ধরেনর গঠন আেছ  আহ এবং িবটা έъেটড বীেজ আমরা έদেখিছ έয আপিন জােনন িকভােব হাইেόােজন বсন еারা
আপিন দΜুট আহ έচইন জােনন িক আপিন জােনন έয আহ এক ϕকােরর সাজােনা হয় অনҝΜট আহ এΜট
সমাоরাল হেত পাের এΜট সমাоরাল িবেরাধী হেত পাের আহ তারপর আমরা আপনার সѕেকκ কথা বেলিছ  টারিশয়াির 
Ͼাকচার জানুন
 তাই ইлার
িসিরজ Ͼাকচার আমরা আহ সѕেকκ কথা বলিছলাম έয এতটা έটিসট Ͼাকচার মূলত 
এΜট έϕাΜটেনর সমѷ পরমাণুর একΜট ΝϏমাΝϏক িবনҝাস এΜট έϕাΜটেনর έϕাΜটেনর ভােঁজ থাকা সমѷ পরমাণুর একΜট 
ΝϏমাΝϏক িবনҝাস Ѿতঃস্ফূত κভােব
সমাধােন  ϒবেণ Ѿতঃস্ফূত κভােব তােদর িѸিতশীলতা সব κািধক ক჈ন তােদর Ѹািয়Яেক 
সব κািধক করার জনҝ কীভােব এΜট έϕাΜটন বল
Ѿতঃস্ফূত κভােব হেব সমাধােন মূলত কী ঘেট যখন এΜট ভাজঁ করা ზ჈ হয় আপিন জােনন έয έϕাΜটেনর
িবিভт অংেশর মেধҝ হাইেόােজন বΝнং আেছ এবং কারণ  έযah ah 
হাইেόােজন বсন তার এΜট িѸিতশীল হেয় যায় এবং এর একΜট শΝЅ ϟাস পায় যতϠণ নাa 
এΜট তার শΝЅ ϟাস করেত থােক এবং আমরা জািন  আপিন জােনন έয এΜট একΜট ϕকৃিতর িবষয় έয ϕকৃিতর ϕিতΜট সЫা
নূҝনতম শΝЅর অবѸায় থাকেত চায় এবং এΜট আহ ্বাইн করার মাধҝেম যা ঘেট তা শΝЅ ϕকাশ কের
এবং এΜট έϕাΜটেনর িѸিতশীলতার িদেক িনেয় যায় ভাজঁ করার জনҝ যােত  ভাজঁ করার ফেল
এΜট έϕাΜটেনর িবিভт অংেশ িবিভт ধরেনর বাধঁাই থাকেব এবং
এΜট সেব κাЗ িѸিতশীলতার িদেক িনেয় যায় Μঠক আেছ ϕিতবার যখন িѸিতশীলতা িѸিতশীল িমথΝϽয়া হয় έয পরমাণুর মেধҝ 
যা মুЅ শΝЅ িনগ κত কের
 তাই ϕিতবার έসখােন একΜট িѸিতশীলতা থােক
পরমাণুর মেধҝ িমথΝϽয়ােক িѸিতশীল করা έযΜট মুЅ শΝЅ িনগ κত কের Μঠক আেছ এবং যত έবিশ মুЅ
শΝЅ  মুΝЅ পায় έϕাΜটন তত έবিশ িѸিতশীল
 তাই যিদ আপনার ίরিখক কাঠােমা থােক  তাহেলi 
িবেবচনা ক჈ন এΜট ίরিখক গঠন এবং যিদ এΜট ভাজঁ হেয় যায় তেব এΜট এই ভাজঁ ϕদান করেছ  আপিন
জােনন έয একই সােথ Мলার সব κািধক সјাবনা আপিন জােনন έয আপিন মূলত έপপটাইড έচইন জােনন এবং
এΜট কীভােব এΜট িѸিতশীল হয়
 তাই এই ধরেনর িѸিতশীলতা কী ধরেনর  শΝЅরng 
িমথΝϽয়া আমােক বলা হেয়েছ έয আপিন জােনন ϕিতবারই পরমাণুর মেধҝ িѸিতশীল িমথΝϽয়া ঘেট
যা মুЅ শΝЅ মুЅ কের এবং এই মুЅ শΝЅর মুΝЅর কারেণ
এΜট িѸিতশীল হেয় যায় এই িমথΝϽয়াვিল কী ধরেনর
 তাই িѸিতশীল
িমথΝϽয়া চলুন িѸিতশীল িমথΝϽয়া সѕেকκ কথা বিল  έϕাΜটেনর মেধҝ িমথΝϽয়া Ѹাপেনর মেধҝ রেয়েছ িডসালফাইড বн,
 তাই িবেবচনা ক჈ন যিদ έϕাΜটেনর দΜুট ሸপ থােক তেব এΜট আপিন ভাজঁ কের সীসা জানেত পােরনsh 
এবং দΜুট ሸপ িডসালফাইড বেн ჉পাоিরত হেতss 
পাের এΜট ჉পাоিরত হেত পাের
 তাই এই সјাবনাΜট ঘটেত পাের।

িডসালফাইড বн িеতীয় িеতীয় হল হাইেόােজন বн ϕথম আিম এই সাধারণ উদাহরণ িদΝИ έয আপিন
জােনন িকভােব এই িѸিতশীল িমথΝϽয়া সাহাযҝ কের আহ আপিন έϕাΜটনেক έথেক িѸিতশীল হেত জােনন এবং আপিনah 
জােনন έয এΜট টারিশয়াির কাঠােমার িদেক িনেয় যায় আহ এখন এর পের আহ  আবার একΜট
Ѿতϴ উদাহরণ έদব এবং তার সােথ আিম এΜট বҝাখҝা করব
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 তাই হাইেόােজন বн যােত আিম উেѣখ কেরিছ έয আপিন
জানুন উম έবিসক এবং একই সােথ έপপটাইড έচইেনর অҝািসিডক অংশΜট আপনার জানা হাইেόােজন বсেনর িদেক 
পিরচািলত করেত পাের
যিদ আপনার কােছ কাব κিনল ሸপ থােক έযমনΜট আমরা έদেখিছ এবং
দΜুট িভт অҝামাইড ሸেপর অҝামাইড বсেনর কাব κিনল অΝЊেজন এবং এনএইচ 
হেত পাের  হাইেόােজন বсন যােত সјাবনাও িবদҝমান থােক তাহেল
তৃতীয় হল ইেলেϢাѶҝাΜটক আоঃ আকষ κণ ইেলেϢা হল িѸর আকষ κণ ইেলেϢাѶҝাΜটক আকষ κণ এবং চতΦ থ κ হল 
হাইেόােফািবক িমথΝϽয়া হাইেόােফািবক িমথΝϽয়া Μঠক আেছ
 তাই এইვিল হল έপপটাইড έগাѮΣვিলর
মেধҝ িѸিতশীল িমথΝϽয়া মূলতঃ আপিন জােনন έয টারিশয়াির কাঠােমার িদেক িনেয় έযেত পাের 
আপিন έয চতΦ মু κখী কাঠােমাΜট জােনন তার কােছ যাওয়ার আেগ আিম আবারও আপনােক
Ѻѭভােব বҝাখҝা করেত চাই έয আপিন জােনন িকভােব ϕাথিমক কাঠােমা έসেকнাির
গঠন এবং তৃতীয় কাঠােমা সাজােনা হয়   তাহেল আিম
টারিশয়াির Ͼাকচাের উিѣিখত টারিশয়াির ϾাকচারΜট একΜট িনিদκѭ সামিςকভােব έদয়
έϕাΜটন টারিশয়াির Ͼাকচার গঠেনর আকৃিত έদয়  έϕাΜটেনর একΜট িনিদκѭ সামিςক আকৃিতর মােন িক আিম উেѣখ কেরিছ 
έয আপিন
আলফা έহিলЊ জােনন কেয়ল করা কাঠােমা έযখােন আমরা έদেখিছ έয আপিন জােনন έয দΜুট পুনরাবিৃЫমূলক একক 
আসেত পাের আপিন
জােনন িবেশষ কের আহ দুই আহ উম আপিন জােনন আহ অҝািমেনা অҝািসড যার চারΜট আেছ  আহ অবিশѭাংশ
ফাকঁ যা হাইেόােজন বсেন জিড়ত হেত পাের Μঠক আহ অনҝΜট আহ আপিন জােনন িবটা έъেটড
বীেজ িবটা έъেটড বীজ আবার আপিন জােনন έয একΜট έপপটাইড ሸেপর কােব κািনল এবং অনҝ έপপটাইড ሸেপর 
এনএইচ
হাইেόােজন বсেন জিড়ত হেত পাের তাই  অনҝΜট  এবং এΜট সমাоরাল হেত পাের
বা সমাоরাল িবেরাধী দুই ধরেনর হেত পাের
 তাই তৃতীয় কাঠােমা έϕাΜটনেক একΜট িনিদκѭ
সামিςক আকৃিত έদয় এবং এেত িমথΝϽয়া জিড়ত থােক এবং έϜণী িলВვিল 
έপপটাইড έচইেনর িবিভт অংেশর মেধҝ έপপটাইড έচইেনর িবিভт অংেশর মেধҝ οস িলВვিলেক আলাদা কের।
  έপপটাইড έচইেনর অংশΜট আিম
আেগই উেѣখ কেরিছ έয এΜটেক িѸিতশীল করা έযেত পাের আবার আিম িরেপাটκ করিছ
έযমন আিম উেѣখ কেরিছ έয আপিন জােনন έয έসখােন আেছ  িমথΝϽয়ােক িѸিতশীল করা
আবার আিম পুনরাবিৃЫ করিছ ზধুমাϏ আহ έসই িমথΝϽয়াვিলর উপর έজার έদওয়ার জনҝ যােত
এΜট হাইেόােফািবক হাইেόােফািবক িমথΝϽয়া হাইেόােফািবক এবং
হাইেόািফিলক িমথΝϽয়া হাইেόােফািবক এবং হাইেόািফিলক িফিলক িমথΝϽয়া হাইেόােফািবক এবং হাইেόািফিলক 
িমথΝϽয়া হাইেόােফািবক এবং
হাইেόািফিলক ইлারঅҝাকশন হাইেόােফািবক  মােন িক ইлারঅҝাকশন হাইেόােফািবক  মােন িক জােনন
έসখােন
 তাই অҝালকাইল ሸপ যিদ তারা মূলত ইлারঅҝাকশন কের তাহেল এই িমথΝϽয়াვিল
আমােদর বায়বীয় έগাѮΣ আেছ
 তাই তােদর িমথΝϽয়াვেলােক বলা হয় হাইেόােফািবক িমথΝϽয়া έযখােন হাইেόািফিলক িমথΝϽয়া যা হাইেόািফিলক 
ইлারঅҝাকশন হাইেόািফিলক িমথΝϽয়া মূলত যিদ হাইেόােজন বн গঠেনর সјাবনা থােক
 তাই যিদ
দΜুট িবকџ িহসােব িবেবচনা করা হয়  এবং যিদ আপনার আেশপােশ থােক যিদ
আপনার কােছ জেলর অণু থােক যােত এΜট আপনােক হাইেόািফিলক িমথΝϽয়া জানােত পাের তাই
এেত জেলর অণু বা অҝালেকাহল থােক
 তাই এই িমথΝϽয়াΜটেক হাইেόািফিলক বলা হয়
এΜটও আপিন জােনন έয িѸিতশীলতা  ইেরকশন Μঠক আেছ তাহেল έসেকн হল সѝ ϗীজ সѝ ϗীজ
গঠন  এছাড়াও িমথΝϽয়ােক িѸর করেছ লবণ লবণ িϗজ
 তাই লবেণর έঝােপর লবণ
িϗজ মূলত যিদ আপনার έপপটাইড έচইেন কাব κΝЊেলট ሸপ থােক
 তাই কাব κΝЊেলট
ሸেপ έনিতবাচক চাজκ থাকেব এবং একই έপপটাইড έচইেন যিদ অҝািমেনা ሸপ থােক
মূলত অҝােমািনয়াম ফােম κ আেছ
 তাই এΜটেক পΝজΜটভভােব চাজκ করা হেব
 তাই উম আরও Ѻѭ করার জনҝ
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আিম এখােন ঋণাЮক এবং এখােন পΝজΜটভ এখন এই দΜুট
কাব κΝЊেলট ঋণাЮকভােব চাজκ করা হয় এবং অҝােমািনয়াম ধনাЮকভােব চাজκ করা হয় এΜট
িনেজেদর মেধҝ িমথΝϽয়া আয়িনক িমথΝϽয়া থাকেব
 তাই লবণ έসতΦ  তারপের অনҝানҝ আহ লবণ έসতΦ  মূলত এটা
হেয় যায় έয আপিন চাজκযЅু িমথΝϽয়া জােনন তাহেল তৃতীয়Μট হল হাইেόােজন বн হাইেόােজন বн হাইেόােজন বн যা 
আিম আেগই
উেѣখ কেরিছ έয হাইেόােজন বн সјব
 তাই কাব κিনল এবং যিদ হাইেόােজন এর সােথ পাওয়া
যায়  অҝালেকাহলযুЅ পদাথ κვিল অҝািমিডক িবকџ    সјাবনা সাহাযҝ করেব
 তাই এই অҝালেকাহল আিম একΜট উিচত

এবং তারপর আবার অҝািমিডক িমথΝϽয়া জনҝd 
 তাই এΜট আেরকΜট উЗ এবং চূড়াо উেѣখ কেরিছ έয আপিনii 
িডসালফাইড িϗজვিল জােনন έয িডসালফাইড িϗজვিলেক ϟাস কের আপিন জােনন এΜট আেরকΜট আহ ্িѸিতশীল 
িমথΝϽয়া
 তাই আহ এখন
আিম ধের িনΝИ έয আপিন জােনন έয আিম এΜট সѕт কেরিছ আপিন তৃতীয় কাঠােমার মেধҝ জােনন িক ধরেনর
িমথΝϽয়া িѸিতশীল করা সјব তা আপিন জােনন আহা আমরা হাইেόােফািবক এবং হাইেόািফিলক িমথΝϽয়া িদেয় ზ჈ 
কেরিছ
তারপের আমরা আঃ এ চেল যাই আপিন জােনন আহ লবণ িϗজ লবণ έসতΦ  সјব যিদ
আমােদর পিলেপপটাইড έচইেন থােক যিদ আমােদর কােব κাΝЊেলট ሸপ থােক এবং অҝােমািনয়াম ሸপ যােত
িমথΝϽয়া সјব হয় তারপর আমরা হাইেόােজন বн এ হাইেόােজন বн এ এেসিছ আপিনও জােনন έয
আপিন জােনন έয এΜট অҝালেকাহিলক অҝািমিডক এনএইচ এর সােথ ইлারঅҝাЄ করেত পাের আপিন িক জােনন আিম r 
বলেত পাির
έয হয় আপিন জােনন আহ এবং আহ এখন অবেশেষ আিম আহ আহ িডসালফাইডamine nh l  
এই গঠন সѕেকκ উেѣখ করিছ
 তাই এইვিল আপিন জােনন উম মূলত আহ িѸিতশীল িমথΝϽয়া আহ সংকলন  e
সকেল িমেল আপনারা জােনন আিম এমন একΜট কাঠােমা ίতির করেত চাই έযখােন এই সমѷ িমথΝϽয়া
আিম যা িকছΦ  উেѣখ কেরিছ টারিশয়াির Ͼাকচার আহ আিম
অоভΦ κЅ করেত চাই
 তাই আমােক এই কাঠােমাΜট আকঁেত িদন দয়া কের এই অВনΜট
মেনােযাগ সহকাের έদখুন এবং এΜট আপনােক সাহাযҝ করেব
 তাই  এখােন আিম আপনার জানা
έহিলকাল Ͼাকচার ίতির করিছ মূলত έয ধরেনর কথা বলার জনҝ আমরা একΜট আলফা
έহিলЊ আহ করিছ έযমনΜট আিম টারিশয়াির Ͼাকচাের উেѣখ কেরিছ এবং তারপর আিম এখােন িবটা িъেটড িসট সѕেকκ 
কথা বেলিছ
তাই এΜট আবার ওেয়টা έъেটড হেব  শীট এবং আপিন
έসগেমেл জােনন এবং তারপর আবার আিম এখােন ίতির করিছ আপিন έহিলЊ জােনন এবং
έযটা আপিন জানেবন
 তাই এΜট আরও ভাল করার জনҝ আিম ზধু έটপ আকাের
এই ছিবΜট বানাΝИ যােত এΜট আরও έপেত পাের  আরও পিরѬার এবং
 তাই এΜট আপিন জােনন έয έহিলЊ অংশΜট এবং
এΜট আপিন জােনন έয আিম এখােন িনেদκশ করিছ আহ এΜট এখােন িবটা έъেটড উম বীজ অংশ আসেল
 তাই এΜট আবার একΜট িবটা έъেটড বীজ অংশ
এবং এΜট বািকটা আিম ίতির করিছ  এই হҝা ঁ
 তাই এখন আিম এΜট সѕূণ κ কেরিছ আপিন জােনন έয এΜট একΜট
বড় পিলেপপটাইড έচইন
 তাই এখন আিম আপনােক সব কাঠােমা ίতির করেত জানব
 তাই আহ আমােক ϕথেম έদখান মুলত আহ আপিন জােনন লবেণর έসতΦ ვিল
লবেণর έসতΦ ვিল লবেণর έসতΦ েক উপѸাপন করার জনҝ আিম আপনােক রাখিছ  অҝােমািনয়াম জানুন পাশাপািশ
আপিন উম এѶার অংশΜট জােনন
 তাই আহ
 তাই এΜট হল লবেণর έসতΦ  এবং তারপর
আিম হাইেόােজন বсনেক ϕিতিনিধЯ করেত হাইেόােজন বсনেক িবিভт έসগেমেл উপѸাপন করব আিম
এখােন এবং আেরকΜট ሸপ রাখবch2 oh ch2 os 
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 তাই এΜট হল  আেরকΜট হাইেόােজন বн
তাই আিম এখােন িলিখ এΜট লবেণর έসতΦ  এΜট লবেণর έসতΦ  এবং এΜট হাইেόােজন বн ზধু আিম আমার অВনΜট আরও 
পিরѬার করিছ তাই
Μঠক আেছ হাইেόােজন বн বুঝেত আপনার অসুিবধা হেব না এখন আিম িবটা έъেটড
বীজ রাখব  যিদ আপিন দΜুটেক িবেবচনা কেরন তেব আপিন জােনন έয আহ ্সমাоরাল έচইন রেয়েছ এবং έসখােন এই 
হাইেόােজন বсন
হেИ  আিম এΜটেক আপিন জােনন সেД এই হাইেόােজন বсনΜট έনাট করব
 তাই এΜট িবটা িъেটড িসড িবটা έъেটড শীট Μঠক আেছ এটা
হাইেόােজন বнও আেছ
 তাই হাইেόােজন বн এখােন আবার এখন আিম
িডসালফাইড িϗজვিলর কথা বলব  হাইেόােফািবক
ইлারঅҝাকশেনর জনҝ িকছΦ  হাইেόােফািবক িমথΝϽয়া আিম এখােন রাখিছ έবনΝজল ሸপ বাইΝнং ሸপ এবং আেরকΜট 
έবনΝজল
ሸপ িবেবচনা করিছ অҝািমেনা অҝািসড έথেক
 তাই এই িমথΝϽয়া এবং এবং মূলত আপিন
এখােন এমনিক িϑও থাকেত পােরনch 
 তাই এই িমথΝϽয়া এই িমথΝϽয়া
 তাই ሸপch 3 ch3 
 তাই এই
হাইেόােফািবক িমথΝϽয়া বলা হয় হাইেόােফািবক িমথΝϽয়া হাইেόােফািবক িমথΝϽয়া হাইেόােফািবক িমথΝϽয়া এবং এΜট
আপিন έদখেত পােИন έয আিম আপনােক এΜট বেলিছ এΜট এইვিল সবই আপিন জােনন έয
এΜট আলফা έহিলЊ আলফা έহিলЊ Μঠক আেছ এবং আলফা
έহিলেЊও আমােদর হাইেόািফিলক িমথΝϽয়া আেছ  হাইেόািফিলক
িমথΝϽয়া ϕদশ κন করেত আিম এখােন করব  έযেহতΦ  আিম উেѣখ কেরিছ έয ওহস ইлারঅҝাকশন করেব
 তাই িবেবচনা
ক჈ন এেত έফেনািলক ওহ আেছ এবং অনҝΜটর মেধҝ রেয়েছ দুই ওহch 
 তাই এই
িমথΝϽয়াΜট হাইেόািফিলক িমথΝϽয়া
 তাই হাইেόািফিলক িমথΝϽয়া হাইেόািফিলক
িমথΝϽয়া আহ মূলত জেলর সােথ কারণ তােদর ওহ
ሸপ আেছ এবং আেরকΜট িরগ আহ হেব  এখােন έদখান আহ আপিন সѝ িϗজ জােননii 
আবার
 তাই এই কাব κΝЊেলট এবং এখােন আপনার আেছ আহ আপিন িনয়িমত অҝামাইড ሸপ জােনন
έয এΜটও থাকেত পাের আপিন হাইেόােজন বсন জােনন
 তাই আিম আশা কির আিম এখােন έচѭা কেরিছ আিম
সব ধরেনর িѸিতশীল িমথΝϽয়া ϕদশ κন করার έচѭা কেরিছ এই বড়Μটর মাধҝেম আপিন
পিলেপপটাইড έচইন জােনন এবং έসখােন আিম আপিন সবვিল িѸিতশীল িমথΝϽয়া উেѣখ কেরেছনah all ah 
তাই এখন আিম এর উদাহরণ িদেত চাই মূলত যিদ আপিন একΜট উদাহরণ έনন তাহেল আপিনah ah 
জােনন έয έАাবাল έϕাΜটনვিল έগালাকার έϕাΜটন আকৃিতেত έগালাকার এবং  আহ এটার উদাহরণ িদেত আিমah 
মােয়ােАািবন έনব মােয়ােςািবেনর ভূিমকা িক মূলত মােয়ােАািবন অΝЊেজন  έপশীেত পিরবহন কেরmy  
έপশীেত কলী অΝЊেজন এবং έযখােন এর কারেণ আমরা শΝЅ পাই এবং আঃ
এর উদাহরণ িছল έАাবাল έϕাΜটন এবং ফাইϗাস έϕাΜটেনর উদাহরণ লং ফাইবার έযমনah 
আপিন জােনন έয আকৃিত হল আলফা কҝােরাΜটন আহ যা ίতির কের আহ আপিন জােনন চΦ েলর Яক এবং
নখ  έপেরক আপিন জােনন মূলত আহ এবং পালেকর মেধҝ িবটা Νοেয়Μটন থােক
 তাই আমােক িলখেত িদন
যােত আপিন ভΦ েল না যান যােত মােয়ােАািবন মােয়ােАািবন еারা উদাহরণযুЅ έАাবুলার έϕাΜটন έАাবুলার έϕাΜটন মূলত 
έকােষ সংেѫষণ পিরচালনা কের
পিরবহন এবং িবপাক এইვিল έАােবা έϕাΜটন সংেѫষণ কের  έকােষ পিরবহন এবং িবপাক িবপাক এবং মােয়ােАািবন মূলত 
έপশীেত অΝЊেজন পিরবহন কের মূলত আশঁযুЅ
έϕাΜটন এখন আশঁযЅু έϕাΜটেনর উদাহরণ έদই ফাইবার έϕাΜটনვিল লїা ফাইবার িদেয় গΜঠত έযমন আকােরর ফাইবােরর 
মেতা আকৃিতর ফাইবােরর মেতা আকৃিতর ফাইবার
এবং  έযমন সহজ আলফা Νοেয়Μটন যা ίতির কের  চΦ েলর উেলর চামড়া এবং নখ
 তাই আশঁযЅু έϕাΜটন দীঘ κ
ফাইবােরর মেতা আকৃিত িনেয় গΜঠত  লїা ফাইবার έযমন আকার এবং উদাহরণ িহেসেব
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আলফা ΝοΜটন আলফা Νοেয়টাইন ίতির কের চΦ েলর উেলর Яক এবং নখ Μঠক আেছ
পালেকর মেধҝ িবটা Νοেয়Μটন পালেকর রেয়েছ িবটা-έকরাΜটন িবটা কী έরΜটং রেয়েছ ϕচΦ র
পিরমােণ িবটা έъেটড অবিѸত কাঠােমার সােথ আপিন έদখেত পােИন έয পালেকর গঠন ϕচΦ র পিরমােণ রেয়েছ  িবটা 
ধাতΦ পСাবতৃ িসেѶম গঠন গঠন িবটা ъҝাΜটনাম Μঠক আেছct 
আমােক আপনার জানা িকছΦ  অВন করেত িদন যােত আপিন ভালভােব বুঝেত পােরন
আমােক আপিন যা জােনন তা আকঁেত িদন মূলত আলফা Νοেয়টাইন গঠন এখােন আিম মূলত আলফা έকরাΜটেনর জনҝ 
উপѸাপনা করিছ ზধু মাϏ আিম
έচѭা করিছ  আলফা έহিলЊ Ͼাকচার িচΝϏত ক჈ন আপিন έদখেত পােИন έয আপিন জােনন
কেয়লড Ͼাকচার আেছ
 তাই এΜট আপনােক অনুভব করেত পাের έয আপিন
জােনন িকভােব এই কুнলীকৃত Ͼাকচারვিল এত আলফা এΜট আলফা Νοেয়টাইন এই আলফা έহিলЊ মূলত Μঠক আেছ 
এখন আিম মূলত চতΦ মু κখী কাঠােমােত চেল যাব
আিম চেল যাব আপিন জােনন চতΦ মু κখী কাঠােমা
িক চতΦ ভΦ κজ কাঠােমা
 তাই টারিশয়াির কাঠােমা সѕেকκ এতটΦ কু
এখন চলুন  চতΦ মু κখী কাঠােমার চতΦ মু κখী কাঠােমা সѕেকκ কথা বলুন 
িকছΦ  έϕাΜটেন রেয়েছ একΜটর έবিশ পিলেপপটাইড έচইন আেছ এখন চতΦ মু κখী
গঠেন একΜট έϕাΜটন রেয়েছ যা আপিন জােনন έয পৃথক έচইনვিলেক সাবইউিনট বলা হয় এবং কীভােব
এেক অপেরর সােপেϠ তােদর সাজােনা হয়.
  চতΦ মু κখী গঠন মূলত
এর একািধক পিলেপপটাইড έচইন রেয়েছ এবং এই পিলেপপটাইড έচইনვিল এেক অপেরর সােথ কীভােব সাজােনা হয়
তা মূলত ვ჈Яপূণ κ
 তাই িকছΦ  έϕাΜটেন একািধক পিলেপপটাইড একািধক পিলেপপটাইড έচইন থােক এবং পৃথক έচইনვিলেক সাবুিনট বলা হয় 
সাবইউিনট একΜট έϕাΜটন একΜট একক
সাবইউিনট সহ একΜট একক সাব ইউিনটেক মেনামার বলা হয় একΜট মেনামার একΜট মেনামার একΜট দΜুট সাব ইউিনট 
ডাইমার একΜট মেনামার একΜট দΜুট সাব ইউিনট ডাইমার এবং
একইভােব যিদ িতনΜট সাব ইউিনট িতনΜট সাবইউিনট ϊাইমার চারΜট সাবইউিনট চারΜট সাবুিনটেক έটϊামার বেল 
 তাই আিম উেѣখ কেরিছ
έয চতΦ মু κখী গঠেন িকছΦ  έϕাΜটেনর একািধক έপা থােক  লাইেপপটাইড έচইন এবং Ѿতϴ আহ পিলেপপটাইড
έচইনვিলেক মূলত সাবুিনট বলা হয় এবং মূলত চতΦ মু κখী কাঠােমােত আমরা έদখােশানা
কির έয এই আহ আপিন কীভােব জােনন έয পিলেপপটাইড έচইনვিল এেক অপেরর সােপেϠ একািধক পিলেপপটাইড 
έচইন
সাজােনা হয়
 তাই উদাহরণѾ჉প যিদ একΜট έϕাΜটন έটϊােমিরক থােক
έটϊামারেক মূলত চারΜট ইউিনট জানুন
 তাই িকভােব এვেলােক আরও পিরѬার করার জনҝ সাজােনা হেয়েছ আিম
এখােন কাঠােমাΜট ίতির করব যােত একΜট মেনামার অনҝΜট এবং έযেহতΦ  এΜট έটϊামার
তাই আিম চারΜটই আকঁব
 তাই এইვিল আপিন িবেশষ
কের সাবΜট জােনন  একক একই হেত পাের িভт এখােন আিম ίতির কেরিছ έযমন আপিন জােনন দΜুট
একই দΜুট দΜুট একই এবং এর উদাহরণ িদেত আপিন জােনন আিম এখােন উদাহরণ έদেবাah 
িহেমােАািবন িহেমােАািবন চতΦ মু κখী গঠেনর জনҝ একΜট έটϊামার 
িহেমােАািবন আিম উদাহরণ িদΝИ এবং এΜট একΜট έটϊামার  িহেমােАািবন একΜট έটϊামার έটϊামার
 তাই এখােন মূলত আলফা έচইন আবার আলফা έচইন এবং এখােন িবটা έচইন িবটা έচইন
 তাই একΜট এর চতΦ মু κখী গঠন  έϕাΜটন বণ κনা
কের έযভােব সাবুিনটვিল এেক অপেরর সােথ সােপেϠ 
সাজােনা হয় 
িবিভт
পিলেপপটাইড έচইন এেক অপেরর সােপেϠ সাজােনা হয় এবং আহ এই έপপটাইড έচইনვিলেক
বলা হয় মূলত সাবুিনটვিল আহ আপিন জােনন যিদ এΜটর একΜট সাবুিনট থােক তেব এΜটেক মেনামার বলা হয়
যিদ এΜটর দΜুট সাবুিনট থােক তেব এΜটেক বলা হয় ডাইমার যিদ এΜটেত িতনΜট থােক  সাবইউিনট
তারপর এেক টাইমার বলা হয় এবং যিদ এΜটর চারΜট থােক তেব έটϊামার অҝাহ িহেমােАািবন
হল চতΦ মু κখী কাঠােমার একΜট ভাল উদাহরণ έযখােন চারΜট সাবইউিনট একΜট িনিদκѭ উপােয় সাজােনা হয়

έϕাΜটন দΜুট আলফা পাশাপািশ দΜুট িবটা έচইন আহ έযমন আপিন έদখেত পােরনah ah 
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এই উদাহরণΜট এΜট একΜট έটϊামার ah
 তাই মূলত έϕাΜটেনর সাব ইউিনটვিল
একই ধরেণর έϕাΜটেনর সাবইউিনটვিল еারা একসােথ রাখা 
হয়  একই ধরেনর িমথΝϽয়া যা পৃথক έϕাΜটন έচইন ধারণ কের έযვিল িভজҝুয়াল έϕাΜটন έচইনვিলেক একΜট িনিদκѭ
ΝϏমাΝϏক গঠেন ΝϏমাΝϏক গঠেন ধারণ কের έসვিল কী έসვিল έযমন আমরা তৃতীয় কাঠােমা সѕেকκ আেলাচনা কেরিছ
έসვিল হল হাইেόােফািবক হাইেόােফািবক িমথΝϽয়া হাইেόােজন বсন হাইেόােজন বсন এবং ইেলেϢাѶҝাΜটক আকষ κণ 
এবং ইেলেϢা ѶҝাΜটক িমথΝϽয়া মূলতঃ
ইেলেϢাѶҝাΜটক আকষ κণ
 তাই আহ এখন আিম সѕূণ κ কেরিছ আপিন চারΜট
কাঠােমা ϕাথিমক έসেকнাির অҝাহ টারিশয়াির এবং έকায়াটারাির Ͼাকচার এবং আহ আিম আশা কির আিম আপনােক 
έবাঝােত সϠম হব
έয আপিন জােনন িকভােব এই গঠনვিল আহ আহ আহ আপিন জােনন  ϕাথিমক কাঠােমােত িѸিতশীল হেয় যায়
মূলত আমরা আহ সংখҝা এবং অҝািমেনা অҝািসেডর ধরন এবং
έসেকнাির Ͼাকচাের িডসালফাইড িϗজვিল সѕেকκ জানেত পাির έয আপিন জােনন έয পুনরাবিৃЫমূলক
έসগেমлვিল কী এবং έসვিল কীভােব সাজােনা হয় এবং έসখােন আমরা আলফা সѕেকκ কথা বিল  έহিলЊ এবং িবটা 
ধাতΦ পСাবতৃ বীজ  έত
মুলতঃ আ  টারিশয়াির Ͼাকচার আহ আপিন জােনন উম অনҝ সব ধরেনর আপিন জােনন আহ িѸিতশীল
ইлারঅҝাকশন আহ আপিন জােনন একΜট ভূিমকা পালন কের এবং চতΦ মু κখী কাঠােমােত আমরা έদখােশানা ah ah ah 
কির
আপিন মূলত জােনন িকভােব আহ আপিন জােনন έয έϕাΜটেন একািধক পিলেপপটাইড আেছ
একািধক সাবইউিনট έচইন ক჈ন তাহেল এই সাবুিনটვিলেক কীভােব এেক অপেরর সােপেϠ সাজােনা হয়ah ah 

έযΜট ίতির কের আপিন জােনন চতΦ মু κখী গঠন এবং έসখােন আমরা έয একΜটেক িহেমােАািবেনর έϠেϏ ah ah 
িহেমােАািবন еারা উদাহরণ έদওয়া হেব 
যা একΜট έটϊামার আহ এΜট  দΜুট আলফা
পাশাপািশ দΜুট িবটা ইউিনট রেয়েছ এবং έসვিল কীভােব সাজােনা হয় ah ah
 তাই এই সমѷვিলর সংিϠчসার করার জনҝ আপিন জােনন আিম
আেরকΜট পিরকিџত উপѸাপনা করব
 তাই আসুন ϕথেম আমােক ϕাথিমক কাঠােমা আকঁেত িদন এবং তারপের ϕাথিমক
কাঠােমাΜট έসেকнাির কাঠােমার িদেক িনেয় যায়
 তাই মূলত  ϕাথিমক কাঠােমােত
আিম আপনােক উম পিলেপপটাইড έচইন ίতির করিছ
 তাই এΜট হেল এΜট আহ এবং তারপর আবার আিম এখােন বн ίতির করিছ এবং তারপের এই কাব κনাইল বҝাн  তারপর nh 
আবার
 তাই এΜট হল έপপটাইড έচইন
আিম আহ আপিন এখােন ზিকেয় যােИন জােনন এখন এΜট আহ ্মূলত ϕাথিমক গঠনΜট উপѸাপন কের
এΜট ϕাথিমক কাঠােমা যা έপপটাইড পিরবিত κত হয়
 তাই অҝািমেনা অҝািসেডর ϕকার এবং
অҝািমেনা অҝািসেডর সংখҝা
 তাই এΜট ϕাথিমক কাঠােমা ϕাথিমক এখন এই ϕাথিমক  কাঠােমা যােত আপিন জােনন έয έপপটাইড έচইেনর এই ϕাথিমক
কাঠােমাΜট
ভাজঁ করা έযেত পাের এবং এΜট আপনােক
জানােব আহ έহিলЊვিল আপিন বলেত পােরন
 তাই এΜট এখন έসেকнাির কাঠােমা ίতির কের এখােন
আপিন জােনন έয έপপটাইড έচইনვিল এমনভােব আপিন জােনন έয ধরেনর ভাজঁ করা হয় এবং এর ফেল  έসেকнাির 
έসেকнাির Ͼাকচার এবং তারপের এΜট তারপর এই έসেকнাির ϾাকচারΜট আবার আপিন জানেত পােরন িবিভт ধরেনর 
বҝাн еারা িѸিতশীল হেত পােরন এবং এΜট আপনােক টারিশয়াির Ͼাকচার έদেব
 তাই আিম এখােন উপѸাপন করিছ এΜট হল টারিশয়াির Ͼাকচার টারিশয়াির Ͼাকচার এΜট টারিশয়াির
Ͼাকচার এবং এর মেধҝ  মূলত এই টারিশয়াির Ͼাকচাের আমরা আপনােক έজেনিছ এই
έসেকнাির Ͼাকচারვিল মূলত ভাজঁ করা হেয়েছ আপিন এখােন έদখেত পােবন আপিন জােনন έয এΜট এই কাঠােমার মেধҝ
রেয়েছ 
 তাই এΜট
হল িসিরজ Ͼাকচার এবং অবেশেষ চতΦ মু κখী কাঠােমা
 তাই চতΦ মু κখী
কাঠােমােত έযমন আিম উেѣখ কেরিছ έয আপিন জােনন িকভােব িবিভт উপ ইউিনট এেক অপেরর সােপেϠ সাজােনা হয়
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 তাই এΜট আপিন জােনন έয চতΦ মু κখী কাঠােমার চতΦ ভΦ κজ এΜট িবেদশী
কাঠােমার জনҝ সামিςক পিরকџনাগত উপѸাপনা Ͼাকচার এΜট Ͼাকচােরর জনҝ পিরকিџত έϕেজেлশন
 তাই আহ আবার আিম আহ সার সংিϠч করেত চাই
যা আিম আেলাচনা কেরিছ আজ আমরা ϕাথিমক কাঠােমা
সѕেকκ আেলাচনা কেরিছ  আমরা έসেকнাির Ͼাকচার সѕেকκ আেলাচনা কেরিছ έসখােন আমরা আেলাচনা কেরিছ 
আপিন জােনন
έয έপপটাইড έচইেনর পুনরাবিৃЫমূলক έসগেমлვিল έকমন হয়  সাজােনা হেয়েছ এবং এΜট আলফাah 
έহিলЊ বা িবটা িъেটড িসট আেহর িদেক িনেয় যায় তারপর আমরা টারিশয়াির Ͼাকচার আহ সѕেকκ কথা বিল এবং 
সবেশেষ

আমরা চতΦ মু κখী কাঠােমা সѕেকκ কথা বেলিছলাম ah 
আহ জািন আহ আপিন ίজব অণু জােনন আহ আপিন জােনন
পরবতλ Љােস έলকচার আহ আপনােক অেনক ধনҝবাদ 
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