
બધાને નમչકાર, હંુ બાયોમોલેԞુճસના પાંચમા લે՘ચરમાં તમાԀં չવાગત કԀં છંુ , આહ પાંચમા લે՘ચરના મ՚ુય કોસӪમા ંજતા પહેલા હંુ આહ લે՘ચર ચાર 
આહનું િરકેપ આપવા માંગુ છંુ, અમે յયા՚યાન ચારમાં આહ િવશે ચચાӪ કરી છે, તમે ՛લાયકોસાઇડ આહ રચનાઓ િવશે પણ ચચાӪ કરી છે. એ તેનીah 
પԺિત િવશે ચચાӪ કરી, આહ આપણે ખાંડ ઘટાડવાની અને ન ઘટાડવી તે િવશે વાત કરી , અમે આંકડાકીય અસર િવશે વાત કરી અને આપણે આહ 
આપણે ચચાӪ કરી કે આપણે ડાયાિબટીસના દદӯઓમાં લોહીમાં ՛લુકોઝનું չતર કેવી રીતે માપી શકીએ તે િવશે ચચાӪ કરી કે મૂળભૂત રીતે કઈ Ԑિતિԃયા 
શામેલ છે ըયા ંઆ બધી બાબતોની આપણે յયા՚યાન ચારમાં ફરી ચચાӪ કરી છે. આહ ભાગ કાબӷહાઇડӬ ેટ કાબӷહાઇડӬ ેટ રસાયણશાՅ સાથે ચાલુ 
રાખીને આજ ેહંુ મોનોસેકરાઇեસની Ԑિતિԃયા િવશે ચચાӪ કરવા જઈ રՑો છંુ, મૂળભૂત ઉકેલમા ંમોનોસકેરાઇեસની Ԑિતિԃયાઓ મૂળભૂત ઉકેલમાં 
મોનોસેકરાઇեસનું શું થાય છે જો તેઓ આહ મૂળભૂત ઉકેલમાં લેવામાં આવે છે મૂળભૂત રીતે એક રાસાયિણક ઘટના મૂળભૂત િչથિતમાં થાય છે તેઓ 
એિપમેરાઇઝેશન માટે ӽય છે
તેથી હવે હંુ તમે છંુ એિપમેરાઇઝેશન શկદનો પિરચય કરાવંુ છંુ, ચાલો હંુ એિપમેરાઇઝેશનને յયા՚યાિયત કԀં કે એિપમેરાઇઝેશન શું છે મૂળભૂત 
સોճયુશનમા ંમોનોસેકરાઇડને પોલી હાઇડӬ ો՘સી પોલી હાઇડӬ ો՘સી એճડીહાઇեસ અને પોલી હાઇડӬ ો՘સી કેટોլસ પોલી હાઇડӬ ો՘સી એճડીહાઇեસ અને 
પોલી હાઇડӬ ો՘સી કેટોનના િમԚણમા ંԁપાંતિરત કરવામાં આવે છે તે કેવી રીતે થાય છે . ચાલો જોઈએ કે તમે િમકેિનિչટક ભાગો ӽણો છો કે તમે ӽણો
છો કે જો તમે ՛લુકોઝને આધાર સાથે સારવાર કરવામા ંઆવે તો તમે ӽણો છો કે શું થાય છે અને કેવા Ԑકારની રસાયણશાՅ થાય છેd 
તેથી હંુ ՛લુકોઝનું માળખું દોરવા જઈ રՑો છંુd 
તેથી આ ՛લુકોઝ ՛લુકોઝ છે બેઝ સાથે յયવહાર કરવામાં આવે છે જમે કે મӱ તમને મૂળભૂત િչથિતમાં કՑું હતંુd d 
તેથી અહી ંહંુ બેઝ બેઝની હાજરીમાં બેઝ લઈ રՑો છંુ આ Ԑોટોનને આճફા પોિઝશન પર કાબӷિનલમાં અમૂતӪ કરશે અને તે તેને એિપમરમાં c2 
ԁપાંતિરત કરશે જથેી તે અમૂતӪ થશ ેԐોટોન અને તે બનાવશે અને તે અનુԁપ ઇનોવેટ ઇનોવેટમાં ԁપાંતિરત થશેh2o 
તેથી આ છે હવે આ ફરીથી આહ પાણીની હાજરીમા ંફરી શકે છે પરમાણુ તે inolate ion inolate ion enolate ion 
પુનઃԐોટોનેશન માટે જઈ શકે છે
તેથી આ પોિઝશન છે પોિઝશન જ ેમૂળભૂત િչથિત હેઠળ Ԑોટોનનો અવરોધ થઈ રՑો છે અને તે ફરીથી આયન બનાવે છે આ c2 c2 inolate 

આયન હવે આ તમે ӽણો છો કે બે આ કાબӪન હાઇિԓડાઇաડ છે અને તે પાછા જઈ શકે છે ફરીથી િરԐોટોનેશન માટે જો enolate ah sp ah 
આ એકલી જોડી હવે પાછળ ધકેલે તો અહી ંબે શԞતાઓ અિչતըવમાં છે એક તો ઉપરના ચહેરા પરથી Ԑોટોનેશન થઈ શકે છે અને બીજંુ આ 
Ԑોટોનેશન નીચેના ચહેરા પરથી થઈ શકે છે
તેથી જો તે નીચેના ચહેરા પરથી થઈ રՑું હોય તો તે અլય પરમાણુ બીજંુ એճડી હાઇડ જનરટે કરશે અને આ બીજંુ આહ એճડો હે՘સોસસે ડી મેનોઝ ડી
મેનોઝ խલસ હાઇડӬ ોિ՘સલ Ԇુપ આહ હશે કારણ કે તમે ӽણો છો કે સાઇડ Ԑોડ՘ટ છે
તેથી આ બેઝ ઉըԐેિરત એિપમેરાઇઝેશનમા ંશું થાય છે તે મને ફરીથી આ બેઝ ઉըԐેિરત ઇિપમેરાઇઝેશનને પુનરાવિતӪત કરવા દો વչતુનો આધાર 
આճફા કાબӪનમાંથી Ԑોટોનને દૂર કર ેછે જ ેએક આયન બનાવે છે નોિટસ કે આયનમાં હવે અસમԐમાણ કેլԍ નથી enolate enolate c2 
કારણ કે આ તમે ӽણો છો થી હાઇિԓડાઇաડ સլેટરમાં ԁપાંતિરત થાય છેsp3 sp2 
તેથી હવે તે અસમԐમાણ કેլԍ નથી ԧાર ેઆ પુનઃԐોટોનેટેડ થઈ રՑું છે ըયાર ેԐોટોન ઉપરના ચહેરા પરથી ઉપરના ચહેરા પરથી આવી શકે છે c2 
અથવા તે નીચેના ચહેરા પરથી આવી શકે છે જ ેડી ՛લુકોઝ અને ડી મેનોઝ બંને બનાવે છે. ઉપરના ચહેરા પરથી આવે છે તો તે ՛લુકોઝ બનાવશે d 
અને જો તે નીચેના ચહેરા પરથી આવી રՑું છે તો તે મેનુ બનાવશે આ ટુ એձપર ટુ ટુ એձપર છે આ ટુ ઇ d min d mannose c c c c 
Ԑાઇમર છે
તેથી આપણે જોયંુ કે બેઝની હાજરીમાં એճડો હે՘સોઝ બીӽ એճડો હે՘સોઝમા ંએિપમેરાઇઝ કરી શકે છે મૂળભૂત રીતે એએચ સેકլડ પોિઝશન 
չટીિરયો સլેટર િડજનરટે થાય છે અને હાઇિԓડાઇաડ કાબӪનમાંથી તે હાઇિԓડાઇաડ કાબӪનમાં ԁપાંતિરત થાય છે અને ફરીથી ઇનોલેટ sp3 sp2 
આયનના િરԐોટોનેશન પછી જ ેિમԚણ ઉըપՂ કર ેછે. તમે ӽણો છો કે એճડો હે՘સોસસે આહ ԧાં અլય સંયોજન એક જ આહની બે િչથિત પર 
એિપમેિરક છે તે મૂળભૂત િչથિતમાં ડી ՛લુકોઝના િકչસામાં આપણી પાસે જ ેԐારંિભક સામԆી છે તે ડી ՛લુકોઝ અને સી બે ટમના િમԚણ તરફ દોરી 
શકે છે. અથવા તમે ӽણો છો કે ચચાӪ કરલે િમકેિનઝમ Հારા હવે હંુ આ એપીમરાઇઝેશન િવશે િવગતવાર ચચાӪ કરીશ, ખાસ કરીને આ પુન: ગોઠવણી 
Ԑિԃયા કે તે કેવી રીતે થઈ રՑું છે જો તમે જોશો કે અમારી પાસે પોિઝશન પર એક િનિՆત չટીિરયોકેિમչટӬ ી છે અને અમે તે િչથિતને c2 c2 
અધોગિત કરી છે . હાઇિԓડાઇաડ સլેટરમાં અને પછી ફરીથી િરԐોટોનેશન Հારા અમે િમԚણ જનરટે કયુӭ છે કારણ કે આ તમામ ԁપાંતરણો sp2 
સંતુલનમાં છે,
તેથી ચાલો ડાયલ િરએરլેજમլેટમાં ડાયલ િરએરլેજમլેટમાં ચચાӪ કરીએ કે શું થાય છે કે આ Ԑિԃયા દરિમયાન એિપમેરાઇઝેશનની મӱ હમણાં જ ચચાӪ 
કરી છે. મૂળભૂત ԍાવણ ՛લુકોઝમાં Ԑાઈમર પણ ડાયલ પુન: ગોઠવણીમાથંી પસાર થાય છે જ ે ԑુ՘ટોઝ બનાવે છેd c2 d 
તેથી ખેતી ઉપરાંત તે મૂળભૂત ԍાવણમાં એિપમર છે ՛લુકોઝ પણ ડાયલની ગોઠવણીમાંથી પસાર થાય છે અને ડાયરી ગોઠવણીમાં જ ેc2 d d 
ԑુ՘ટોઝ બનાવે છે જ ેડી ԑુ՘ટોઝ બનાવે છે તે ડી ԑુટોઝ ડી ՛લુકોઝ કેવી રીતે બને છે ԑુ՘ટોઝ અլય કીટો હે՘સોઝ બનાવવા માટે ડાયલ પુન: s d 
ગોઠવણીમાં તમે ӽણો છો તે માટે આગળ જઈ શકે છે કારણ કે ડી ԑુ՘ટોઝ એ કેટો હે՘સોઝ છે તે પછીના ડાયલી ગોઠવણમાં અլય કેટો હે՘સોઝ 
બનાવવા માટે મૂળભૂત શરત હેઠળ જઈ શકે છે અને તે રીતે કાબӷિનલ જૂથ સમԆ સાકંળમાં મુસાફરી કરવાનું ચાલુ રાખશે
તેથી મને સમӽવવા દો કે ડાયલ પુન: ગોઠવણીમા ંહંુ ՛લુકોઝ સાથે શԁ કરીશ ՛લુકોઝ આધાર સાથે Ԑિતિԃયા આપે છે જમે આપણે જોયંુ તેમ d d 
આપણે ઇનોલેટ આયનӪ ઇનોલેટ આયનӪ બનાવવા માટે એિપમેરાઇઝેશનના િકչસામાં જોયંુ હતું હવ ેઆ ઇનોલેટ આયનӪ પાણીના પરમાણુ સાથે 
ફરીથી Ԑોટોનેશન માટે જઈ શકે છે અને તે ડાયલમાં અનુԁપ આપશે
તેથી આ ડાયલ ઈન ડાયલ તરીકે ડાયલ չવԁપમા ંછે હવે આ ડાયલ ફરીથી કરી શકે છે કે Ԑિતિԃયા િમԚણમા ંહાઈડӬ ોિ՘સલ જૂથ શું છે તે િડԐોટોનેશન 
માટે જઈ શકે છે અને તે એનોલેટ આયન ફરીથી જનરટે કરશે આયનӪને ફરીથી ઇլչયુલેટ કરશે હવે આ ઇનોલેટ આયન ફરીથી Ԑોટોનેશન માટે જઈ 
શકે છે આ નકારાԵક ચાજӪ ઉભો થશે અને તે વધુ Ԑોટોનેશન વԱા ફરી Ԑોટોને જશે રાՋӬ  પાણીના પરમાણુમાંથી બનશે
તેથી પાણીના અણુ ըયા ંછે જ ેહાઇડӬ ોિ՘સલ ઉըપՂ કરશે તે ડી ԑુ՘ટોઝ આપશે હંુ તેને ફરીથી સમӽવું છંુ આ સમԆ Ԑિતિԃયા Ԑિԃયાનો આધાર આճફા
કાબӪનમાંથી Ԑોટોનને દૂર કર ેછે જ ેએક આયન બનાવે છે હવે આ બેમાંથી બે હોઈ શકે છે. જો આપણે આ એકલા જોડીને enolate enolate 
દબાણ કરીએ તો તે ડી ՛લુકોઝ પેદા કરવા માટે પોિઝશન પર આગળ Ԑોટોનેશન માટે જઈ શકે છે અને તેનું એિપમર છે જો તે Ԑોટોનેટ થાય તો c2 
તે ડાયલમાં બને છે હવે આ ડાયલમાં બે હાઇડӬ ોિ՘સલ જૂથ છે તેની પાસે હવે બે હાઇડӬ ોિ՘સલ જૂથ છે. Ԑથમ હાઇડӬ ોિ՘સલ જૂથનું િડԐોટોનેશન થઈ રՑું 
છે અને પછી ફરીથી તેનો અંત ડી ՛લુકોઝમાં ӽય છે, શું તમે ӽણો છો ડી મેનોઝ જો ઇન ડાયલના બીӽ હાઇડӬ ોિ՘સલ જૂથનું ડીԐોટોનેશન થઈ રՑું 
હોય તો તે ડી ԑુ՘ટોઝ જનરટે કરશે ԧાર ેતમે ӽણો છો કે આહ ટૉટોમેરાઇઝેશન અլય ડાયલ પુનઃյયવչથામાં મૂળભૂત રીતે ફરીથી આહ કાબӷિનલ 
જૂથ એક કાબӪનને નીચે દબાણ કરો કારણ કે અમે જોયંુ કે તમે ӽણો છો કે અમે એճડો હે՘સોસસે સાથ ેશԁઆત કરી હતી અને અમે તમે ӽણો છો તે 
આહ કેટો હે՘સોિસસ સાથે સમાՃ થાય છે અને ફરીથી હંુ જો આપણે ડાયિલઝમમાં આ ડી ԑુ՘ટોઝ સાથે ફરીથી Ԑિતિԃયાના સમાન ԃમ સાથ ેકરીએ 
છીએ, તો તમે ӽણો છો કે કાબӷિનલ જૂથ વધુ સારી રીતે સમજવા માટે એક કાબӪનને નીચે ખસેડી શકે છે, આ ફરીથી ડાયલ પુનઃ ગોઠવણીમાં હંુ એક 
સમչયા લઈશ
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તેથી ચાલો સમչયા હલ કરીએ ԧાર ે ટૅગ મૂળભૂત સમાન ԍાવણમાં ઉમેરવામાં આવે છે જલીય ԍાવણ અને મોનોસેકરાઇեસનું સંતુલન d a twos 
િમԚણ મેળવવામા ંઆવે છે સંતુલન િમ՘સર મોનોસેકરાઇડ મેળવવામાં આવે છે જમેાંથી બે એճડો હે՘સોસસે એճડો હે՘સોસસે છે અને જમેાંથી બે કેટો 
એ՘ઝોિસસ છે એճડો હે՘સજેને ઓળખે છે અને અલ એિ՘સસને ઓળખે છે. હે՘સોસસે અને કેટો એ՘ઝોિસસke2 
તેથી અમાԀં કામ એճડો હે՘સોઝ અને કેટો એ՘સેસીસને ઓળખવાનું છે કે ડી ટેગર ટુમાંથી કયા չવԁપો છે હવે હંુ ડી ટેગાટોસનું માળખંુ લખીશ
તેથી ચાલો આપણે ડી ટેગાટોસ કેટો હે՘સોઝ મૂળભૂત રીતે ડી ટેગાટોસ લઈએ જો તમને મોનોસકેરાઇեસ નું વગӯકરણ યાદ હોય. આ չટӬ ՘ચર િવશે i 
ըયા ંચચાӪ કરી છે,
તેથી હંુ તેને વધુ બનાવવા માટે અહી ંનંબર આપીશ અહ વતӪમાન બે ԋણ ચાર પાંચ છ હવે મૂળભૂત િչથિતમાં શું થશે ફરીથી આճફા ટુ કાબӷિનલ t 
Ԑોટોન એկչટӬ ે՘શન થશે અને તે ડાયલ ઇન ડાયલમાં ԁપાંતિરત થશે
તેથી હંુ અહી ંડાયલમાં લખી રՑો છંુ હવે તેમાં બે આճફા પોિઝશન છે એક નલ Ԑોપોિઝશન કાબӪન નંબર વન છે અને બીӾ પોિઝશન કાબӪન નંબર 
ԋણ છે
તેથી અહી ંહંુ કાબӪન નંબર ԋણ Ԑોટોનને એկչટӬ ે՘ટ કરી રՑો છંુ અને એլડ મા ંԁપાંતિરત કરી રՑો છંુ હવે આ અસમԐમાણ કેլԍ હવે ફરીથી IR
અધોગિત પાձયું છે જો મૂળભૂત િչથિતમાં ડાયલ પુન: ગોઠવણી થઈ રહી હોય તો અહી ંબે શԞતાઓ છે જો આ Ԑોટોનનું અમૂતӪકરણ થઈ રՑું હોય તો
તે ԁપાંતિરત થશે તેના િમԚણના િમԚણ સાથે એ՘સોિસસ ԧાં ઉપરના ચહેરા પરથી Ԑોટોનેશન થઈ શકે છે અથવા નીચેના ચહેરા પરથી Ԑોટોનેશન 
થઈ શકે છે
તેથી બે չટીિરયોઈસોમર જનરટે થશે, ચાલો હંુ તે બે չટીિરયોઈસોમર લખું એક આ એક અને બીજંુ ԧાં હાઇડӬ ોિ՘સલ જૂથ જમણા હાથે છે . બાજુ
તેથી આ ડી ટેગાટોસ છે અમને એિપમેરાઇઝેશન એક જ શԁ થયા પછી સમાન Ԑારંિભક સામԆી મળી છે પરંતુ અમે િમԚણને સમાન Ԑારંિભક 
સામԆી સાથે ગણીએ છીએ અને al daggertoes d sorbos
તેથી આ છે અને આ છે જો ડીԐોટોનેશન ԋીӽ չથાને થઈ રՑું હોય તો Ԑિતિԃયા આપો જો હુમલો થાય તો Ԑથમ d tag toes d servos 
չથાને ડીԐોટોનેશન થાય તો હંુ પર હુમલો કરીશ એક અહી ંસી Ԍી બેઝ એટેક પર સી Ԍી પર હુમલો કર ેછે તો સી વન પર હુમલો કર ેછેc 
તેથી બેઝ િબલ આ Ԑોટોનને અમૂતӪ બનાવે છે અને તે હવે મોડેથી ઈનલેટ બનાવશે હવે તે મԜમ છે હવે આ ઈનોલેટ ફરીથી Ԑોટોનેશન માટે જઈ શકે 
છે આ Ԑોટોનેશન માટે જઈ શકે છે ડાયલમાં રચના કરવા માટે ફરીથી ઇન ડાયલ મԜમ છે અને આ ઇન ડાયલ ફરીથી િડԐોટોનેશન માટે જશે અને 
હાઇડӬ ોિ՘સલ ઓહનું આ િડԐોટોનેશન એճડોઝ રચના તરફ દોરી ӽય છે અને ըયારબાદ સી ટુ પોિઝશન પર Ԑોટોનેશન થાય છે હવે ફરીથી 
Ԑોટોનેશન ઉપરના ચહેરા પરથી અથવા બંને ચહેરા પરથી થઈ શકે છે. નીચેનો ચહેરો જો તે બંને તબԜામાંથી થાય તો તમે ӽણો છો કે તે એճડો 
હે՘સોિસસના બે અનુԁપ չટીિરયોઈસોમસӪ તરફ દોરી જશે
તેથી આ ડી ટેલોસ ડી ટેલોસ છે અને અլય િકչસામાં
તેથી જો નીચેના ચહેરાથી હોય તો ડી ટેલોઝ અને જો ટોચનો ચહેરો પછી તે લે՘ટોઝ બનાવશેd 
તેથી અլય િડ՛લેક અંગૂઠા
તેથી અમે થી શԁઆત કરી અને અમે અને ના d tagatos d tagatos d serbos d tallows d galactose d lactose 
િમԚણ સાથે સમાՃ કરીએ છીએ
તેથી મૂળભૂત રીતે અમને બે એճડોઝ અને એճડો હે՘સોઝ મմયા અને આ Ԑિતિԃયા Հારા અને બે કેટોહે՘સોઝ અને સંપૂણӪ રીતે જ ેથઈ રՑું છે તે 
મૂળભૂત રીતે չકેફોճડ Հારા ફરીથી ગોઠવણી માટે એક ઇન ડાયલ છે ԧાં તમે ફરીથી ӽણો છો કે આ Ԑિԃયા Հારા િડԐોટોનેશન અને િરԐોટોનેશન 
થઈ રՑું છે અને અમે શું અવલોકન કયુӭ કે ડી વાઘના અંગૂઠામા ંԧાં કાબӷિનલ તે બે િչથિતમાં હોય છે તે કાં તો તે ઊલટંુ չથાનાંતિરત થઈ રՑું છે 
અથવા તે ડાઉનસાઈડ પર չથાનાંતિરત થઈ શકે છે જો તે ડાઉનસાઈડ મળે તો તે ફરી સાંકળમાં મુસાફરી કરી શકે છે અને જો તે ઊલટંુ મુસાફરી કર ેછે
તો તે ԁપાંતિરત કીટો મેળવી શકે છે . ડોઝમાં ԁપાંતિરત કરો જથેી સમજવા માટે તે ખૂબ જ સાԀં ઉદાહરણ છે
તેથી જો તમે વԟૃ ટાગાટોસને મૂળભૂત જલીય ԍાવણમાં સારવાર કરો છો તો તમે ӽણો છો કે મોનોસેકરાઇડનું સંતુલન િવિવધ એճડોસ એճડો હે՘સોસ 
ધરાવે છે. અને હવે ચાલો આપણે આની તમે ӽણો છો તે Ԑિતિԃયાઓ િવશે વાત કરીએ જ ેતમે ӽણો છો તે es keto hexoses 
મોનોસેકરાઇեસ ખાસ કરીને મોનોસેકરાઇડની ઓિ՘સડેશન ઘટાડો મોનોસેકરાઇડની ઓિ՘સડેશન િરડ՘શન Ԑિતિԃયાઓ મોનોસેકરાઇડની 
ઓિ՘સડેશન િરડ՘શન Ԑિતિԃયાઓ કારણ કે મોનોસકેરાઇեસમાં આճકોહોલ ફં՘શનલ Ԇૂપ હોય છે અને ચેમોસેકરાઇեસ Հારા િવતિરત કરવામાં આવે
છે. તમે ӽણો છો અનԁુપ જૂથોના આહ પિરવતӪનો હાઇડӬ ોિ՘સલ જૂથનું પિરવતӪન એճડીહાઇડ જૂથના કેટોન જૂથ પિરવતӪનનું પિરવતӪન અને તમે ӽણો
છો તે મોનોસેકરાઇડની Ԑિતિԃયાઓ તમે ӽણો છો તે એવી રીતે વગӯકૃત કરી શકાય છે કે તમે ӽણો છો કે આ Ԑિતિԃયા કરી શકે છે જો તે એճડોઝ 
હોય તો પછી તે լયુિՙલયોફાઈલ સાથ ેԐિતિԃયા આપવી જોઈએ જો તે કેટોઝ હોય તો તેણે આહ լયુિՙલયોફાઈલ આહ સાથ ેԐિતિԃયા આપવી જોઈએ
અને જો તે હાઈડӬ ોિ՘સલ હોય તો ફરીથી તે તમે ӽણી શકો છો કે આહ જԁરી ԁપાંતર આહ આપે છે જ ેઆճકોહોલ જૂથો આહ આપે છે તો ચાલો 
પહેલા લઈએ કે તમે ӽણો છો ઘટાડાની Ԑિતિԃયા
તેથી અહી ંહંુ ડી મેનોઝ લઈ રՑો છંુ જ ેએճડો હે՘સો છે અને હંુ તેને િરեયુિસંગ એજլટ િરեયુિસંગ ઈવլેટ સાથે સારવાર કરી રՑો છંુ અહી ંછે ses 
સોિડયમ બોરોહાઇડӬ ાઇડ Հારા સોિડયમ બોરોહાઇડӬ ેડ ડી મેનોઝ ઘટાડો એճડીહાઇડને આճકોહોલમાં ԁપાંતિરત કરશે અને તે Ԑાથિમક આճકોહોલ 
એճડીહાઇડ બનાવશે તે Ԑાથિમક આճકોહોલમાં ԁપાંતિરત થશે તે ઘટાડા પછી મેિનટોલ મેનોઝ જનરટે કરશે. અને d manitol d manitol 

જનરટે કરો કારણ કે તે તમારા પરથી ઉતરી આյયું છે એճડીહાઈડ ӽણો તેને તરીકે પણ ઓળખવામાં આવે છે જો તમે ld tall ld tall d 
ԑુ՘ટોઝ ફરીથી સોિડયમ બોરોિહડાથી શԁ કરો છો અહી ંપણ તમે ӽણો છો કે Ԑોટોનેિટંગ એજլટની જԁર છે અને મારી પાસે હાઈડӬ ોિનયમ છે જ ેતમે
ӽણો છો જો તમે સોિડયમ બોરોહાઇડӬ ેડ િરડ՘શન કરો અને બીӾ હાઇડӬ ોિનયમ Ԑӽિત કરો તો એિસડ રીએજլટની ફરી જԁર પડશે કારણ કે આ 
કાબӷિનલ પર હાઇડӬ ાઇડ આયન Հારા સૌથી સખત હુમલો થઈ શકે છે અથવા જો તે નીચેના ચહેરા પરથી હુમલો કર ેછે તો તે નીચેના ચહેરા પરથી 
હુમલો કરી શકે છે. ՛લુસીટલ આપશે પરંતુ જો તે ઉપરના ચહેરા પરથી જોડાઈ જશે તો તે મેિનટોલ આપશે તે બે չટીરીયો આઈસોમસӪ જનરટે કરશે
તેથી જો તેના ઉપરથી હુમલો થતો હોય તમે નીચેનો ચહેરો ӽણો છો તો તે ડી મેિનટોલ જનરટે કરશે પરંતુ જો તે ઉપરના તબԜામાંથી જોડવામાં 
આવશે તો ફરીથી સોિડયમ બોરોહાઇડӬ ેડ અને બીજંુ હાઇડӬ ોિનયમ Ԑӽિત છે જ ેજમણી બાજુએ ԧાં હાઇડӬ ોિ՘સલ છે ըયા ંઘટતંુ સંયોજન આપશે
તેથી આ ડી ՛લુસીટોલ િડ՛લુસીટલ આપશે હવે શું છે? ડી મેિનટોલ અને માԋ હાઇડӬ ોિ՘સલ Ԇૂપના ઓિરએլટેશન વ՞ચેનો તફાવત એક કેસમા ં
ડેમોિનટલના િકչસામાં તે ડાબી બાજુ છે અને બીӽ િકչસામાં તે જમણી બાજુ છે જો તમે જોશો તો કેટોહે՘સોસસે ઘટાડાને કારણે અમને તેનું િમԚણ 
મળી રՑું છે. બે આճકોહોલ ડી મેિનટોલ અને ડી ՛લુસેટોલ આ પણ છે તમે ӽણો છો કે એલડીટોલ ડી ՛લુસીટલ જનેે સેિબӪટોલ ડી ՛લુસીટલ પણ 
કહેવાય છે જનેે સિવӪટોલ પણ કહેવાય છે તે લગભગ 60 ટકા જટેલું મીઠી છે 60 ટકા સԃુોઝ જટેલું મીઠી છે તે խલમ પીઅર ચેરી અને બેરી ચેરી અને 
બેરીમાં જોવા મળે છે. સԃુોઝ જટેલી મીઠી 60 ટકા હવે ચાલો આપણે ઓિ՘સડેશન Ԑિતિԃયા િવશે વાત કરીએ
તેથી અમે ચચાӪ કરી કે તમે ઘટાડામાં ઘટાડો ӽણો છો અમે જોયું કે તમે ӽણો છો કે મેનોઝ મેિનટોલમાં ઘટાડી શકાય છે ԧાર ેહંુ જો આપણે કેટો 
હે՘સોઝ ડી ԑુ՘ટોઝ ડી ԑુ՘ટોઝ ડી ԑુ՘ટોઝથી શԁઆત કરીએ તો તે ઉըપાદનનું િમԚણ આપશે જો હાઈડӬ ાઈડ ઉપરના ચહેરા પરથી હુમલો કરશે તો તે 
િડ՛લુસીટલ આપશે જો તે નીચેના ચહેરા પરથી હુમલો કરશે તો તે આ બે મેિનટોલ આપશે. ઉըપાદન આહ શԞ છે હવે ચાલો આપણે ઓિ՘સડેશન ડી
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՛લુકોિનક એિસડ જનરટે થયા પછી ઓિ՘સડેશન ડી ՛લુકોઝ િવશે વાત કરીએ ડી ՛લુકોિનક એિસડની રચના શું છે જ ેԓોિમન પાણીની હાજરીમાં ડી 
՛લુકોઝ ડી ՛લુકોઝમાંથી સરળતાથી ઉըપՂ થઈ શકે છે તે એճડીહાઇડ જૂથમા ંԁપાંતિરત થાય છે. કાબӷિ՘સિલક જૂથમાં ઓિ՘સડાઇաડ થાય છે અને 
તે ડી ՛લુકોિનક આપે છે તેમજ તે Ԑિતિԃયા િમԚણમા ંԓોમાઇડ આયનӪ ઉըપՂ કર ેછે જ ેરંગહીન હોય છે તો આપણે કેવી રીતે સમӾ શકીએ કે તમે 
ӽણો છો કે ર՘ેસ ઓિ՘સડેશન Ԑિતિԃયા પૂણӪ થઈ ગઈ છે જો આપણે ડી ՛લુકોઝ લઈએ અને તેની સાથે સારવાર કરીએ. ԓોિમન વોટર આહ તે 
ԓોિમન વોટર બનશે જ ેતમે ӽણો છો કે ԓોમીનના રંગને કારણે લાલ રંગ ભુરો હોય છે અને Ԑિતિԃયા બાદ મૂળભૂત રીતે એճડીહાઈડ Ԇુપ એિસડમાં 
ԁપાંતિરત થઈ જશે. ડી ՛લુકોિનક એિસડ ટી ՛લુકોિનક એિસડ બનાવે છે અને તે ԓોમાઇડ આયનӪ જનરટે કરશે
તેથી મોનોસેકરાઇડ ՛લુકોઝના ՛લુકોિનક એિસડ િબલમાં ઓિ՘સડેશન પછી ԓોમાઇનના કթથઈ રંગનો લાલ કթથઈ લાલ કթથઈ રંગ તે ԓોમાઈડમાં 
ԁપાંતિરત થાય છે તે અӿնય થઈ જશે. રંગહીન બની જશે મૂળભૂત રીતે ԓોમાઇડ ઘટી રՑું છે કહો કે ԓોમાઇન ઘટીને ԓોમાઇડ બની રՑું છે અને 
՛લુકોઝ ՛લુકોિનક એિસડમાં ઓિ՘સડાઇઝ થઈ રՑું છે બંને એճડોસ અને કીટોિસસ એճડોિનક એિસડમાં ઓિ՘સડાઇաડ થાય છે
તેથી જો તમે એճડોઝ અને કીટોિસસ બંને લો છો તો સહનશીલતા Ԑદેશ Հારા એճડોિનક એિસડમાં ઓિ՘સડાઇաડ થાય છે. સિહոણુતા રીએજլટ એક 
મોનોકલમાં સહનશીલતા શું છે તમે ӽણો છો િસճવર નાઈટӬ ેટ એӾ խલસ એનએચ Ԍી અને ઓહીએ ઉճલેખ કયӷ છે િસճવર નાઈટӬ ેટ તે છે જનેે 
આપણે મૂળભૂત રીતે િમԚણની સામԆી કહીએ છીએ
તેથી Ԑથમ અમે ԓોિમન પાણી સાથે ՛લુકોઝના ઓિ՘સડેશન િવશે ચચાӪ કરી ԧાં તે ՛લુકોિનકમા ંԁપાંતિરત થાય છે. એિસડ ԧાં માԋ એճડો 
હે՘સોસનું ԁપાંતર કરવામાં આյયું છે જો કે જો આપણે ડોઝ અને કીટોસીસ બંનેને ԁપાંતિરત કરવા માંગીએ તો જો આપણે સાથે સારવાર l th 
કરીએ ઇ ટોલરլસ રીએજլટ તેઓ તમને ખબર છે તે એճડોિનક એિસડમાં ઓિ՘સડાઇաડ થાય છે
તેથી મને չટӬ ՘ચર લખવા દો હંુ અહી ંબેિઝક હેઠળ કીટોસીસ કીટોસ માટે Ԑિતિનિધ માળખંુ લખી રՑો છંુ કારણ કે સહનશીલતા રીએજլટમાં એક 
મોનોકલ હોય છે તમે સճેયુલર નાઈટӬ ેգસ ӽણો છો મૂળભૂત રીતે તમે ӽણો છો કે તેનો આધાર પણ છે અને એӾ խલસ ըયા ંમૂળભૂત શરત હેઠળ છે 
કારણ કે અમે ચચાӪ કરી છે કે તમે ӽણો છો કે તે ડાયલ આહ પુન: ગોઠવણમા ંજઈ શકે છે અને અંિતમ ડાયલ પુનઃ ગોઠવણીને કારણે તે કેટોસને 
એճડોસમા ંԁપાંતિરત કરી શકે છે મૂળભૂત રીતે કેટોસ એճડોસમા ંԁપાંતિરત થઈ શકે છે
તેથી તે એક રચના કરશે. એճડોઝ હવ ેએӾ խલસ અને એમોિનયાની હાજરીમા ંઆ એճડોઝ એલડી હાઈથી કાબӷિ՘સિલક જૂથના ઓિ՘સડેશન Հારા 
કાબӷિ՘સલેટ આયનમાં ԁપાંતિરત થઈ શકે છે,
તેથી જ તમે ӽણો છો કે ટોલરլસ રીએજլટ એճડોઝ અને કીટોિસસનું ઓિ՘સડાઇઝ કરી શકે છે વԱા િસճવર એ શլૂય પેઢીઓ છે જ ેટોલરլસ 
રીએજլգસ ટોલરլસમાં ઓિ՘સડાઇિઝંગ એજլટ છે . રીએજլટ એઝ છે વԱા તે મેટાિલક િસճવરમા ંઘટે છે તે મેટાિલક િસճવર એӾ શլૂયમાં ઘટાડો 
થઈ રՑો છે જ ેટેչટ Ԫુબની અંદર બને છે ԧાર ેઆપણે ડી. Ԑિતિԃયા મૂળભૂત રીતે ԧાર ેઆપણે એճડોઝ અને આહ કીટોને એમોિનકલ િસճવર o 
નાઈટӬ ેટ સાથ ેસારવાર કરીએ છીએ જ ેમૂળભૂત રીતે Ԑકૃિતમાં મૂળભૂત છે, તો શું થયંુ કે એճડોઝ અનુԁપ માં ԁપાંતિરત થાય છે અને પછી ildos 

խલસ તેને ઓિ՘સડાઇઝ કર ેછે જ ેતમે ӽણો છો કે આહ કાબӷિ՘સિલક જૂથ એճડીહાઈડ કાબӷિ՘સિલકમાં ԁપાંતિરત થાય છે. જૂથ અને તે જ az 
કારણ છે કે તે એճડોસ અને કીટો બંનેને ઓિ՘સડાઇઝ કરી શકે છે કારણ કે મૂળભૂત િչથિતમાં તમામ કીટો એલ ડોઝમાં ԁપાંતિરત થાય છે
તેથી ઓિ՘સડાઇિઝંગ એજլસી ટોલરլસ રીએજլટ સિહոણુતામા ંહોય છે તે િસճવર છે અને તે ઘટે છે જમેાં મેટાિલક િસճવરમા ંઘટાડો થાય છે તે az 
મૂળભૂત રીતે મેટાિલક ચાંદી બનાવે છે તે ટેչટ Ԫુબની િદવાલ પર જમા થાય છે જો કે સહનશીલતા રીએજլટ માԋ ઓિ՘સડાઇաડ એિճડહાઇડનો 
ઉપયોગ એճડોસ અને કીટોને અલગ કરવા માટે થઈ શકે છે , ઓિ՘સડેશન Ԑિતિԃયા મૂળભૂત ԍાવણમાં કરવામાં આવે છે જ ેકીટોઝને ԁપાંતિરત 
કરશે. એճડોઝમા ંએક ઇન-િડયા ગોઠવણી Հારા અને એճડોઝને પછી સિહոણુતા રીએજլટ Հારા ઓિ՘સડાઇઝ કરવામા ંઆવશે
તેથી હંુ ફરીથી આહનું પુનરાવતӪન કԀં છંુ, જોકે સહનશીલતા રીએજլટ માԋ ઓિ՘સડાઇաડ એճડીહાઇડનો ઉપયોગ એճડો અને કીટો વ՞ચેના 
િવભાજનકારી રીએજլટ તરીકે કરી શકાતો નથી કારણ કે તેને મૂળભૂત એહ Ԑિતિԃયા િչથિતની જԁર હોય છે અને મૂળભૂત રીતે Ԑિતિԃયાની િչથિત 
કીટોિસસને એճડોઝમા ંԁપાંતિરત કરશે અને પછી ફરીથી એճડોઝ એ એહમાં ઓિ՘સડાઇઝ થશે જ ેતમે ӽણો છો કે એճડોિનક એિસડ આહ હવે હંુ 
બીӾ અંિતમ ઓિ՘સડાઇિઝંગ Ԑિતિԃયા રજૂ કરીશ, નાઈિટӬક એિસડની હાજરીમા ંનાઈિટӬક એિસડની હાજરીમા ંઓિ՘સડેશન Ԑિતિԃયા તે Ԑાથિમક 
આճકોહોલને પણ કાબӷિ՘સિલક એિસડમાં ԁપાંતિરત કર ેછે અને એિճડહાઇડ જૂથ પણ કાબӷિ՘સિલક કાબӷિ՘સિલક જૂથમાં ԁપાંતિરત થાય છે
તેથી તે િડકાબӷિ՘સિલક એિસડમાં ԁપાંતિરત થાય છે. અને પાતળું નાઈિટӬ ક glucaric acid d glucaric acid alderich acid 
એિસડ એક મજબૂત ઓિ՘સડાઇિઝંગ ઉમેરણ છે અને તે હાઇિડӬ ક જૂથના બે કાબӷિ՘સિલક જૂથને ઓિ՘સડાઇઝ કર ેછે તેમજ તમે ӽણો છો કે ld 
કાબӷિ՘સિલક જૂથના Ԑાથિમક આճકોહોલ જૂથ જો તમે જોશો તો તે ગૌણ આહ હાઇડӬ ોિ՘સલ જૂથન ેչપશӪતું નથી. તમે ӽણો છો કે આ પોલી 
હાઇડӬ ો՘સી એճડીહાઇડમા ંબહુિવધ છે તમે ӽણો છો સેકլડરી હાઇડӬ ો՘સાઇડ પરંતુ તે છે ફԝ Ԑાથિમક Ԑાથિમક આճકોહોલ જૂથને જ չપશӪતું નથી જ ે
તમે ӽણો છો તે કાબӷિ՘સિલક જૂથમાં ઓિ՘સડાઇઝ થઈ રՑું છે અને એճડીહાઇડ જૂથ કાબӷિ՘સિલક જૂથમાં ઓિ՘સડાઇઝ થઈ રՑું છે તે ՛લુકેિરકd 
એિસડ બનાવે છે
તેથી હવે હંુ અહી ંઅટકીશ આહ તારણ પર અમે ચચાӪ કરી છે જ ેતમે ӽણો છો તે િવશે તમારી Ԑિતિԃયાઓ મૂળભૂત િչથિતમાં એક મોનોસેકરાઇડને 
ӽણો છો અને ըયા ંઅમે એિપમેરાઇઝેશન િવશે વાત કરીએ છીએ જ ેઅમે ડાયલ પુનઃ ગોઠવણીમા ંવાત કરીએ છીએ, આહ અમે તમારા િવશે પણ વાત
કરીએ છીએ, આહ અમે તમારા િવશે પણ વાત કરીએ છીએ , આહ તમે ડાયલ આહમાં ӽણો છો, આહ સંબંિધત આહ તમે સમչયાઓ ӽણો છો જ ે
તમે ӽણો છો કે આહ એક કેટોસ કેવી રીતે કરી શકે છે. એહ હેઠળ એճડોસ અને કીટોના ​​િમԚણમા ંઆહ ԁપાંતિરત કરો જો તે મૂળભૂત િչથિતમાં 
રાખવામાં આવે તો ડીટે՘ટરની સમչયાને લઈને અમે એહ એ પણ મોનોસેકરાઇડની તમે ӽણો છો તે ઘટાડાની Ԑિતિԃયા િવશે ચચાӪ કરી છે અને અમે 
જોયંુ કે એճડીહાઇડને Ԑાથિમકમાં કેવી રીતે ԁપાંતિરત કરી શકાય છે. આճકોહોલ ԧાર ેઆહ તમે ӽણો છો આહ કેટોસ આહ તમે ӽણો છો 
એճડોસના િકչસામાં તે તમને Ԑાથિમક આճકોહોલ ડી મિՂટોલ આહને અનુԁપ મેળવશે જો આપણે એճડો હે՘સોઝ સાથે શԁ કરીએ જો કે જો અમે 
કેટો હે՘સોઝથી શԁઆત કરીએ છીએ જ ેિમԚણ આપશે કારણ કે તમે ӽણો છો કે તે હાઇડӬ ો કાબӷિનલ છે જ ેતમે ӽણો છો કે કેટો પર નીચેના ચહેરા 
પરથી હુમલો થશે તે ઉપરના ચહેરા પરથી છે અને તે તમને ખબર છે કે તમે ӽણો છો કે મારો મતલબ દાԁ છે. કેટોન જૂથ ના ઘટાડા Հારા ગૌણ ah 
આճકોહોճસ, અમે ઓિ՘સડેશન અને ઓિ՘સડેશન િવશે પણ વાત કરી છે અમે ચચાӪ કરી છે કે તમે ӽણો છો કે ԓોિમન સાથે અમ ઓિ՘સડેશન કેવી 
રીતે આહ તરફ દોરી જશે જો તમે અમ એહ એճડોઝને એճડોિનક એિસડમાં લઈએ તો તમે ӽણો છો. એճડો હે՘સોિસસ કે જ ેએճડોિનક એિસડ આહ 
બનાવશે જો કે જો આપણે આહ કીટોસીસ લઈએ તો તેનો અથӪ એહ આઈ મીન ટોલરլસ રીએજլટ કે જ ેએજլટ આહનું ઓિ՘સડાઇિઝંગ કર ેછે તે 
આહ પણ મેળવશે જનેો અથӪ એճડોિનક એિસડ આહમાં ઓિ՘સડાઇઝ થાય છે કારણ કે સિહոણુતા રિેઝન છે. એ એહ બેિઝક એમોિનયમ એમોિનકલ 
એહ તમે િસճવર નાઈટӬ ેટ ӽણો છો અને તેઓ િસճવર વԱા એહમા ંઓિ՘સડાઇિઝંગ એજլટ છે જો કે મૂળભૂત િչથિતની હાજરીને કારણે કીટોઝ એ 
એહમાં ԁપાંતિરત થઈ શકે છે જ ેતમે ӽણો છો તે ખરાબ માԋા અને એճડોઝ એહ પર એճડોિનક એિસડ અમ ટોલેլસ રિેઝન એճડોિનક એિસડના 
એլડડોઝને ઓિ՘સડાઇઝ કરી શકે છે જથેી સિહոણુતા એજլટ એճડોઝ અને કીટોિસસ બંનેને ઓિ՘સડાઇઝ કરી શકે છે, અહી ંએક મહըવનો મԹુો એ 
છે કે આપણે એճડોઝ અને આહ વ՞ચેના ઓિ՘સડાઇિઝંગ રીએજլટ તરીકે સહનશીલતા રીએજլટનો ઉપયોગ કરી શકતા નથી. કીટોિસસ કારણ ah 
કે તે આહ આહ બંનેને ઓિ՘સડાઇઝ કર ેછે તેમજ એճડોિસસને પાતળું નાઈિટӬ ક એિસડ Հારા ઓિ՘સડાઇઝ કરી શકાય છે અને ըયા ંઆપણે 
ડીકાબӷિ՘સિલક એિસડ મેળવી શકીએ છીએ, એճડોઝ એճડો՘સનું એિճડહાઇડ જૂથ કાબӪન કાબӷિ՘સિલક જૂથમાં ઓિ՘સડાઇઝ થાય છે અને 
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Ԑાથિમક આճકોહોલ જૂથ કાબӷિ՘સિલકમાં ઓિ՘સડાઇઝ થાય છે. જૂથ અને તે ՛લુકેિરક એિસડ જનરટે કર ેછે જો આપણે ՛લુકોઝથી શԁ કરીએ ah 
તો તે ՛લુકેિરક એિસડ બનાવે છે જો કે ગૌણ હાઇડӬ ોિ՘સલ જૂથ ઓિ՘સડાઇաડ થતંુ નથી આહ હવ ેહંુ અહી ંઅટકીશ અમે ફરીથી કાબӷહાઇડӬ ેટd ah 
રસાયણશાՅ સાથે આહ ચાલુ રાખીશું આગામી વગӪમા ંઆભાર તમે ખૂબ જ તમે 
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