
ਹੈਲੋ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ, ਮ୊ ਲੈਕਚਰ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ 'ਤੇ ਜਾਣ ਤୌ ਪਿਹਲਾਂ ਬਾਇਓਮੋਲੀਿਕਊਲਸ ਆਹ ਦੇ ਚੌਥੇ ਲੈਕਚਰ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਸੁਆਗਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਆਹ ਮ୊ 
ਆਹ ਦੀ ਇੱਕ ਰੀਕੈਪ ਦੇਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਿਪਛਲੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਿਪਛਲੀ ਕਲਾਸ ਿਵੱਚ ਢਾਂਚਾਗਤ ਫਾਰਮੂਿਲਆਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ah 
ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ। ਮੋਨੋਸੈਕਰਾਈਡ ਆਹ ਦੀ ਅਸੀ ਂਪਾਈਰੋਿਨਕ ਬਣਤਰ ਬਾਰ ੇਵੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਜਸ ਬਾਰੇ ਅਸੀ ਂਫਰੁਨ ਬਣਤਰ ਅਤੇ ਆਹ ਿਮਊਟਾ ਰੋਟੇਸ਼ਨ ਅਤੇ 
ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਗਠਨ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਉ ਅਸੀ ਂਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਗਠਨ ਿਵਚ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਗਠਨ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖੀਏ ਿਜਸ ਬਾਰੇ ਅਸੀ ਂਮੀਥੇਨੌਲ ah 
ਨਾਲ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਇਲਾਜ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਐਚਸੀਐਲ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ 
ਇਸ ਲਈ ਿਜਵୈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਐਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਫਰੇਮਵਰਕ ਿਵੱਚ ਮੀਥੇਨੌਲ ਅਤੇ ਹਾਈਡ୥ੋਕਲੋਿਰਕ ਐਿਸਡ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵੱਚ ਏਹ ਪੌਲੀ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸੀ 
ਗਰੁੱਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਹ ਦੋ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡਜ਼ ਿਮਥਾਈਲ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋ ਪਾਈਰਨੋੋਸਾਈਡ ਅਤੇ ਿਮਥਾਇਲ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪੀਨੋਸਾਈਟ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਤੰਨ CS 
ਐਚਸੀਐਲ ਅਤੇ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਮੋਲ ਦਾ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਅਣ ੂਿਵੱਚୌ ਪਾਣੀ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ, ਮ୊ ਬਣਤਰ ਬਣਾਉਦਂੇ ਸਮୈ ਰਗੰ ਕੋਡ ਦੀ ਵਰਤୌ 
ਕਰਾਂਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਤਬਦੀਲੀ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕੋ। ਿਵੱਚ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਸ਼ੂਗਰ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਹ ਮੁੱਖ ਸਕੈਫੋਲਡ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਥੇ es 
ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਿਮਥਾਈਲ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋ ਪਾਈਰਾਨੋਸਾਈਡ ਿਮਥਾਇਲ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋ ਪਾਈਰਾਨੋਸਾਈਡ 
ਸਾਈਡ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਇਸਦਾ ਿਪਘਲਣ ਦਾ ਿਬੰਦ ੂ165 ਿਡਗਰੀ ਸ୊ਟੀਗਰੇਡ ਹੈ ਅਤੇ ਖਾਸ ਰਟੋੇਸ਼ਨ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਦਆੁਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ 25 ਪਲੱਸ 1 5 8
ਹੈ ਦਸੂਰਾ ਉਤਪਾਦ ਿਮਥਾਇਲ ਬੀਟਾ ਿਡਗਲੂਕੋਪਾਈਰੋਨੋਸਾਈਡ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਇਰਾਨੋਸਾਈਡ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਿਮਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਹੈ ਹਾਲਾਂਿਕ ਮੈਥੋਕਸੀ ਗਰੁੱਪ 
ਇੱਥੇ ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਕਾਰਬਨ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਤੁਸੀ ਂਭੂਮੱਧ ਸਿਥਤੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਸਲਈ ਮ୊ ਇਸਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਦਬੁਾਰਾ ਰੰਗ ਕੋਡ ਦੀ ਵਰਤୌ ਕਰਾਂਗਾ
ਇੱਥੇ ਇਹ ਹੋਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਿਮਥਾਇਲ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋ ਪਾਈਰਾਨੋਸਾਈਡ ਿਪਘਲਣ ਦਾ ਿਬੰਦ ੂਹੈ ਇੱਕ ਸੱਤ ਿਡਗਰੀ ਸ୊ਟੀਗਰੇਡ ਹੈ ਅਤੇ ਖਾਸ ਰਟੋੇਸ਼ਨo 
ਨੈਗੇਿਟਵ 33 ਹੈ ਹਣੁ ਤੁਸੀ ਂਇੱਥੇ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਦੋਵୈ ਅਣ ੂਇੱਕੋ ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਤୌ ਬਣੇ ਹਨ ਿਸਰਫ ਅੰਤਰ ਹੈ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਜੋ ਿਕ ਇੱਕ ocs3 methoxy 
ਕੇਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪੀਰਾਨੋਸਾਈਡ ਿਵੱਚ ਭੂਮੱਧ ਹੈ ਅਤੇ ਦਜੂੇ ਕੇਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਅਲਫ਼ਾ ਗਲੂਕੋ ਪਾਰ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਕੇਸ ਿਵੱਚ ਧੁਰੀ ਹੈ। ਅਤੇ ticipate ah

ਿਵੱਚ ਇਹ ਇਕੂਟੇਰੀਅਲ ਕਾਰਬੋਹਾਈਡਰੇਟ ਹੈ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ beta d gluco pyrocide ah acetyls ah 
ਕਾਰਬੋਹਾਈਡਰੇਟ ਿਕ୥ਸਟਲ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਐਸੀਿਟਲ ਨੰੂ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸੇ ਲਈ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਿਮਥਾਇਲ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ah 
ਗਲੂਕੋਪਾਇਰਾਨੋਸਾਈਡ ਪਾਈਰੋਨ ਨਾਮ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਦੋਵਾਂ ਿਵੱਚ ਛੇ ਮ୊ਬਰ ਿਰਗੰ ਹਨ। ਕੇਸਾਂ ਅਤੇ ਅਲਫ਼ਾ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਹੈ ਜੋ ਮੈਥੋਕਸੀ ਸਮੂਹ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਦਂੀ ਹੈ 
ਇਸਲਈ ਿਮਥਾਇਲ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਈਰਾਨੋਸਾਈਡ ਿਮਥਾਇਲ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਈਰਾਨੋਸਾਈਡ ਇਸਲਈ ਕਾਰਬੋਹਾਈਡਰੇਟ ਿਕ୥ਸਟਲ ਨੰੂ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ 
ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਤੇ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਐਸੀਟਾਇਲ ਦੇ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਐਸੀਿਟਲ ਨੰੂ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗਲੂਕੋਲੋਜੀ ਲਈ ਆਮ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। 
ਇਹ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰ୧ਾਂ ਮੈਨਨੋਜ਼ ਦੇ ਐਸੀਟਲ ਮੇਨੋਨੋਸਾਈਡ ਮੈਨੋਨ ਸਾਈਡ ਐਸੀਿਟਲ ਫਰਟੂੋਜ਼ ਫਰਟੂੋਜ਼ ਫਰਟੂੋਸਾਈਡ ਹਨ , 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਬਹਤੁ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ ਕਾਰਬੋਹਾਈਡਰੇਟ ਗੈਸੀ ਹਾਈਡ୥ੋਕਲੋਿਰਕ ਐਿਸਡ ਅਤੇ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵਚ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਬਣਦਾ ਹੈ ਅਤੇ acl 
ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵਚ ਅਸੀ ਂਉਨ୧ਾਂ ਨੰੂ ਮੈਨ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਕਿਹੰਦੇ ਹਾਂ। ਖਾਦ ਮੈਨੋਸਾਈਡ ਅਤੇ ਫਰਟੂੋਜ਼ ਫਰਟੂੋਸਾਈਡ ਲਈ ਥਾਈ ਦੀ ਿਵਧੀ ਕੀ ਹੈ s 
ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਤਾਂ ਆਓ ਅਸੀ ਂਇਸ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਦੀ ਿਵਧੀ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਜੋ ਿਕ ਐਿਸਡ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਲਈ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਿਵਧੀ ਦੇ ਗਠਨ 
ਲਈ ਇਸ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਿਵਧੀ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ, 
ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਪਿਹਲਾਂ ਮ୊ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਿਖੱਚਾਂਗਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਬੀਜ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵੱਚ, 
ਇਸ ਲਈ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਇਹ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਜੋੜ ਿਰਹਾ ਹਾਂ। ਇੱਥੇ ਉਲਟਾ ਹੈ ਤੁਸੀ ਂਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਉਲਟ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਐਿਸਡ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਐਿਸਡ ਤୌ ਪ୥ੋਟੋਨ ਲ୊ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਪ୥ੋਟੋਨੇਿਟਡ ਸਪੀਸੀਜ਼ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮ୊ ਪੂਰੀ ਬਣਤਰ ਨੰੂ ਇੱਕੋ 
ਿਜਹਾ ਰਖੱਾਂਗਾ ਪਰ ਇੱਕ ਸੰਿਖਆਤਮਕ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਪ୥ੋਟੋਨੇਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਓ ਦੋ ਿਵੱਚ ਬਦਲੋ ਹਣੁ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਚਾਰਜ ਹੋਵੇਗਾ 
ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦୌ ਇਹ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਚਾਰਜ ਪ୥ਾਪਤ ਕਰ ਲ୊ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਾਈਰੋਨ ਿਰੰਗ ਦੀ ਆਕਸੀਜਨ ਦੀ ਇਕਲੌਤੀ ਜੋੜੀ ਇਸ ਪਾਣੀ ਦੇ ਅਣ ੂਨੰੂ ਖਤਮ 
ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਦਜੂਾ ਪੜਾਅ ਵੀ ਉਲਟ ਹੈ ਜੇਕਰ ਇਹ ਘਟਾਓ ਦੋ ਓ ਹੈ ਇਹ ਐਕਸੋਨੀਅਮ ਸਪੀਸੀਜ਼ ਦੇਵੇਗਾ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਇੱਥੇ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋh 
ਹਣੁ ਸਾਨੰੂ ਆਕਸੋਿਨਅਮ ਸਪੀਸੀਜ਼ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਹਣੁ ਇਹ ਆਕਸੋਨੀਅਮ ਸਪੀਸੀਜ਼ ਜੋ ਿਕ ਦੋ ਹਾਈਿਬ୥ਡਾਈਜ਼ਡ ਹੈ, ਦੇ ਹਮਲੇ ਲਈ ਦੋ ਪੜਾਅ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਦੋ sp 
ਪੜਾਅ ਅਟਾ ਤୌ ਬਾਅਦ ਹਨ। ਅਨੁਸਾਰੀ ਦੋ ਏਐਚ ਦੇਵੇਗਾ ਿਜਸਨੰੂ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡਜ਼ ਜੇ ਹਮਲਾ ਬੀਟਾ ਪੜਾਅ ਤୌ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ck ah 
ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋ ਪਾਈਰੋ ਪਾਈਰਨੋੋਸਾਈਡ ਦੇਵੇਗਾ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਹਮਲਾ ਅਲਫ਼ਾ ਪੜਾਅ ਤୌ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਥਾਇਲ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋ ਪਾਈਰੀਨੋਸਾਈਡ 
ਦੇਵੇਗਾ । ਆਓ ਅਸੀ ਂਪਾਣੀ ਦੇ ਅਣ ੂ'ਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਹਮਲਾ ਕਰੀਏ ਮ୊ ਇਸਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਰੰਗ ਕੋਡ ਦੀ ਵਰਤୌ ਕਰਾਂਗਾ ਤਾਂ ਿਕ ਜੇਕਰ ਹਮਲਾ ਉਪੱਰਲੇ ਿਚਹਰੇ 
ਤୌ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਹਮਲਾ ਹੇਠਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੇਕਰ ਹਮਲਾ ਉਪੱਰਲੇ ਿਚਹਰ ੇਤୌ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਨੁਸਾਰੀ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋ 
ਪਾਈਰੀਨੋਸਾਈਟ ਦੇਵੇਗਾ ਇਹ ਇੱਕ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਹੈ ਇਹ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਉਲਟ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮੈਨੰੂ ਅਣ ੂਦੀ ਬਣਤਰ ਿਖੱਚਣ ਿਦਓ ਅਤੇ ਇਹ ਭੂਮੱਧ ਸਿਥਤੀ 'ਤੇ ਚਲਾ ਜਾਵੇਗਾ 
ਹਣੁ ਇਹ ਹਾਈਿਬ୥ਡਾਈਜ਼ਡ ਕਾਰਬਨ ਹਮਲੇ ਤୌ ਬਾਅਦ ਹਾਈਿਬ୥ਡਾਈਜ਼ਡ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਦਬੁਾਰਾ ਐਿਸਡ ਕਾਊਟਂਰ ਏਹ ਬੇਸ ਇਸ ਪ୥ੋਟੋਨ ਨੰੂ sp 2 sp3 
ਐਬਸਟਰੈਕਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਨੁਸਾਰੀ ਿਮਥਾਇਲ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਈਰਾਨੋਸਾਈਡ ਨਾਲ ਹੈਏ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇੱਕ ਗੱਲ ਬਹਤੁ 
ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ ਉਤਪਾਦ ਦੀ ਬਣਤਰ ਅੰਤਮ ਉਤਪਾਦ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਆਕਸੀਨੀਅਮ ਸਪੀਸੀਜ਼ 'ਤੇ ਿਕਸ ਪੜਾਅ 'ਤੇ
ਆਕਸੀਨੀਅਮ ਇੰਟਰਮੀਡੀਏਟ ਅਲਕੋਹਲ ਹਮਲਾ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਿਮਥਾਈਲ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪੀਰਾਨੋਸਾਈਡ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਇਹ ਹੇਠਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਹਮਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕ ਮ୊ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਪੰਨੇ 'ਤੇ ਿਲਖਾਂਗਾ ਜਾਂ 
ਹਮਲਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਹੀ ਜਾਰੀ ਰਹਾਂਗਾ। ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਮ୊ ਧੁਰੀ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਚਾਰਜ ਲਗਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਦਬੁਾਰਾ ਐਿਸਡ ਦਾ ਕਾਊਟਂਰ ਬੇਸ ਸੰਬੰਿਧਤ ਿਮਸ਼ਰਣ ਤୌ ਪ୥ੋਟੋਨ ਨੰੂ ਘਟਾ ਦੇਵੇਗਾ 
ਅਤੇ ਿਮਥਾਇਲ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲਾਈ ਗਲੂਕੋ ਪਾਈਰੋਸਾਈਡ ਿਮਥਾਇਲ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋ ਪਾਈਰੋਸਾਈਡ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਵੇਗਾ ਹਣੁ ਦਬੁਾਰਾ ਮ୊ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਦੀ ਿਵਧੀ ਦੀ 
ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਾਂਗਾ ਿਕ ਐਿਸਡ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵੱਚ ਕੀ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਐਨਯੂਮੇਿਰਕ ਅਲਕੋਹਲ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪ୥ੋਟੋਨੇਸ਼ਨ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਿਰੰਗ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਪਾਣੀ 
ਦੇ ਅਣ ੂਨੰੂ ਆਕਸੀਜਨ ਹਟਾਉਣਾ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜੋ ਔਕਸੀਨੀਅਮ ਇੰਟਰਮੀਡੀਏਟ ਦੇ ਗਠਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਹਣੁ ਇਸ ਆਕਸੋਨੀਅਮ ਇੰਟਰਮੀਡੀਏਟ ਿਵੱਚ 
ਕਾਰਬਨ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਐਸਪੀ2 ਹਾਈਿਬ୥ਡਾਈਜ਼ਡ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਹਮਲਾ ਹੇਠਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਜਾਂ ਉਪੱਰਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਹਮਲਾ ਟਾਕੀ ਹੈ। ਉਪੱਰਲੇ 
ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਰੱਖੋ ਤਾਂ ਇਹ ਿਮਥਾਈਲ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਈਰਾਨੋਸਾਈਡ ਦੇ ਗਠਨ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਹਮਲਾ ਹੇਠਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ng 
ਿਮਥਾਈਲ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਈਰਾਨੋਸਾਈਡ ਦੇ ਗਠਨ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਮ୊ ਇੱਕ ਗੱਲ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਿਕ ਇਹ ਹਮਲਾ ਹਮਲਾਵਰ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਲਕੋਹਲ ਆਕਸੀਜਨ ਗੂੰਜ ਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਚਹਰੇ 'ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਸਿਥਰ ਕਾਰਬੋਕੇਸ਼ਨ ਕਾਰਬੋਕੇਸ਼ਨ ਹਣੁ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਹਨ ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਇੱਥੇ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆਵਾਂ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵੱਚ ਹਨ ਉਹ ਇੱਥੇ ਸਭ ਉਲਟ ਹਨ
ਜੋ ਿਕ ਐਿਸਡ ਦਾ ਹਮਲਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਦੇ ਅਣ ੂਨੰੂ ਹਟਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਐਸੀਿਟਲ ਅਤੇ ਿਫਰ ਅੱਗੇ ਅਲਕੋਹਲ ਦਆੁਰਾ ਹਮਲਾ ਇਹ ਸਾਰੇah 
ਕਦਮ ਉਲਟਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਬੁਿਨਆਦੀ ਘੋਲ ਿਵੱਚ ਸਿਥਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਬੰਦ ੂਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਬੁਿਨਆਦੀ ਘੋਲ ਿਵੱਚ ਸਿਥਰ
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਿਕਉਿਂਕ ਉਹ ਐਸੀਿਟਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਘੋਲ ਹੈ ਤਾਂ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਅਨੁਸਾਰੀ ਖੰਡ ਅਤੇ ਅਲਕੋਹਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਹਾਈਡਰੋਲਾਈਿਸਸ ਤୌ ਗੁਜ਼ਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਘੋਲ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਸਾਈਡ ਉਤਪਾਦ ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਘੋਲ ਇਹ ਹਾਈਡੋਲਾਈਜ਼ਡ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਲਕੋਹਲ ਅਤੇ ਖੰਡ ਨੰੂ 
ਅਲਕੋਹਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਹਾਈਡੋਲਾਈਜ਼ਡ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇੱਥੇ ਹਾਈਡਰਲੋਾਈਿਸਸ ਨੰੂ ਗਲਾਈਕੈਨ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਿਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਦੇ l 
ਹਾਈਡਰੋਲਾਈਿਸਸ ਦਆੁਰਾ ਪ୥ਾਪਤ ਕੀਤੀ ਅਲਕੋਹਲ ਨੰੂ ਗਲਾਈਕੋਨ ਵਜୌ ਜਾਿਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਬੰਦ ੂਨੰੂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਜਦୌ 
ਆਹ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਹਾਈਡੋਲਾਈਜ਼ਡ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਅਲਕੋਹਲ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਜਸ ਨੰੂ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੰੂ 
ਹੋਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਮ୊ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇੱਕ ਖਾਸ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਅਤੇ ਉਥੱੇ ਮ୊ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਸਧਾਰਨ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਲੈ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਿਜੱਥੇ ਅਲਕੋਹਲ 
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ਅਲਕਾਈਲ ਗਰੁੱਪ ਨੰੂ ਆਰ ਦੇ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ, ਇਸਲਈ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਜਾਂ ਬਦਲਵୈ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਪ୥ਗਟ ਨਹੀ ਂਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ, ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਹਣੁ ਇਹ 
ਸਟੀਰੀਓਕੈਿਮਸਟਰੀ ਹੈ? ਇੱਕ ਬੀਜ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵੱਚ ਹਾਈਡਰੋਲਾਈਜ਼ਡ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਖੰਡ ਅਤੇ ਅਲਕੋਹਲ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗਾ 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਖੰਡ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਗਲਾਈਕਨ ਇੱਕ ਗਲਾਈਕਨ ਹੈ ਹਣੁ ਇਸ ਗਲਾਈਕਨ ਬਣਨ ਦੀ ਿਵਧੀ ਕੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਂਿਰਵਰਸ ਆਹ ਪਾਥਵੇਅ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ
ਤਾਂ ਹਣੇੁ ਕੀ ਹੈ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਦੇ ਗਠਨ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਂਉਲਟਾ ਏਹ ਕੈਿਮਸਟਰੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਅਣ ੂਵੱਲ 
ਲੈ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਆਹ ਗਲੂਕੋ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਆਹ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਆਓ ਅਸੀ ਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰੀਏ। ਇਸm 
ਹਾਈਡ୥ੋਲਾਈਿਸਸ ਦਾ ਈਕਾਿਨਜ਼ਮ 
ਇਸ ਲਈ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਐਿਸਡ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵੱਚ ਿਮਥਾਇਲ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਈਰੋਨੋਸਾਈਡ ਿਮਥਾਇਲ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋ ਪਾਈਰੋਸਾਈਡ ਲੈ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਮ୊ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਹਾਈਡ୥ੋਨੀਅਮ ਹਾਈਡ୥ੋਿਨਅਮ ਆਇਨ ਿਲਆ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਆਹ ਪ୥ੋਟੋਨੇਿਟਡ ਪਾਣੀ ਦੇ ਅਣ ੂਨੰੂ ਐਿਸਡ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਪ୥ੋਟੋਨ ਲਵੇਗਾ ਅਤੇ 
ਇਹ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ ਪ୥ੋਟੋਨੇਿਟਡ ਮੈਥੋਕਸੀ ਸਬਸਟੀਿਟਊਸ਼ਨ ਹਣੁ ਇਹ ਪ୥ੋਟੋਨੇਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦୌ ਇਹ ਦਬੁਾਰਾ ਪ୥ੋਟੋਨੇਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਰੰਗ ਆਕਸੀਜਨ ਇਸ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਨ 
ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗੀ। ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਪ୥ੋਟੋਨੇਿਟਡ ਮੈਥੋਕਸੀ ਗਰੁੱਪ ਮੀਥਾਨੌਲ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਿਫਰ ਮਾਈਨਸ ਸੀਐਸ ਿਤੰਨ ਓਹ ਜੋ ਐਕਸੋਨੀਅਮ ਸਪੀਸੀਜ਼ ਨੰੂ 
ਇੰਟਰਮੀਡੀਏਟ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗਾ ਹਣੁ ਦਬੁਾਰਾ ਦੋ ਇਸ ਦੋ ਹਾਈਿਬ୥ਡਾਈਜ਼ਡ ਕਾਰਬਨ 'ਤੇ ਇੱਥੇ ਸੰਭਾਵਨਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਿਕ ਆਹ ਹਮਲਾ ਉਪੱਰਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਹੋ sp 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਜੂਾ ਹਮਲਾ ਇਸ ਦੋ ਹਾਈਿਬ୥ਡਾਈਜ਼ਡ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ , ਤੁਸੀ ਂਕਾਰਬਨ ਐਟਮ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ sp 
ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਪਾਣੀ ਦੇ ਅਣ ੂਿਲਖਣ ਿਦਓ ਜੋ ਹੈ ਉਪੱਰਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਿਮਸ਼ਰਣ ਿਵੱਚ ਉਪਲਬਧ ਇਹ ਇੱਕ ਹੈ ਅਤੇ ਦਜੂੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਜੇਕਰ ਇਹ ਹੇਠਲੇ 
ਪੜਾਅ ਤୌ ਹਮਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇੱਥੇ ਵੀ ਪਾਣੀ ਦਆੁਰਾ ਹਮਲਾ 'ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੂੰਜ ਦਾ ਿਚਹਰਾ ਸਿਥਰ ਕਾਰਬੋਕੇਸ਼ਨ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈਮੀ ਐਸੀਿਟਲ e 
ਅਨੁਸਾਰੀ ਐਸੀਿਟਲ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਵੇਗਾ ਦਬੁਾਰਾ ਇਹ ਪਾਣੀ ਦੇ ਅਣ ੂਪ୥ੋਟੋਨੇਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਹ ਪਾਣੀ ਦੇ ਅਣ ੂਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਐਚੱ ਪਲੱਸ ਗੁਆ ਦੇਵੇਗਾ ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਅਣ ੂਪ୥ੋਟੋਨ ਨੰੂ ਲੈ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਹ ਬੀਟਾ ਡੀ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗਾ। ਅਤੇ glucopyranose beta d glucopyranose beta glucopyranose 
ਇਸੇ ਤਰ୧ਾਂ ਜੇਕਰ ਇੱਥੇ ਅਸੀ ਂਹਾਈਡ୥ੋਿਨਅਮ ਸਪੀਸੀਜ਼ ਜੋੜਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਦਬੁਾਰਾ ਸੰਬੰਿਧਤ ਪ୥ੋਟੋਨੇਿਟਡ ਮੋਈਏਟੀ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਦਬੁਾਰਾ ਸੰਬੰਿਧਤ 
ਰੈਜ਼ੋਨ୊ਸ ਸਟੇਿਬਲਾਈਜ਼ ਆਹ ਕਾਰਬੋਕੇਸ਼ਨ 'ਤੇ ਵਾਪਸ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਵੀ ਮ୊ ਿਮਥੇਨੌਲ ਨੰੂ ਜੋੜਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆਵਾਂ 
ਹਣੁ ਉਲਟ ਹਨ, ਦਜੂੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਜੇਕਰ ਹਮਲਾ ਹੇਠਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪੀਰਾਨੋਜ਼ ਨੰੂ ਇਸੇ ਤਰ୧ਾਂ ਲੈ ਜਾਵੇਗਾ, ਪਿਹਲਾਂ ਇਹ ਸੰਬੰਿਧਤ ਪ୥ੋਟੋਨੇਿਟਡ 
ਸਪੀਸੀਜ਼ ਦੇਵੇਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਅੱਗੇ ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਪਲੱਸ ਦਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਇਰਨੋਜ਼ ਇਸ ਅਲਫ਼ਾ ਅਤੇ ਬੀਟਾh 
ਨੰੂ ਦੇਣ ਲਈ ਇਹ ਇਸ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਅਨੋਮੇਿਰਕ ਸਿਥਤੀ 'ਤੇ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਸਮੂਹ ਇਹ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਵਾਰ ਜਦୌ ਮ୊ ਇਸ ਿਚੰਨ୧
ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਿਕ ਇਹ ਇੱਕ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋ ਪਾਈਰਾਨੋਜ਼ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮੈਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਜਾਣ ਿਦਓ ਤਾਂ ਜੋ ਅਸੀ ਂਹਾਈਡ୥ੋਿਨਅਮ ਸਪੀਸੀਜ਼ ਦੀ 
ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵੱਚ ਿਮਥਾਇਲ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪੀਰਾਨੋਸਾਈਡ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕੀਤੀ ਇਹ ਪ୥ੋਟੋਨੇਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਕਦਮ ਉਲਟਾ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ um 

ਪੁਸ਼ ਿਰੰਗ ਆਕਸੀਜਨ ਤୌ ਇਹ ਮੀਥੇਨੌਲ ਨੰੂ ਮੁਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੈਜ਼ੋਨ୊ਸ ਸਟੇਬਲਾਈਜ਼ਡ ਕਾਰਬੋਕੇਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਪੱਰਲੇ ਿਚਹਰ ੇਤୌ lone pair ah 
ਜਾਂ ਹੇਠਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਹਮਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਪੱਰਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਪਾਣੀ ਦਾ ਅਣ ੂਜੋ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਇਰਾਨੋਜ਼ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ 
ਹਮਲਾ ਹੇਠਲੇ ਿਚਹਰੇ ਤୌ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਏਹ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਈਰਾਨੋਜ਼ ਹਾਈਡ୥ੋਲਾਈਜ਼ਡ ਸ਼ੂਗਰ ਮੋਏਟੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਜਵୈ ਿਕ ਮ୊ ਏਹ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਦੇ 
ਹਾਈਡ୥ੋਲਾਈਿਸਸ ਦਆੁਰਾ ਗਲਾਈਕਨ ਅਤੇ ਅਲਕੋਹਲ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਮ୊ ਇਸਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਸਮਝਾਉਦਂਾ ਹਾਂ ਆਹ ਇੱਥੇ ਮ୊ ਸੈਲੀਿਸਨ ਸੈਲੀਿਸਨ ਦੀ 
ਉਦਾਹਰਨ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਇੱਕ ਅਣ ੂਇਹ ਇੱਕ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਖੰਡ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਅਲਕੋਹਲ ਵੀ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਦੀ ਬਣਤਰ ਿਲਖਣ ਿਦਓ ਤਾਂ ਇਹ ਖੰਡ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਮ୊ ਅਲਕੋਹਲ ਦੇ ਿਹੱਸੇ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਰੰਗ ਕੋਡ ਦੀ ਵਰਤୌ ਕਰਾਂਗਾsa licyne 
, ਇਹ ਕਾਰਬੋਹਾਈਡਰੇਟ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਗਲਾਈਕਨ ਮੋਇਟੀ ਹੈ, ਇਹ ਕਾਫਲੇ ਵਰਗਾ ਅੰਡੇ ਹੈ, ਹਣੁ ਮੈਨੰੂ ਉਮੀਦ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਸਮਝ ਗਏ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂ
ਜਾਣਦੇ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਅਸੀ ਂਹਾਈਡ୥ੌਿਲਿਸਸ ਕਦୌ ਕਰਾਂਗੇ। ਇਸ ਏਰੀਅਲ ਅਲਕੋਹਲ ਅਤੇ ਅਨੁਸਾਰੀ ਖੰਡ ਨੰੂ ਇਹ ਕਾਰਬੋਹਾਈਡਰੇਟ ਮੋਇਟੀ ਪੈਦਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਕੁੱਲ 
ਿਮਲਾ ਕੇ ਆਹ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਵਜୌ ਜਾਿਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਹ ਇੱਕ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਹੈ ਜੋ ਹਾਈਡ୥ੋਲਾਈਿਸਸ ਦਆੁਰਾ ਖੰਡ ਅਤੇ ਅਲਕੋਹਲ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਹਣੁ ਮ୊
ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਪ୥ਭਾਵ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਿਕ ਸੰਿਖਆਤਮਕ ਪ୥ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ 
ਇਸ ਲਈ ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਪ୥ਭਾਵ ਅਸੀ ਂਦੇਿਖਆ ਹੈ ਿਕ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਵਧੇਰੇ ਸਿਥਰ ਹੈ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਨਾਲୌ  ਵਧੇਰ ੇਸਿਥਰ ਹੈ ਤਾਂ ਐਲਫ਼ਾ ਡੀ 
ਗਲੂਕੋਜ਼ ਮ୊ ਇਸਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਸਮਝਾਉਦਂਾ ਹਾਂ ਿਕ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਵਧੇਰੇ ਸਿਥਰ ਿਕਉ ਂਹੈ ਮੈਨੰੂ ਇੱਥੇ ਢਾਂਚਾ ਲੈਣ ਿਦਓ ਇਹ ਦੋ ਬਣਤਰ ਪਿਹਲਾਂ ਹਨ ਲੈ ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਇੱਥੇ 
ਤੁਸੀ ਂਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਈਰਾਨੋਜ਼ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਗਰੁੱਪ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਖੁੱਲ୧ ਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਇਸਦਾ ਦਜੂੇ ਬਦਲ ਨਾਲ ਪਰਸਪਰ ਪ୥ਭਾਵ ਨਹੀ ਂ
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਇਸ ਿਵੱਚ ਇਸ ਸਕੈਫੋਲਡ ਿਵੱਚ ਘੱਟ ਦਬਾਅ ਹੋਵੇਗਾ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਈਰੇਨੋਜ਼ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਇਸ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਗਰੁੱਪ ਦੇ ਬਦਲ ਹਨ, ਕੀ 
ਇੱਥੇ ਇਹ ਹੈ, ਕੀ ਇਸ ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਸਟੀਿਰਕ ਿਰਜ਼ਰਵੇਸ਼ਨ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਪਾਈਰਾਨੋਜ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਿਕ ਚੱਕਰ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਅਲਫ਼ਾ h 
ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਨਾਲୌ  ਵਧੇਰ ੇਸਿਥਰ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਬੀਟਾ ਡੀ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਭੂਮੱਧ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਅਧਾਰਤ ਹੈ ਜਦୌ ਿਕ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ 
ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਧੁਰੀ ਸਿਥਤੀ 'ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ ਹਾਲਾਂਿਕ ਭੂਮੱਧ ਸਿਥਤੀ ਭੂਮੱਧੀ ਸਿਥਤੀ ਲਈ ਓ ਗਰੁੱਪ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਓਨੀ ਵੱਡੀ ਨਹੀ ਂਹੈ ਿਜੰਨੀ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਿਕ 
ਿਕਉ ਂਕੀ ਇਹ ਇਸ ਤਰ୧ਾਂ ਹੈ ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਂਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਿਵੱਚ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਧੁਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਟੀਿਰਕ ਹੈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਸ ਿਵੱਚ
ਕੰਪੋਨ୊ਟ ਹੈ ਜਦୌ ਿਕ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਹੈ, ਤੁਸੀ ਂਸਟੀਿਰਕ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਹ ਸਿਥਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕ ਬੀਟਾ ਡੀ ਦੀ 
ਆਬਾਦੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਬਹਤੁ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲੀਅਤ ਿਵੱਚ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੀ ਸਾਪੇਿਖਕ ਮਾਤਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਇੱਕ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੋ 
ਹੈ ਬੀਟਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੀ ਸਾਪੇਿਖਕ ਮਾਤਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਇੱਕ ਦੇ ਦੋ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਂਅਜੇ ਵੀ ਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਲਈ ਤਰਜੀਹ ਿਕਉ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ , ਅਸੀ ਂਇਸ 
ਨੰੂ ਸਾਈਕਲੋਹੈਕਸਾਨੋਲ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕਰਕੇ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਆਓ ਅਸੀ ਂਇੱਥੇ ਸਾਈਕਲੋਹੈਕਸਾਨੋਲ ਸਾਈਕਲੋਹੈਕਸਾਨੋਲ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਲਈਏ ਜੇਕਰ ਅਸੀ ਂਬੀਟਾ ਦੇ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਅਲਫ਼ਾ ਸਾਈਕਲੋਹੈਕਸਾਨੋਲ ਨੰੂ ਵੀ ਲ୊ਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਭੂਮੱਧ ਅਤੇ ਧੁਰੀ ਲਈ ਸਾਪੇਿਖਕ ਮਾਤਰਾ ਹੈ। 5.4 ਤୌ 1 ਹੈ ਇੱਥੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ 
ਅੰਤਰ ਹੈ ਤੁਸੀ ਂਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਭੂਮੱਧ ਿਵੱਚ ਇਹ ਪੰਜ ਅੰਕ ਚਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਦਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਸਾਈਕਲੋਹੈਕਸਾਨੋਲ ਿਮਸ਼ਰਣ ਿਵੱਚ ਇਹ ਅਨੁਪਾਤ ਹੈ ਜਦୌ ਿਕ 
ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਇਹ ਦੋ ਹੈ ਤਾਂ ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਅਜੇ ਵੀ ਅਸੀ ਂਅਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਲਈ ਤਰਜੀਹ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਜਦୌ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂah 
ਸਾਈਕਲੋਹੈਕਸਾਨੋਲ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਭੂਮੱਧ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਸਮੂਹ ਲਈ ਬਹਤੁ ਿਜ਼ਆਦਾ ਤਰਜੀਹ ਹੈ 
ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਕਾਰਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਲਫ਼ਾ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਗਠਨ ਲਈ ਿਨਯੰਿਤ୥ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਾਰਕ ਕੀ ਹੈ? ਅਸੀ ਂਇਸ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਜਦୌ 
ਗਲੂਕੋਜ਼ ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਪ୥ਤੀਿਕਿਰਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਅਲਕੋਹਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਮੁੱਖ ਉਤਪਾਦ ਅਲਫ਼ਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ 
ਮੁੱਖ ਉਤਪਾਦ ਅਲਫ਼ਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਅਲਫ਼ਾ ਜੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਲੂਕੋਸਾਈਨ ਿਕਉਿਂਕ ਐਸੀਿਟਲ ਬਣਨਾ ਉਲਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਜਵୈ ਿਕ ਮ୊ ਿਵਧੀ ਿਵੱਚ ਿਦਖਾਇਆ ਹੈ, ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਸੀ
ਿਕ ਮ୊ ਮਕੈਿਨਜ਼ਮ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ, 
ਇਸ ਲਈ ਪਿਹਲਾਂ ਅਲਫ਼ਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਇੱਕ ਪ୥ਮੁੱਖ ਉਤਪਾਦ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਬਣਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਦਬੁਾਰਾ ਉਲਟ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਹ ਬੀਟਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਨਾਲ ਸੰਤੁਿਲਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਣੁ ਅਲਫ਼ਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਇਹ ਇਸ ਕਲਪਨਾ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਲਫ਼ਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਸਾਈਡ ਬੀਟਾ ਗਲੂਕਨ ਨਾਲୌ  ਵਧੇਰ ੇਸਿਥਰ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਫਰ ਬੀਟਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਧੁਰੀ ਸਿਥਤੀ ਲਈ ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਕਾਰਬਨ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਕੁਝ ਬਦਲਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਨੰੂ ਹਣੁ ਇਸ ਵਰਤਾਰ ੇਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨ ਲਈ 
ਬੁਲਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ ਜੋ ਮ୊ ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਇਸਲਈ ਤਰਜੀਹ ਧੁਰੀ ਸਿਥਤੀ ਲਈ ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਕਾਰਬਨ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਕੁਝ ਬਦਲਵୈ ਬਦਲਾਂ ਦੀ ਤਰਜੀਹ 
ਨੰੂ ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਪ୥ਭਾਵ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹਣੁ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨ ਿਦਓ ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਪ୥ਭਾਵ ਮ୊ ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਪ୥ਭਾਵ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਅੰਿਕਤ 
ਪ୥ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ਿਕਉਿਂਕ ਇਹ ਿਸਰਫ ਸੁਝਾਅ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਇਸ ਲਈ ਐਲਫ਼ਾ ਡੀ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਆਹ ਲਈ ਇੰਨੀ ਿਜ਼ਆਦਾ ਤਰਜੀਹ ਿਕਉ ਂਹੈ ਿਜਵୈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ ਿਕ ਬੀਟਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਦੀ i al i 
ਤੁਲਨਾ ਿਵਚ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਦੌਰਾਨ ਅਲਫ਼ਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਦਾ ਗਠਨ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਭਾਵୈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਅਲਫ਼ਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਿਵਚ ਇਕ ਸਟੀਿਰਕ ਕੰਪੋਨ୊ਟ 
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ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਕਉਿਂਕ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਉਲਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਇਕ ਿਮਸ਼ਰਣ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਦੋ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਮ୊ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਆਹ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ, 
ਿਜਸ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਆਹ ਹਾਈਡ୥ੋਲਾਈਜ਼ਡ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਆਹ ਰਚਨਾ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, 
ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਇਸ ਿਵਸ਼ਾਲ ਪ୥ਭਾਵ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਨ ਿਦਓ ਿਕ ਸੀਨੋਮੇਿਰਕ ਪ୥ਭਾਵ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮ୊ ਇੱਥੇ ਪਾਈਰੋਨ ਦੀ ਕੁਰਸੀ ਦੀ ਰਪੂ ਰੇਖਾ ਿਖੱਚਾਂਗਾ ਜੇਕਰ ਮ୊ ਇੱਕ 
ਬਦਲ ਰੱਖਾਂਗਾ ਧੁਰੀ ਸਿਥਤੀ 'ਤੇ ਅਤੇ ਮੈਨੰੂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕੁਰਸੀ ਦੀ ਰਪੂ ਰੇਖਾ ਿਖੱਚਣ ਿਦਓ ਿਜੱਥੇ ਮ୊ ਭੂਮੱਧੀ ਸਿਥਤੀ 'ਤੇ ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਕਾਰਬਨ 'ਤੇ ਬਦਲ ਨੰੂ ਰੱਖਾਂਗਾ, ਪਿਹਲੀ 
ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਆਕਸੀਜਨ ਕੋਲ ਇਕੱਲੇ ਜੋੜੇ ਲਈ ਦੋ ਔਰਿਬਟਲ ਹਨ ਇਹ ਧੁਰੀ ਇਕੱਲੇ ਜੋੜੇ ਐਕਸੀਅਲ ਲੋਨ ਜੋੜੇ ਹਨ ਹਣੁ ਇਹ ਇਸ ਧੁਰੀ ਬਦਲ ਦਾ xia 
ਐਟਂੀ-ਬਾਈਿਡੰਗ ਔਰਿਬਟਲ ਜੋ ਿਕ ਖਾਲੀ ਹੈ, ਪਾਈਰੋਨ ਆਕਸੀਜਨ ਦੇ ਧੁਰੀ ਇਕੱਲੇ ਜੋੜੇ ਦੇ ਸਮਾਨਾਂਤਰ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ୧ਾਂ ਮ୊ ਔਰਿਬਟਲ ਿਖੱਚਾਂਗਾ ਭੂਮੱਧੀ ਤਾਰਾ ਅਟੈਚਡ 
ਬਣਤਰ ਿਵੱਚ ਹਣੁ ਭੂਮੱਧ ਤਾਰਾ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਬਣਤਰ ਐਟਂੀ-ਬਾਈਿਡੰਗ ਖਾਲੀ ਔਰਿਬਟਲ ਇਕੱਲੇ ਜੋੜੇ ਦੇ ਔਰਿਬਟਲ ਦੇ ਸਮਾਨਾਂਤਰ ਨਹੀ ਂਹੈ ਹਣੁ ਐਨੋਮੇਿਰਕ ਪ୥ਭਾਵ 
ਲਈ ਕੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੈ ਜੇਕਰ ਬਦਲਵୈ ਿਰੰਗ ਆਕਸੀਜਨ ਲੋਨ ਪੇਅਰ ਿਵੱਚୌ ਇੱਕ ਧੁਰੀ ਹੈ ਦੇ ਐਟਂੀਬ୎ਿਡੰਗ ਔਰਿਬਟਲ ਦੇ ਸਮਾਨਾਂਤਰ ਹੈ ਇਹ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਆਹ 
ਿਸਗਮਾ ਬ୊ਡ ਐਟਂੀ ਬਾਂਿਡੰਗ ਔਰਿਬਟਲ ਅਣ ੂਨੰੂ ਬਾਂਡ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਾਈਪਰ ਸੰਜੋਗ ਦਆੁਰਾ ਸਿਥਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦୌ ਿਕ ਭੂਮੱਧੀ ਅਟੈਚਡ ਬਣਤਰ ਿਵੱਚ cj 
ਐਟਂੀਬ୎ਿਡੰਗ ਿਸਗਮਾ ਸਟਾਰ ਔਰਿਬਟਲ ਜੋ ਿਕ ਖਾਲੀ ਹੈ, ਤੁਸੀ ਂਇੱਕਲੇ ਜੋੜੇ ਦੇ ਔਰਿਬਟਲ ਦੇ ਸਮਾਨਾਂਤਰ ਨਹੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਇਸਲਈ ਇਲੈਕਟ୥ੋਨ ਨਹੀ ਂਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਹਾਈਪਰ ਕਨਜੁਗੇਸ਼ਨ ਦਆੁਰਾ ਟ୥ਾਂਸਫਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਜੋ ਏਹ ਦੇ ਗਠਨ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ ​​​​ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਲਫ਼ਾ ਗਲੂਕੋਸਾਈਡ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਿਜਵୈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਵਸ਼ਾਲ ਪ୥ਭਾਵ ਜੋ ਭੂਮੱਧ ਿਵਚ ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਂਹੈ ਜਦୌ ਿਕ ਇਹ ਧੁਰੀ ਿਵਚ ਸੰਭਵ ਹੈ ਹਣੁ ਮ୊ ਘੱਟ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨਾ ਘਟਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ੱਕਰ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ 
ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਾਂਗਾ । ਅਤੇ ਖੰਡ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਵਾਲੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿਕਉਿਂਕ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਐਸੀਿਟਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਓਪਨ ਚੇਨ ਦੇ ਨਾਲ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਂਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਇੱਕ ਅਹਾ ਕਾਰਬੋਨੀਲ ਸਮੂਹ ਵਾਲੇ ਿਮਸ਼ਰਣ ਦੇ ਨਾਲ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਿਦਆਂ ਤੁਸੀ ਂਹਮੇਸ਼ਾ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਆਹ ਚੱਕਰਵਾਤੀ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ AH 
ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਰੀਐਜ୊ਟ ਅਤੇ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਦਆੁਰਾ ਆਕਸੀਡਾਈਜ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਨਾਨ ਰੀਿਡਊਿਸੰਗ ਸ਼ੂਗਰ ਹਨ 
ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਨਾਨ ਰੀਿਡਊਿਸੰਗ ਸ਼ੂਗਰ ਹਨ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਸ਼ੂਗਰ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਹੀ ਂਹਨ। ਿਜਵୈ ਿਕ ਮ୊ ਦੱਿਸਆ ਹੈ ਿਕ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਐਸੀਿਟਲ ਹਨ 
ਉਹ ਓਪਨ ਚੇਨ ਦੇ ਨਾਲ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਂਹਨ ਐਲਡੀਹਾਈਡ ਜਲਮਈ ਘੋਲ ਿਵੱਚ ਕੀਟੋਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇੱਕ ਕਾਰਬੋਨੀਲ ਸਮੂਹ ਵਾਲੇ ਿਮਸ਼ਰਣ ਨਾਲ ਸੰਤੁਲਨ 
ਿਵੱਚ ਨਾ ਹੋਣ ਤୌ ਿਬਨਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਰੀਐਜ୊ਟ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਦਆੁਰਾ ਆਕਸੀਡਾਈਜ਼ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਗੈਰ-ਘਟਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨਹੀ ਂ
ਹਨ। ਸ਼ੱਕਰ ਉਹ ਆਕਸੀਡਾਈਿਜ਼ੰਗ ਰੀਐਜ୊ਟ ਨੰੂ ਘਟਾ ਨਹੀ ਂਸਕਦੇ ਹਨ ਦਜੂੇ ਪਾਸੇ ਹੇਿਮਆਸੀਟਲ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵੱਚ ਹਨ ਓਪਨ ਚੇਨ ਦੇ ਨਾਲ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵੱਚ ਹਨ ਓਪਨ 
ਚੇਨ ਦੇ ਨਾਲ ਸੰਤੁਲਨ ਇਹ ਓਪਨ ਚੇਨ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਆਕਸੀਕਰਨ ਏਜੰਟ ਨੰੂ ਘਟਾ ਸਕਣ ਤਾਂ ਿਕ ਉਹ ਆਕਸੀਡਾਈਿਜ਼ੰਗ ਏਜੰਟ ਨੰੂ ਘਟਾ ਸਕਣ 
ਏਜੰਟ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਲਈ ਖੰਡ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਸ਼୥ੇਣੀਬੱਧ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਮੈਨੰੂ ਦਬੁਾਰਾ ਸਮਝਾਉਣ ਿਦਓ ਿਕ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਐਸੀਿਟਲ ਹਨ ਉਹ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵੱਚ 
ਨਹੀ ਂਹਨ ਓਪਨ ਚੇਨ ਐਲਡੀਹਾਈਡ ਆਰਕੀਟੋਨ ਦੇ ਨਾਲ ਅਤੇ 
ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ ਂਇਹਨਾਂ ਿਮਸ਼ਰਣਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕਉਿਂਕ ਕਾਰਬੋਨੀਲ ਸਮੂਹ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਏਹ ਐਲਡੀਹਾਈਡ ਜਾਂ ਕੀਟੋਨ ਨਹੀ ਂਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ 
ਰੀਐਜ୊ਟ ਦਆੁਰਾ ਆਕਸੀਡਾਈਜ਼ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਲਈ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਨਾਨ ਰੀਿਡਊਿਸੰਗ ਸ਼ੂਗਰ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦୌ ਿਕ ਹੇਿਮਆਸੀਟਲ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ 
ਜੋ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਓਪਨ ਚੇਨ ਐਲਡੀਹਾਈਡ ਿਵੱਚ ਸੰਤੁਿਲਤ ਹੋਣਾ ਕੀਟੋਨ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਰੀਐਜ୊ਟ AH 
ਦਆੁਰਾ ਆਕਸੀਡਾਈਜ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਰੀਿਡਊਿਸੰਗ ਸ਼ੂਗਰ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹਣੁ ਇੱਕ ਐਸੀਟਲ ਇੱਕ ਨਾਨ ਰੀਿਡਊਿਸੰਗ ਸ਼ੂਗਰ ਹੈ ਅਤੇ 
ਐਸੀਿਟਲ ਇੱਕ ਨਾਨ ਰੀਿਡਊਿਸੰਗ ਸ਼ੂਗਰ ਹੈ ਅਤੇ ਯਾਦ ਰੱਖੋ ਿਕ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਗੈਰ ਹਨ। ਖੰਡ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣਾ ਿਕਉਿਂਕ ਉਹ ਓਪਨ ਚੇਨ ਏਹ ਕੰਪਾਊਡਂ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਂ
ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਿਜਸਦੇ ਫਰੇਮਵਰਕ ਿਵੱਚ ਕਾਰਬੋਨੀਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਨਾਨ ਰੀਿਡਊਿਸੰਗ ਸ਼ੂਗਰ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦୌ ਿਕ ਹੇਿਮਆਸੀਟਲ ਜੋ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ 
ਓਪਨ ਚੇਨ ਿਮਸ਼ਰਣ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਇਸ ਢਾਂਚੇ ਿਵੱਚ ਕਾਰਬਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਤਾਂ ਐਲਡੀਹਾਈਡ ਜਾਂ ਕੀਟੋਨ ਗਰੁੱਪ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਉਹ ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ 
ਰੀਐਜ୊ਟ ਦਆੁਰਾ ਆਕਸੀਡਾਈਜ਼ਡ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹਣੇੁ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸ਼ੂਗਰ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣਾ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇੱਕ ਿਬਹਤਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮ୊ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਹ ਸਾਡੀ ਰੋਜ਼ਮਰ୧ਾ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤୌ 
ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸੀ ਂਅਸੀ ਂਸਾਰੇ ਅਸੀ ਂਸਾਰੇ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹਾਂ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਿਬਮਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਇਹ ਇੱਥੇ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ਬਹਤੁ ਆਮ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਹਰ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਅਸੀ ਂਇਹ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਛੋਟੀ ਉਮਰ x 
ਿਵੱਚ ਆਹ ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜੋ ਪਿਹਲਾਂ ਨਹੀ ਂਸੀ ਆਹ ਇੰਨਾ ਿਜ਼ਆਦਾ ਮੇਰਾ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਿਕਸੇ ਸਮୈ ਸਾਡੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਹੈ, ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ
ਿਕ 
ਇਸ ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹੈ ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਟੈਸਟ ਲਈ ਡਾਇਬਟੀਜ਼ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਖੋਜ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਬਲੱਡ ਸ਼ੂਗਰ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ 
ਮਾਪਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਿਕਵୈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਆਓ ਅਸੀ ਂਇਸ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੀਏ ਿਕ ਅਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਹੋਰ ਿਵਸਿਤ୥ਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀ ਂਖੂਨ ਿਵੱਚ 
ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਮਾਪ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਿਵੱਚ ਸ਼ੂਗਰ ਿਵੱਚ ਖੂਨ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦਾ ਪੱਧਰ ਅਸੀ ਂਖੂਨ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਿਕਵୈ ਮਾਪਦੇ ਹਾਂ ਇੱਥੇ ਉਦੇਸ਼ 
ਿਸਰਫ ਰਡੂੇ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੂਗਰ ਅਤੇ ਨਾ ਘਟਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੂਗਰ ਨਾਲ ਦਬੁਾਰਾ ਜਾਣ ੂਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ ਮ୊ ਹਣੇੁ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਸ਼ੂਗਰ ਨੰੂ 
ਘਟਾਉਣਾ ਕੀ ਹੈ? ਜੋ ਸ਼ੂਗਰ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਂਹੈ ਉਹੀ ਸੰਕਲਪ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਿਲਆਵਾਂਗਾ ਤਾਂ ਜੋ ਖੂਨ ਦੇ ਪ୥ਵਾਹ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਖੂਨ ਦੇ ਪ୥ਵਾਹ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ nd 
ਨਾਲ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇੱਕ ਅਮਾਇਨ ਸਮੂਹ ਦੇ ਨਾਲ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਮੀਨ ਗਰੁੱਪ ਦਾ ਅਮੀਨ ਗਰੁੱਪ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਦਾ ਇੱਕ ਅਮੀਨ ਤੇ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਇਹ ਇੱਕ ਸਧਾਰਨ ਹੈ ਅਮੀਨ ਸਮੂਹ ਦੇ ਨਾਲ ਕਾਰਬੋਨੀਲ ਦੀ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਿਕ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਅਟੱਲ ਪੁਨਰਗਠਨ ਤୌ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ 
ਇੱਕ ਹੋਰ ਸਿਥਰ ਅਲਫ਼ਾ ਐਮੀਨੋ ਕੀਟੋਨ ਅਲਫ਼ਾ ਅਮੀਨੋ ਕੀਟੋਨ ਲਈ ਇੱਕ ਅਟੱਲ ਪੁਨਰਗਠਨ ਤୌ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ a one c 
ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਹਣੁ ਮ୊ ਇਸਨੰੂ ਿਲਖਾਂਗਾ ਉਹੀ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਬਣਾਉਦਂੀ ਹੈ ਇਸਲਈ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦਾ ਖੁੱਲਾ ਚੇਨ ਰਪੂ ਿਲਖ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਇਹ ਟਰੇਸ ਐਿਸਡ a one c 
ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਿਵੱਚ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਦੇ ਅਮੀਨ ਨਾਲ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕਉਿਂਕ ਇੱਥੇ ਆਹ ਪਾਣੀ ਦੇ ਅਣ ੂਬਾਹਰ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਬਾਇਓਲੋਜੀਕਲ ਿਸਸਟਮ 
ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਿਵੱਚ ਟਰੇਸ ਐਿਸਡ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਹਣੁ ਇਹ ਜਾਵੇਗਾ ਪੁਨਰਗਠਨ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਅਨੁਸਾਰੀ ਅਮੀਨ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗਾ ਇਹ 
ਇਮਾਈਨ ਅਨੁਸਾਰੀ ਅਮੀਨ ਹੀਮੋ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗਾ ਗਲੋਿਬਨ ਅਤੇ ਇਸ ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਲਫ਼ਾ ਪੋਜੀਸ਼ਨ ਹਾਈਡ୥ੋਕਿਸਲ ਨੰੂ ਕਾਰਬੋਨੀਲ ਅਣ ੂਿਵੱਚ ਬਦਲ ch2 nh 
ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਿਜਸਨੰੂ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਏ1ਸੀ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਤਰ୧ਾਂ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਏ1ਸੀ ਲੇਬਲ ਨੰੂ ਮਾਪਣਾ ਇਹ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਸ਼ੂਗਰ
ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਖੂਨ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ,ਂ 
ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਵੀ ਇਹ ਕਰੇਗਾ. ਇਸ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਦਆੁਰਾ ਖੂਨ ਦੇ ਪ୥ਵਾਹ ਿਵੱਚ ਉਪਲਬਧ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਤୌ ਇਹ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ ਿਕ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਅਮੀਨ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਕਰੇਗਾ 
ਅਤੇ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਨੰੂ ਸੂਿਚਤ ਕਰੇਗਾ ਇਹ ਇੱਕ ਲੇਬਲ ਇਹ ਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਖੂਨ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਸ਼ੂਗਰ a1c 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਜਾਣ ਕੇ ਿਕ ਅਸੀ ਂਸਾਡੀ ਖੁਰਾਕ ਨੰੂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਸੀ ਂਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕੰਨੀ 
ਮਾਤਰਾ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਬਹਤੁ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਘਟਾਉਣਾ ਪਏਗਾ, 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸਾਡੀ ਰੋਜ਼ਮਰ୧ਾ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਤੁਸੀ ਂਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਕੀ ਹੈ ਇੱਥੇ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਹਾਈਡ୥ੋਕਸਾਈਲ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ a1c 
ਅਨੁਸਾਰੀ ਕਾਰਬੋਨਾਇਲ ਨਾਲ ਇਸ ਪੁਨਰਗਠਨ ਦਆੁਰਾ ਆਕਸੀਡਾਈਜ਼ਡ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ ਇਹ ਬਲੋ ਨੰੂ ਮਾਪਣ ਵੇਲੇ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਹੈ। ਸ਼ੂਗਰ ਦੇ AH ah od 
ਮਰੀਜ਼ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦਾ ਪੱਧਰ ਆਹ ਹਣੁ ਮ୊ ਇੱਥੇ ਰਕੁਾਂਗਾ ਤਾਂ ਅੱਜ ਅਸੀ ਂਮੂਲ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਆਹ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆਵਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ, 
ਪਿਹਲਾਂ ਅਸੀ ਂਤੁਹਾਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਗਲਾਈਕੋਸਾਈਡ ਦੇ ਗਠਨ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਿਫਰ ਅਸੀ ਂਇਸਦੇ ਿਵਧੀ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਿਫਰ ਅਸੀ ਂਆਹ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇ
ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ। ਸ਼ੱਕਰ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣਾ ਅਤੇ ਨਾ ਘਟਾਉਣ ਬਾਰੇ ਜਾਣੋ ਅਤੇ ਿਫਰ ਅਸੀ ਂਆਹ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ, ਆਹ ਤੁਸੀ ਂਿਕਵୈ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਖੂਨ ਦੇ ਪ୥ਵਾਹ ਿਵੱਚ 
ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਹੀਮੋਗਲੋਿਬਨ ਅਮੀਨ ਨਾਲ ਪ୥ਤੀਿਕ୥ਆ ਕਰਕੇ ਮਾਪ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਜੋ ਿਕ ਪੁਨਰਗਠਨ ਨਾਲ ਪ୥ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਨੁਸਾਰੀ ਅਮੀਨੋ ਕੀਟੋਨ ਿਵੱਚAH AH 
ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਅਸੀ ਂਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਖੂਨ ਿਵੱਚ ਗਲੂਕੋਜ਼ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਮਾਪਦੇ ਹੋਏ ਆਹ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀ ਂਇਹ ਮਾਪਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਆਹ ਸ਼ੂਗਰ ਰਗੋੀਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ 
ਆਹ ਪੱਧਰ ਠੀਕ ਹੈ ਤੁਹਾਡਾ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਧੰਨਵਾਦ ਅਸੀ ਂਅਗਲੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਦਬੁਾਰਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂਗੇ। 
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