
அைனவ௠க்ஶம் காைல வணக்கம் ஆ  ஒேர வரி௜ல் உள்ள ேமாேனாசாக்கைர௄களின் ah 
உள்ளைம௵  அைமப்௖கள் இன்௥ நான்ah ah 

இரண்௄ சமச஽்ரற்ற ைமயங்கைளக் ெகாண்ட கட்டைமப்ைபப் eldoses eldo tetros    ah 
பற்௣ ௳வாொப்ேபன், எனேவ 
நான்ஶ சாத்ொயமான ஸ்௃ரிேயா ஐேசாமரக்ள் உள்ளன, ேம௩ம் இந்த   நான்ஶ சாத்ொயமான 
ஸ்௃ரிேயா ஐேசாமரக்ள் இரண்௄
சரக்்கைர௜௧௠ந்ௌ  எ௄க்கப்ப௄ம்.
  மற்௥ம் எல் சரக்்கைரகளில் இ௠ந்ௌ இரண்௄ எனேவ ஆல்ேடா ெடட்ேராக்க௬க்ஶ இரண்௄ 
சமச஽்ரற்ற ைமயங்கள் உள்ளன, எனேவ எங்கள் ஸ்௃ரிேயா ெக௘ஸ்ட்ரி
௳ொ௜ன்பூ நான்ஶ ஸ்௃ரிேயா ஐேசாமரக்ள் இ௠க்கலாம் நான்ஶ இரண்௄ ஐேசாமரக்ள் இங்ேக 
இரண்௄ ஸ்௃ரிேயா ஐேசாமரக்ள் ூ சரக்்கைர௜௧௠ந்ௌ வ௠ழறௌ மற்௥ம்
மற்ற இரண்௄ ஸ்௃ரிேயா ஐேசாமரக்ள் சரக்்கைர௜௧௠ந்ௌ வ௠ழன்றன.l 
  இரண்ைட௞ம் இப்ேபாௌ
நான்  உங்க௬க்ஶத் ெதரிந்த ௎ேக்கமான ௳வரத்ைத ேநாக்ழச ்ெசல்ேவன், அதாவௌ   
கட்டைமப்௖ உள்ளௌ, கட்டைமப்௖ உள்ளௌ

சரக்்கைரகள் ஶ௣ப்பாக மற்௥ம் சரக்்கைர ௚த௧ல் நான் சரக்்கைர ure  d ah l d 
கட்டைமப்ைப
வைரேவன்  மற்௥ம் இன் ஆல்ேடா ெடட்ேராஸ் என்௥ ெபாௌவாக அைழக்கப்ப௄ம் த்ேராஸ் ah 
ொஸ் மற்௥ம் ௛ன்௥ ேஹாஸ்கள் என்௥ம் அைழக்கப்ப௄ழன்றன, இப்ேபாௌ இந்த இரண்௄
ெசாற்களஞ்஼யமான எரித்ேரா஼ஸ் மற்௥ம் ொேயா஼ைஸ அ௣௚கப்ப௄த்ொ௞ள்ேளன்.
  இந்த எரித்ேரா஼ஸ் மற்௥ம் த்ேரா௻ஸ் ஐ இங்ேக ௳ளக்க ௳௠ம்௖ழேறன்
எரித்ேரா஼ஸ் என்பௌ காரப்ன் சங்ழ௧௜ன்
அேத பக்கத்ொல் உள்ள காரப்ன் சங்ழ௧௜ன் அேத பக்கத்ொல் ைஹட்ராக்஼ல் ஶ௱
ைஹட்ராக்ைசல் ஶ௱ைவக் ெகாண்ூ௠ந்தௌ  அைதத் ெதளி௵ப௄த்ௌவதற்ஶ எொர ்பக்கத்ொல் 
இ௠க்ழறாரக்ள் இன்௑ம் ெதளிவாகக் கட்டைமப்ைப வைரய ௳௠ம்௖ழேறன்
எரித்ேரா மற்௥ம் த்ரிேயா ேஜாூகைள இங்ேக எ௱ௌழேறன், எனேவ ௚த௧ல்  எரித்ேராைபைர 
எ௱ௌழேறன், 
ைஹட்ராக்ைசல் ஶ௱
ஒேர பக்கத்ொல் இ௠க்ஶம், எனேவ இௌ இப்ேபாௌ ூ எரித்ேராஸ்  காரப்னின் எொர ்பக்கத்ொல் 
ைஹட்ராக்ைசல் ஶ௱ இ௠க்ஶம் வழக்ழல் நான் ஶ௣ப்௔ட௄்ள்ளபூ, d three o's  three os l
ெபறப்பட்ட ஒன்ைற இௌ எரித்ேராஸ் என்௥ம் அ௄த்தௌ l d three o' 
என்௥ம் எ௱ௌேவன்.
 
இங்ேக நீங்கள் காணக்ஷூய சங்ழ௧, இௌ ூ த்ரீ ஓஸ் மற்௥ம் இ௥ொயாக எல்3ஓஎஸ் எனேவ 
இைவ நான்ஶ சாத்ொயமான ஆல்ேடா
ெடட்ேராக்கள் உங்க௬க்ஶ ஸ்௃ரிேயாேசாமர ்ெதரி௞மா என்பௌ இங்ேக ஒ௠ ேஜாூ
ூூ சரக்்கைர௜௧௠ந்ௌ வ௠வைத௞ம் மற்ெறா௠ ேஜாூ எல்   சரக்்கைர௜௧௠ந்ௌ வ௠வைத௞ம் 
பாரக்்கலாம் இன் நான்ஶ ஸ்௃ரிேயா ஐேசா௘ன்கைள ஒன்றாகEldo Tetros 
ேசரத்்ௌ, எட௄் ஸ்௃ரிேயாேஸாமரக்ள் ௙ண்௄ம் எட௄் ஸ்௃ரிேயாேஸாமரக்ள் சாத்ொயம் மற்௥ம் 
நான்ஶ ஸ்௃ரிேயா
ஐேசாமரக்ள் நான்ஶ ஸ்௃ரிேயா ைமயங்கள் இ௠ப்பதால், ஐேசாமரக்ள்AH 

சரக்்கைர௜ல் இ௠ந்ௌ எட௄் ஸ்௃ரிேயாஐேசாமரக்ள் மற்௥ம் ஆ எட௄் என்பௌ d ah l  
சரக்்கைர௜ல் இ௠ந்ௌ இரண்௄ ஐேசாமரக்ள் ஆஶம்,
இப்ேபாௌ உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம் இன் உள்ளைமைவ நான் உங்க௬க்ஶ ௳ளக்க d aldosis 
௳௠ம்௖ழேறன்,
எனேவ அள௵களின் உள்ளைமைவப் பற்௣ ௙ண்௄ம் இங்ஶ ேபாேவாம்.tl 
  ூ ழளிெசரால்ூைஹூல் இ௠ந்ௌ ெதாடங்க௵ம் 
, இௌ ஒ௠ ஼ரல்
ைமயத்ைதக் ெகாண்௄ள்ளௌ, எனேவ கடந்த வஶப்௔ல் உங்க௬க்ஶ நிைன௳௠ந்தால், ௚த௧ல் 
ூ
ழளிசரால்ூைஹைட ஒ௠ ைகரல் ைமயத்ௌடன் வைரயலாம்.
  ூ   ழைளெசரால்ூைஹட் மற்௥ம் எல் ழளிசரால்ூைஹட் ஐ  ஆழயவற்௣ன் கட்டைமப்ைபப் 
பற்௣ ஆூ ௳வாொத்தார,் 
எனேவ ூ ழைளெசரால்ூைஹட்  ைஹட்ராக்஼ல் ஶ௱௳ல் உள்ள ூ ழைளெசரால்ூைஹட்
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எப்ேபாௌம் ூ ழைளசரால்ூைஹூல் இ௠ந்ௌ காரப்ன் சங்ழ௧௜ன் வலௌ பக்கத்ொல் 
ழடக்ழறௌ  நான் இைதப்
பாரப்்ேபன்.
  அல்ேடா ெடட்ேராஸ்                                                                      இொல் ஸ்௃ரிேயா ெசன்டரக்ள் அொக
காரப்ன் அேைவக்  ெகாண்ூ௠க்ழன்றன  மற்௥ம் இப்ேபாௌ இன்௑ம் ஒ௠ eldo tetros 
௳ஷயம்
இங்ேக இ௠க்கப் ேபாழறௌ, அௌ எ௣ழறௌ என்பௌ ொேயாஸ் ஆஶம், ஏெனனில் ைஹட்ராக்஼ல் 
ஶ௱க்கள்
ஒேர தளத்ொல் இ௠ப்பதால் அௌ ஆனௌ இப்ேபாௌ நான் d erythrose d erie throws 
ைஹட்ராக்஼ல் ஶ௱க்கள் எொர ்பக்கத்ொல் இ௠க்ஶம் இடத்ொல் ஐ வைரழேறன் ௖ொய d three o 
ஸ்௃ரிேயா ெசன்டர ்
உலரத்்ௌம் ேபாௌ ௚த௧ல் 
வ௠ம்  உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம் ஆல்ேடா ெபன்ேடாஸ் ஆல்ேடா ெபன்ேடாஸ்
என்பௌ ஐந்ௌ   காரப்ன் சங்ழ௧ையக் ெகாண்ட சரக்்கைரையக் ஶ௣க்ழறௌ, எனேவ
எல்ேடாெபன்ேடா஼ஸ் ஏற்பட்டால் ௚த௧ல் ஆல்ேடா ெபன்ேடாஸ்கைள வைரய ௳௠ம்௖ழேறன், 
இௌ ூ எரித்ேராஸ் மற்௥ம் ூ த்ேராஸ் என்பைத உங்க௬க்ஶப் ௖ரிய ைவப்பதற்காக இங்ேக 
ைவக்ழேறன்.
  ஆல்ேடா ெடட்ேராக்கள் மற்௥ம் இந்த எல்ேடா ெடட்ேராக்கள்
இந்த ௛த்த ெடட்ேராக்களில் இ௠ந்ௌ நான் எல்ேடா ெபன்ேடாஸஓக்ஶப் ேபாழேறன் எனேவ 
தய௵ ெசய்ௌ அவற்௣ன் ஸ்௃ரிேயா ெக௘ஸ்ட்ரி௜ல் கவனம் ெச௩த்ௌங்கள்
நான் எல்ேடா ெபன்ேடாஸஓக்ஶப் ேபாழேறன் இங்ேக இந்த சரக்்கைர௜ல் ௛ன்௥ ைகரல் 
ெசன்டர ்இ௠க்ஶம் மற்௥ம் அைனத்ொ௩ம் ஐந்ௌ காரப்ன் சங்ழ௧ இ௠க்ஶம்  ஒன்௥ இரண்௄
௛ன்௥ நான்ஶ ஐந்ௌ மற்௥ம் இௌ இப்ேபாௌ ூ ைரேபாஸ் என அைழக்கப்ப௄ழறௌ, 
இரண்டாவௌ ைஹட்ராக்ைசல்
ஶ௱  உள்வ௠ம் ைஹட்ராக்஼ல் ஶ௱ எொர ்உள்ளைமைவக் ெகாண்ூ௠க்ஶம் மற்௥ம் ௙த௚ள்ள 
ைஹட்ராக்ைசல் ஶ௱

எரித்ேரா௻ல் உள்ளைதப் ேபாலேவ இ௠க்ஶம், எனேவ இௌ ஆக மா௥ம்  அர௔ேனாஸ் d d 
இங்ேக ஒ௠ ௳ஷயத்ைத நிைன௳ல் ெகாள்ள 
ேவண்௄ம் 
அௌ ஐந்ௌ காரப்ன் சங்ழ௧ைய௞ம் , சாத்ொயமான ௛ன்௥ ஸ்௃ரிேயா ெசன்டரின் ஸ்௃ரிேயா 
ெக௘ஸ்ட்ரிைய௞ம் ெகாண்ூ௠க்ஶம் என்௥ நான் ஶ௣ப்௔ட்டௌ ேபால, எரித்ேரா மற்௥ம் த்ரிேயா
இரண்ைட௞ம் ெகாண்ூ௠க்ஶம்
எனேவ ௚த௧ல் நான் எரித்ேரா சாத்ொயத்ைத வைரழேறன்   நாங்கள் களில் இ௠ந்ௌ d3o 
ெதாடங்ழயொ௧௠ந்ௌ நீங்கள் இங்ேக பாரக்்கலாம்
௚தல் ைஹட்ராக்஼ல் ஶ௱ உள்ளௌ  இடௌ பக்கம் மற்௥ம்   என்பௌ இங்ேக இடௌ பக்கத்ொல் 
உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம்
உள்வ௠ம் ஒன்௥ இொ௧௠ந்ௌ எரித்ேரா ெதாடர ்என்பதால் இௌ உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம் ஆ வலௌ 
பக்கம்
ைஹட்ராக்஼ல் ஶ௱ இந்த சரக்்கைர ூ ைசேலாஸ் என்௥ அைழக்கப்ப௄ழறௌ, இப்ேபாௌ நான் 
வைரழேறன்  த்ரிேயாஸ் ஒன்௥ எனேவ ௙ண்௄ம் ௚தல் உள்வ௠ம்
ஸ்௃ரிேயா ைமயம் மாற்றப்ப௄ம், இௌ ூ ைலேசாஸ் ஆல் ைரட ்ஆஶம், எனேவ 
எல்ேடாெபன்ேடா஼ஸ் ெதாஶப்௔ல்
௛ன்௥ ைகரல் ெசன்டர ்இ௠ந்தால், சாத்ொயமான ஸ்௃ரிேயாேசாமரக்ள் ூ சரக்்கைர௜௧௠ந்ௌ 
எட௄் நான்ஶ மற்௥ம்
எல் சரக்்கைரகளில் இ௠ந்ௌ நான்ஶ என சாத்ொயமானைத இங்ேக எ௱ொ௞ள்ேளன்.

இந்த ெர௷ஸ்டர ்ஐேசாமரக்ள் d stereoisomers 
இப்ேபாௌ நான் க்ஶ ஆல்ேடா ெஹக்ேஸாஸ்ஸஓக்ஶச ்ெசல்ேவன், எனேவ ௙ண்௄ம் இந்த pa- 
நான்ஶம் ேம௩ம் எட௄்  ஸ்௃ரிேயாஐேசாமரக்ைள உ௠வாக்ஶம்.
 
ஆல்ேடா ெஹக்ேஸாஸ்கள் இ௠ந்தால் ஆல்ேடா ெஹக்ேஸா௻ன் கட்டைமப்பானௌ 
நான்ஶ ஸ்௃ரிேயா ெசன்டர ்நான்ஶ ஸ்௃ரிேயா ெசன்டரக்ள் இ௠க்ஶம் மற்௥ம் ூ 
ைரேபா௻௧௠ந்ௌ அைனத்ௌ ைஹட்ராக்஼ல்
ஶ௱௵ம் காரப்ன் சங்ழ௧௜ன் ஒேர பக்கத்ொல் இ௠க்ஶம் இடத்ொல் ௙ண்௄ம் dlos 
உங்களிட௘௠ந்ௌ எ௱ழறௌ.
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உள்வ௠ம் ௖ொய ஸ்௃ரிேயா ைமயத்ொல் ைஹட்ராக்ைஸல்
ஶ௱ைவ வலௌ பக்கம் உள்ளதாக௵ம், மற்ற வாய்ப்௖                   உள்வ௠ம் ைஹட்ராக்ைஸல் ஶ௱
                         உள்ளௌ ெதரி௞ம்,ah d ribose 
எனேவ நான் அந்த சாத்ொயத்ைத வைரய ௳௠ம்௖ழேறன் இந்த சரக்்கைரகளின் கட்டைமப்ைப 
வைரவௌ ௘க௵ம் எளிதானௌ உங்க௬க்ஶத்
ெதரிந்தால்  இங்ேக நீங்கள் காணக்ஷூய க௠த்ைத நான் இங்ேக வைரந்ொ௠க்ழேறன் dl trues
இப்ேபாௌ நான் அன்பான அம்௔ேனாைஸ எ௄த்ௌக்ெகாள்ழேறன்
உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம் நான் ஏற்கனேவ ைரேபாஸ் சாத்ொயமான மற்௥ம் d dlos dl 
ட்ேராக்கைள வைரந்ொ௠க்ழேறன், இப்ேபாௌ நான்

சாத்ொயமான ேஜாூகைள வைரேவன்  எனேவ நான் d aribi nose d arabinos d arabinose 
இங்ேக எ௱ௌழேறன் சாத்ொயமான ேஜாூகைள ௚த௧ல் நான் d arabinose d  arbinos 
இ௧௠ந்ௌ ௛ன்௥   ஸ்௃ரிேயா ைமயங்கைள௞ம் ஒேர மாொரியாக ைவத்ொ௠ப்ேபன்
, உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம் ஆ இன்க௘ங் ஸ்௃ரிேயா ெசன்டர ்நான்
எரித்ேராஃபார௘்ல் ைவப்ேபன், ௔ன்னர ்ேம௩ம்  இௌ ூ ஶ௬க்ேகா௻ன் கட்டைமப்ைப 
உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம், இொல் ைஹட்ராக்ைசல் ஶ௱ இடௌ பக்கத்ொல் இ௠க்ஶம் மற்௥ம் 
௙த௚ள்ள ஸ்௃ரிேயா
ைமயங்கள் ூ அரா௔ேனா௻ன் ௳ஷயத்ொல் இ௠ப்பௌ ேபாலேவ இ௠க்ஶம், இௌ ூ ேமேனாஸ் ூ 
ேமேனாஸாக மா௥ழறௌ, எனேவ நான் இங்ேக ூ௜ன் கட்டைமப்ைப ௚ூத்ௌள்ேளன்.

மற்௥ம் இப்ேபாௌ நான் மற்ற இரண்௄ எல்ேடா ெபன்ேடாஸ்கள் ribose d arbinos 
சாத்ொயமான ஸ்௃ரிேயாேசாமரக்ள் d
ைசேலாஸ் மற்௥ம் ைலேசாஸ் ஆழயவற்ைற எ௱ௌேவன், எனேவ நான் ௚த௧ல் ஐ d d xylose 
எ௄த்ௌ எரித்ேராஃபாரை்ம வைரழேறன் , ௙த௚ள்ள ஸ்௃ரிேயா ைமயங்கள் இன் d xylose 
௳ஷயத்ொல் உள்ளைதப் ேபாலேவ இ௠க்ஶம்.
  ூ ஶ௬ேலாஸ் ூ ஶ௬ேலாஸ் ஆக௵ம், மற்ெறான்௣ல் ைஹட்ராக்ைசல் ஶ௱௵ம் காரப்ன் 
சங்ழ௧௜ன் இடௌ பக்கத்ொல் இ௠க்ஶம் மற்௥ம்
ஸ்௃ரிேயா ெசன்டரக்ளின் ௙த௚ள்ளைவ ஒேர மாொரியாக இ௠க்ஶம், இௌ ூஐ ேடாஸ் ஆஶம், 
இப்ேபாௌ நான் இ௥ொ ூ ைலேசாஸ் ஆல்ேடா ெஹக்ேஸாைஸ வைரழேறன், எனேவ ௙ண்௄ம் 
இங்ேக நான் ஐ ேஷா இந்த கட்டைமப்ைப எ௄த்ௌ
, உள்வ௠ம் ைகரல் ைமயம் மற்௥ம் ௙த௚ள்ள ஼ரல் ைமயங்கள் ஒேர மாொரியாக இ௠க்ஶம், இௌ 

ேகலக்ேடாஸாக மா௥ழறௌ , ேம௩ம் இந்த ெதாடரின் கைட஼ ஒன்௥ இொல் ைஹட்ராக்஼ல் d 
ஶ௱
இடௌ பக்கத்ொல் அைமந்ௌ ஓய்ெவ௄க்ழறௌ.
 ஸ்௃ரிேயா ெசன்டரக்ள் ஒேர மாொரியானைவ, எனேவ எல்ேடா ட்ைரேயாஸ்  ௛லம் உங்க௬க்ஶ 
எப்பூத் ெதரி௞ம் என்பைத இங்ேக பாரத்்ோரக்ள் 
.
  எல்ேடா ெடட்ேராஸ்களில் இரண்௄ ஼ரல்
ைமயங்கள் உள்ளன ஆ, ௔ன்னர ்சாத்ொயம் இரண்௄ ஐேசாமரக்ள் நான்ஶ ஆ இரண்௄
எல் சரக்்கைர௜௧௠ந்ௌ ூ சரக்்கைர இரண்௄  ஆ நான் இங்ேக வைரழேறன் ஆ உங்க௬க்ஶ 
ெதரி௞ம் உம் இரண்௄ ூ சரக்்கைரகள் ஆ, அதாவௌ உம் ஸ்௃ரிேயாஐேசாமரக்ள் மற்௥ம்
௔றஶ ஆ அேத ேநரத்ொல், எரித்ேராேபர ்மற்௥ம் த்ரிேயா  ேஜாூ என்௥ உங்க௬க்ஶத் ii  
ெதரி௞ம் என்ற க௠த்ைத அ௣௚கப்ப௄த்ௌங்கள்.
  காரப்ன் சங்ழ௧௜ன் எொர ்பக்கத்ொல் த்ேராஸ் மற்௥ம் த்ேராஸ் மற்௥ம்d d d 
நீங்கள் எல் ஽ரிஸ் சரக்்கைரகைளக் க௠த்ொல் ெகாண்டால், அௌ   நான்ஶ 
ஸ்௃ரிேயாஐேசாமரக்ைள நிைற௵ ெசய்ழறௌ, ௔றஶ நான்
ஆல்ேடா ெடட்ேரா௻௧௠ந்ௌ எல்ேடா ெபன்ேடாஸ்க௬க்ஶ   ெசல்ழேறன் , இங்ேக உங்களால் 
௚ூ௞ம்  நான் ெமௌவாக ெமௌவாக ெமௌவாக ெமௌவாக நீங்கள் 
இரண்௄ ஼ரால் ைமயத்ொல் இ௠க்ழேறாம் ௔ன்னர ்எ௩௘சை்ச ைமயத்ொல்
நாம் ௛ன்௥ ஼ரால் ைமயம் மற்௥ம் ஐந்ௌ காரப்ன் சங்ழ௧ ெதரி௞ம் இங்ேக நீங்கள் AH AH 
௙ண்௄ம் பாரக்்க ௚ூ௞ம் என்௥ நீங்கள் பாரக்்க ௚ூ௞ம் 
எரித்ேராஃபார௘்ல் உள்ள ைகரல் ெசன்டர ்மற்௥ம் 
த்ேரா 
உங்க௬க்ஶத் ெதரிந்த
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ூ அரா௔ேனாைஸ உ௠வாக்ஶழறௌ உம் ெதாடரி௧௠ந்ௌ நாங்கள் எப்பூ
ெவவ்ேவ௥ காரே்பாைஹட்ேரட௄்களின் ஸ்௃ரிேயாஐேசாமரக்ைள உ௠வாக்ஶழேறாம் , இந்த ஆ
எல்ேடா ெபன்ேடா௻௧௠ந்ௌ
நான் ஆல்ேடா ெஹக்ேஸாைஸ உ௠வாக்ழ௞ள்ளரீக்ள்.
  ஐந்ௌ காரப்னில் இ௠ந்ௌ நான் ஆ௥  காரப்ன் காரே்பாைஹட்ேரட௄்க௬க்ஶ எப்பூ ெசன்ேறன் 
என்பைத௞ம் 
, த்ரிேயா எரித்ேரா மற்௥ம் ொேயா பண்ைண௜ல் ஸ்௃ரிேயா ெசன்டரக்ள் மா௥ப௄ம் 
என்பைத௞ம் இங்ேக பாரக்்கலாம்
ேம௩ம் இௌ மற்௥ம் இ௧௠ந்ௌ சாத்ொயமானைத உ௠வாக்ஶழறௌ d ribose   dlos d altrus 

ல் இ௠ந்ௌ ேவ௥d ribose 
என்ன இ௠க்ழறௌ என்பைத இங்ேக  நீங்கள் உள்வ௠ம் ௖ொய ைமயத்ைதக் காணலாம், chiral 
அங்ஶ

இன் வலௌ பக்கத்ொல்  வலப்௖றம்  ைஹட்ராக்ைச௩ம் நீங்கள்  ொேயாஸ் சாத்ொயக்ஷ௥கள்dlo 
இடௌ௖றத்ொல் உள்ளன என்பைத நீங்கள் அ௣௴ரக்ள், ௙த௚ள்ளைவ உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம் 
ஆஹா ௛ன்௥ 
ஸ்௃ரிேயாெசன்டரக்ள்                                                                                                               ெசன்டரக்ள்
          ங்கள் இரண்ூ௩ம் 
ூ
அேர௔ேனாஸ் மற்௥ம் உள்வ௠ம் ஆஹா நி௟ ஼ரால் ைமயத்ொன் ௳ஷயத்ொல் ௛ன்௥ ஸ்௃ரிேயா
ெசன்டைரப் ேபாலேவ இ௠ங்கள்.
 

மற்௥ம் ஆழயவற்௣௧௠ந்ௌ ெபறப்பட்ட ஆல்ேடா ெஹக்ேஸாஸ்கள் d xylose d lysos  
இங்ேக நிைன௳ல் ெகாள்ள ேவண்ூய ௚க்ழயமான ௳ஷயம் , ஒேர ஒ௠ ஸ்௃ரிேயா ைமயத்ொல் 
உள்ளைம௳ல் ேவ௥ப௄ம் ேமாேனாசாக்கைர௄கள் சமச஽்ரற்ற ைமயமாஶம், அைவ இப்ேபாௌ 
எ௔மரக்ள் என்௥ அைழக்கப்ப௄ழன்றன.
 ஒேர ஒ௠ சமச஽்ரற்ற ைமயத்ொல் உள்ளைம௳ல் ேவ௥ப௄ம் ேமாேனாசாக்கைர௄கள்  
எ௔மரக்ள் என அைழக்கப்ப௄ழன்றன.

இப்ேபாௌ நான் உங்க௬க்ஶத் ெதரிந்த எல்ேடாெபன்ேடா஼௻ன் இரண்௄ ஸ்௃ரிேயா 
ஐேசாமரக்ைள வைரழேறன்.
 இன்ெனான்௥ நான் எ௱ௌவௌ என்௥ நீங்கள் இந்த அைமப்ைபப் பாரத்்தால், இந்தd arabinose 
இரண்௄ ைமயங்க௬ம் ஒேர ஸ்௃ரிேயா ைமயத்ைதக் ெகாண்ூ௠க்ழன்றன   இந்த இரண்௄ 
஼ரல் ெசன்டரக்௬ம்
இரண்௄ சரக்்கைரகளி௩ம் ஒேர ஸ்௃ரிேயா  ேவொ௜யைலக் ெகாண்ூ௠க்ழன்றன, எனேவ இௌ 
ூ ைரேபாஸ் மற்௥ம் இௌ ூ அரர்ி௔ேனாஸ் எனேவ இந்த இரண்௄ ஼ேரா ெசன்டர்
ஒேர மாொரியான ஸ்௃ரிேயா ெக௘ஸ்ட்ரிைய ௚த௧ல் ஒ௠   ௳னாூ௜ல் மட௄்ம் ஒ௠ ஸ்௃ரிேயா 
ெக௘ஸ்ட்ரி ேவ௥ ஒ௠ நிைல௜ல் அௌ ைஹட்ராக்ைசல்
ஶ௱ உங்க௬க்ஶத் 
ெதரிந்த காரப்ன் சங்ழ௧க்ஶ வலௌ பக்கம் இ௠க்ஶம் 
இரண்௄ நிைல இைவ இரண்௄ம் ஼ ௅ எ௔மரக்ள் ஼ ௅ எ௔மரக்ள் ஆழன்றன.
 இப்ேபாௌ நான் உங்க௬க்ஶ
஼ த்ரீ எ௔மரக்௬க்ஶ மற்ெறா௠ உதாரணம் த௠ழேறன் அங்ஶ ஸ்௃ரிேயா ெக௘ஸ்ட்ரி சா  
௛ன்௥  நிைல௜ல் nge
எனேவ இரண்௄ ஸ்௃ரிேயாேசாமரக்ைள வைரழேறன், அங்ஶ ஼ரல் ைமயத்ொன் ஸ்௃ரிேயா 
ெக௘ஸ்ட்ரி ௛ன்௥ நிைலகளில் மா௥ழறௌ, இங்ேக நான்   ஆல்ேடா ெஹக்ேஸா௻௧௠ந்ௌ 
உதாரணம் எ௄த்ௌள்ேளன்,
எனேவ இௌ ைட ேடாஸ் மற்௥ம் மற்ெறான்௥ ூ ைடேலாஸ் எனேவ இௌ ூ டாேலாஸ் என்றால்  
இந்த இரண்௄ கட்டைமப்௖கைள௞ம் நீங்கள் பாரக்்ழ௤ரக்ள் 
, ஼ த்ரீ
நிைல௜ன்   ஸ்௃ரிேயா ெக௘ஸ்ட்ரி ஒன்௥க்ெகான்௥ எொர ்எொராக உள்ளௌ , ேம௩ம் ஒ௠ ஼ரல் 
ைமயத்ொல் உள்ளைம௳ல் ேவ௥ப௄ம் ேமாேனாசாக்கைர௄கள் எ௔மரக்ள் என்௥ 
அைழக்கப்ப௄ழன்றன என்பைத நாங்கள் ஏற்கனேவ வைரய௥த்ௌள்ேளாம்.
 
஼ரல் ெசன்டர ்எ௔மரஸ்் என்௥ அைழக்கப்ப௄ழறௌ
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எ௔மரஸ்் என்௥ அைழக்கப்ப௄ழறௌ   உங்க௬க்ஶ ெதரிந்த இரண்௄ உதாரணங்கைள 
உங்க௬க்ஶ ெதரி௞ம் என்௥ காட்ூ௞ள்ேளன் 
ஒன்௥                                                                                                  அம்சம் எ௔மரஸ்் என்௥ 
அைழக்கப்ப௄ழறௌ .
  ஼றந்த
வ௯, இப்ேபாௌ ஼ல ௔ரசச்ைனகள் இ௠க்கட௄்ம், நான் ஒ௠ ேகள்௳ைய எ௱ப்௖ழேறன் r

இரண்ூன் அைமப்ைப௞ம் d irre throws and l it throws enantiomer are diastromers 
எ௱ௌழேறன்.
 
எ௣தல் மற்௥ம் ஈ ரித்ேராக்கள் எனேவ ௚த௧ல் நான் ஒ௠ எைலட் த்ேராக்கைள வைரேவன், 
எனேவ இௌ அெலரித்ேராஸ் மற்௥ம் இங்ேக நான் எ௱ௌழேறன் எூத் த்ேராஸ் d 
இந்த ஼க்கைலப் பற்௣ய ௳வரங்க௬க்ஶச ்ெசல்வதற்ஶ ௚ன் இந்த ஼க்கைல ௳ளக்ஶழேறன்   
சரக்்கைரகளின் வைகப்பா௄ நாங்கள் என்பைத ௙ண்௄ம் உங்க௬க்ஶ நிைன௶ட்ட 
௳௠ம்௖ழேறன்.
 

மற்௥ம் உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம் மாநா௄ ௛லம்d l ah 
ெதாடங்கப்பட்டௌ, எனேவ  ஆல்ேடா டை்ரேயா஼௻ற்காக நாங்கள் ைஹட்ராக்஼ல்   ஶ௱ ah 
வலௌ பக்கத்ொல் இ௠ந்தால் சரி என்௥ ெதாடங்ழேனாம், அௌ ஐப் d glyceraldehyde 
ேபான்றதா என்பைத நீங்கள் அ௣ய ௳௠ம்௖௴ரக்ள் 
அௌ சரக்்கைரயாக மா௥ம்d 
இௌ உங்க௬க்ஶத் ெதரிந்த ஆஹ் எல் ழைளெசரால்ூைஹ௄க்ஶ ஒத்ததாக இ௠ந்தால் 
ைஹட்ராக்ைஸல் ஶ௱ உங்க௬க்ஶத் ெதரிந்த இடௌ பக்கத்ொல் உள்ளௌ
அௌ எல் சரக்்கைர, எனேவ எல்ேடா ட்ைரேயா௻௧௠ந்ௌ ௘க௵ம் ெதளிவாக   இப்ேபாௌ நாங்கள் 
எல்ேடா  ெடட்ேராஸஓக்ஶச ்ெசல்ழேறாம்,
எனேவ இங்ேக நான் இ௠க்ழேறன்  எரித்ேராஸ் ௳ஷயத்ொல் நான் ஶ௣ப்௔ட௄்ள்ளபூ irithrose
உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம், 
உள்வ௠ம் மற்ெறா௠  உள்வ௠ம் உங்க௬க்ஶத் ெதரிந்த ைகரல் ைமயம், ைஹட்ராக்஼ல் ஶ௱ 
அேத பக்கத்ொல்
உள்ளௌ  உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம்  உம் நான் சரக்்கைர என்௥ உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞ம், எனேவ 
இங்ேக நீங்கள் எரித் ௳ஷயத்ொல் பாரக்்கலாம்   இந்த இரண்௄ ைஹட்ராக்ைசல்hrose 
ஶ௱க்க௬ம் ஒேர பக்கத்ொல் உள்ளன, ேம௩ம் ௙ண்௄ம் ௴ாம்ேபாௌ இந்த இரண்௄ d 
ைஹட்ராக்ைசல் ஶ௱௵ம்
ஒேர பக்கங்களாக இ௠க்ஶம், ேம௩ம் ஃ௔ல்௧ எங்ேக என்௥ நீங்கள் கவனமாகப் பாரத்்தால் 
இைவ இரண்௄ம் அூப்பைட௜ல்
ஒன்௥க்ெகான்௥ ௔ரொப௧க்ஶம் படங்கள் என்பதால் இரண்௄ கலைவக௬ம் கலைவகள் 
கண்ணாூப் படம் எனேவ இரண்௄ேம ேமம்ப௄த்தப்பட்ட நைகசா்ைவகள் இரண்௄ம் இன்ாமர ்
அல்லாதைவ இப்ேபாௌ நான்
மற்ெறா௠ ஼க்கைல எ௄த்ௌக்ெகாள்ழேறன் எரித்ேராஸ் மற்௥ம் த்ரீ ஓ௳ன் rl l 
என்ன்ூேயாமரக்ள் டயஸ்ெடரிேயாமரக்ள் நான் ஏற்கனேவ ௚தல் ஼க்க௧ல் வைரந்ேதாம் 
ஆரம்ப ௴ாதல்களின் கட்டைமப்ைப வைரயலாம், 
எனேவ அல் எரித்ேராஸ் மற்௥ம் ஓ நான் ஶ௣ப்௔ட்டௌ ேபால்,
இௌ ௛ன்௥ ஓக்கள், ௔றஶ ைஹட்ராக்ைசல் ஶ௱ காரப்ன் சங்ழ௧௜ன் எொர ்பக்கத்ொல் 
இ௠க்ஶம்
அொல்       காரப்ன் சங்ழ௧௜ன் ைஹட்ராக்ைஸல் ஶ௱ 
ைஹட்ராக்ைஸல் ஶ௱க்கள் எொர்
காரப்ன் சங்ழ௧௜ன் பக்கம் இப்ேபாௌ இந்த இரண்௄ ஸ்௃ரிேயா ெமரை்ஸப் பாரக்்க௵ம், 
ஏெனனில் ஒ௠ ைகரல் ைமயம் ஒன்௥
அலரி த்ேராஸ் மற்௥ம் எல் த்ேராஸ்  இரண்ூ௩ம் ஒேர மாொரியாக இ௠ப்பதால் மற்ெறான்௥ 
஼ரல்  ைமயம்
எொர ்உள்ளௌ, எனேவ அௌ டயஸ்ெடரிேயாமராக மா௥ழறௌ, 
ஆ  இௌவைர எல்ேடாஸ்களில் நாங்கள் ௳வாொத்தைத ௙ண்௄ம் நிைன௵ப௄த்த ௳௠ம்௖ழேறன்,
அதாவௌ
உங்க௬க்ஶத் ெதரிந்த  எல்ேடாஸ்களின் உள்ளைம௵ எல்ேடா ெடட்ேராஸ்கள்   எல்ேடா 
ெபன்ேடாஸ்கள் மற்௥ம் ஆல்ேடா ெஹக்ேஸாஸ்கள் நாங்கள் ூ  ெதாடைரப் பற்௣ 
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௳வாொக்ழேறாம்,
அேத ேபால் ஆ  ெதாடைர வைரயலாம் இப்ேபாௌ நான் ெகட்ேடா஼௻ன் ெகட்ேடா஼ஸ் 
உள்ளைம௳ன் உள்ளைமைவப் பற்௣ ேபாேவன் 

இன் கட்டைமப்ைப ௚த௧ல் நான் ைடைஹட்ராக்௻அெசட்ேடான் d ketosis d ketosis 
ைடைஹட்ராக்௻அெசட்ேடானின் கட்டைமப்ைப வைரழேறன், ஏெனனில் ெகட்ேடா஼ஸ் அதன் 
கட்டைமப்௔ல் காரே்பாைனல் ஶ௱ வட்ேடான் ஶ௱ைவக் ெகாண்ூ௠க்ஶம் மற்௥ம் உங்க௬க்ஶத்
ெதரிந்த
ைஹட்ராக்஼ல்  அத௑டன் காரப்ன்கள் இைணக்கப்பட்௄ள்ளன எனேவ ூ ெகட்ேடா஼௻ன் 
௚தல் உ௥ப்௔னர்
உங்க௬க்ஶத் ெதரி௞மா, ெகட்ேடா஼ஸ் என்பௌ ைடைஹட்ராக்௻அெசட்ேடான் 
அௌ ஒ௠ ஸ்௃ரிேயா ெசன்டர ்ெகாண்ட இந்தத் ெதாடரின் மற்ெறா௠ ஆஹா சாத்ொயமான 
உ௥ப்௔ன௠க்ஶச ்ெசல்ேவன்.
  ஓட்டங்கள் ௛லம் அௌ ஒ௠
஼ரல் ெசன்டர ்மற்௥ம் ெகட்ேடானிக் ஶ௱ மற்௥ம் இரண்௄ ைஹட்ராக்஼ல் ஆ
காரப்ைனக் ெகாண்௄ள்ளௌ, இப்ேபாௌ நான் ஐந்ௌ காரப்ன் ெகாண்ட க்ஶ ெசல்ழேறன் k 
எேடா஼ஸ்
 அதனால் எல்ேடாஸ் ௳ஷயத்ொல் நாம் வைர௞ம் ௳தத்ொல் ௙ண்௄ம் ஒ௠ ஼ரல் ெசன்டைர 
அொகரிப்ேபன்.
 
எனேவ இௌ ௖ொய ஼ரல் ெசன்டர ்மற்௥ம்
ூ எைலடூ்௧௠ந்ௌ ேலாஸ் வ௯யாக ௙த௚ள்ளௌ எனேவ இப்ேபாௌ அொல் ஒன்௥ இரண்௄ 
௛ன்௥ நான்ஶ ஐந்ௌ ஐந்ௌ
காரப்ன் உள்ளௌ  மற்௥ம் இரண்௄ ைகரல் ெசன்டர ்இௌ ஆல்ேடா஼௻ல் உள்ள ூ ரி௖ேலாஸ் 
ஆஶம்  இப்ேபாௌ ேலாஸ் ஆழறௌ, ஆ, நான் ெகட்ேடா ெஹக்ேஸாஸ் d zyllum 
ெகட்ேடாெஹக்ேஸாஸஓக்ஶச ்ெசல்ழேறன், எனேவ இௌ ஆ௥ காரப்ன் ூ ரிேபா ேலாைவக் 
ெகாண்ூ௠க்ஶம், நான் மற்ெறா௠ ஸ்௃ரிேயா ைமயத்ைத அ௣௚கப்ப௄த்ௌழேறன், இௌ 
உங்க௬க்ஶ ஆ௥ காரப்ன் சங்ழ௧ையக் ெகா௄க்ஶம்
இௌ ௖ொய ஸ்௃ரிேயா ெசன்டர ்௖ொய ஼ரல்  ைமயம் மற்௥ம் இௌ என dc cos 
அைழக்கப்ப௄ழறௌ, அங்ஶ ைஹட்ராக்஼ல் ஶ௱ இடௌ பக்கத்ொல் இ௠க்ஶம் ௖ொயௌ
஼ரல் ைமயம் எொர ்ஸ்௃ரிேயா ெக௘ஸ்ட்ரிையக் ெகாண்ூ௠க்ஶம் , இௌ ூ ௔ரக்ேடாஸ் என்௥ம் 
மற்ற இரண்௄ ௔ஓ என்௥ம் அைழக்கப்ப௄ழறௌ.
 

ேலா௻ல் இ௠ந்ௌ ெகட்ேடாெஹக்ேஸா௻ன் ஸ்௃ரிேயாேசாமர ்எனேவ gd xylo ssible 
௚த௧ல் அௌ வலௌ பக்கத்ொல் ைஹட்ராக்ைஸல் ஶ௱ைவக் ெகாண்ூ௠க்ஶம், மற்ற இரண்௄
ைகரல் ைமயம் ெட஼ல் ேலா௻௧௠ந்ௌ ஒேர மாொரியாக இ௠க்ஶம், இௌ 
ெகட்ேடாெஹக்ேஸா௻ன் கைட஼ என அைழக்கப்ப௄ழறௌ.d sarbose 
 
இடௌ௖றத்ொல் உள்ள ைஹட்ராக்ைசல் ஶ௱௵ம் மற்ற ைகரல் ைமயங்க௬ம் இல்d xylulose 
இ௠ந்ௌ ஒேர மாொரியாக இ௠க்ஶம், இௌ என அைழக்கப்ப௄ழறௌ, d tagatos d tagatos 
எனேவ இப்ேபாௌ நான் ேமாேனாசாக்கைர௄களின் d fructose d serbos d tagotoes 
கட்டைமப்௖ ித்ொரங்கைளப் பற்௣ ௳வாொக்க ௳௠ம்௖ழேறன்.
  ஆல் 
ித்ொரங்களின் கட்டைமப்ைப வைரய நான் ஏற்கனேவ
ஆல்ேடா ெஹக்ேஸாஸ்   மற்௥ம் ெகட்ேடா஼௻ன் ஆ கட்டைமப்௖கைள 
அ௣௚கப்ப௄த்ொ௞ள்ேளன், எல்ேடாஸ் 
௳ஷயத்ொல் ஆல்ேடா டை்ரேயாஸ் எல்ேடா ெடட்ேராஸ் எல்ேடாெபன்ேடாஸ் ஆல்ேடா 
ெஹக்ேஸாஸ்
மற்௥ம்  ெகட்ேடா஼ஸ் ௳ஷயத்ொல் ஆஹ் வட்ேடாைவப் பாரத்்ேதாம்.
 ெடட்ேரா஼ஸ் ெகட்ேடாெபன்ேடாஸ்கள் மற்௥ம் ெகட்ேடாெஹக்ேஸாஸ்கள் இப்ேபாௌ 
ேமாேனாசாக்கைர௄க௬க்கான கட்டைமப்௖ ித்ொரங்கைள
எவ்வா௥ ௔ரொநிொத்ௌவப்ப௄த்ௌவௌ என்பௌ உங்க௬க்ஶத் ெதரிந்த கட்டைமப்௖கைள நான் 
வ௧௞௥த்த ௳௠ம்௖ழேறன்.
 
இப்ேபாௌ நான் கட்டைமப்ைபப் பற்௣ ௳வாொக்க ௳௠ம்௖ழேறன் ேமாேனாசாக்கைர௄கள் 
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எ௘ல் ஃ௔ஷ௠க்கான ித்ொரம் 
, சரக்்கைரகளின்  கட்டைமப்௖கைளக் ஶ௣க்ஶம் வூவைமப்ைப அ௣௚கப்ப௄த்ொயௌ, எனேவ 
௙ன் ௔ூப்பவர ் ஶ௬க்ேகா௻ன் கட்டைமப்ைப இ௠ பரிமாண வூவத்ொல் d 
௔ரொநிொத்ௌவப்ப௄த்ொனார ்
இந்த வைகயான ித்ொரம்
ஃ௔ஷர ்ப்ெராெஜஎன் என்௥ அைழக்கப்ப௄ழறௌ  இப்ேபாௌ இந்த வைக ஃபார௚்ேலஷன்
ஃ௔ஷர ்ப்ெராெஜஎன் ெலட் என்௥ அைழக்கப்ப௄ழறௌ.
 
ஃ௔ஷர ்ப்ெராெஜஎனில்  ூ ஶ௬க்ேகா௻ன் கட்டைமப்ைப இ௠ பரிமாண வூ௳ல் 
வைரழேறன், ேம௩ம்
நான் ஶ௣ப்௔ட்டௌ ேபால் ழராஸ் ஃபார௚்ேலஷன் ஶ௬க்ேகாஸ் ஆல்ேடாஸ் ஆஶம்,
 அதனால் ஆல்ூைஹட் ஶ௱ைவ௞ம்   உங்க௬க்ஶத் ெதரிந்த ைஹட்ராக்஼ல்
ஶ௱ைவ௞ம் ழராஸ் ஃபார௚்ேலஷனில் காரப்ன் சங்ழ௧௜ல் ைவத்ௌள்ேளன்.
  ூ ஶ௬க்ேகா௻ன் ஃ௔ஷர ்ப்ெராெஜஎன் ஃபார௚்லா ஃபார௚்லாைவ இப்ேபாௌ நான் 
ேவஸ்ட்ேலண்ட் ேடஷ்ட் ேவஸ்ட் ஃபார௚்லா௳ல் ேவஸ்ட் ைலன் ேடஷ்ட் ஃபார௚்லா   வைரேவன்  
௖ள்ளி௜டப்பட்ட ேகா௄ என்பௌ ெசயல்பாட௄்
ஶ௱ எங்களிட௘௠ந்ௌ ெதாைல௳ல் உள்ளௌ என்பைத நீங்கள் அ௣ந்ொ௠ப்பைதக் ஶ௣க்ழறௌ 
மற்௥ம் ொடமான வரி ஶ௣க்ழறௌ  காரப்௑டன் இைணக்கப்பட௄்ள்ள ெசயல்பாட௄்க் ஶ௱க்கள்
நம்ைம ேநாக்ழச ்ெசல்ழன்றன, எனேவ இௌ ேகா௄ ேகா௄ அூப்பைட ித்ொரம் ஆஶம், எனேவ 
இௌ ஃ௔ஷர ்ப்ராெஜஎன் ஃபார௚்லா ஆஶம், இௌ உங்க௬க்ஶத்
ெதரிந்த ெசயல்பாட௄்க் ஶ௱க்கள் வஶப்௖ ித்ொரத்ொல் ழைடக்ஶம் மற்௥ம் ஆ வ௯களில் வரிக் 
ேகா௄ அூப்பைட௜லான
ித்ொரம் ௖ள்ளி௜டப்பட்ட இடத்ொல் உள்ளௌ என்பௌ நம்௘ட௘௠ந்ௌ ௳லழ LINE AH 
இ௠ப்பைதக் ஶ௣க்ழறௌ  ௙ ஆ ரீேகப் ஆ இந்த ௳ரி௵ைர௜ன் அைனத்ௌ ௳வாத௚ம்       
ெகட்ேடா஼௻ன் 
ஃெபல்ேடா஼ஸ் உள்ளைம௳ன் கட்டைமப்ைபப் பற்௣ ௳வாொத்ேதாம், எரித்ேராஸ்
மற்௥ம் ொேயாஸ் ஆ இப்ேபாௌ ஃ௔ஷர ்ப்ெராெஜஎன் ஃபார௚்லாைவப்
பற்௣ ௳வாொத்ேதாம்   அ௄த்த வஶப்௔ல் நான் ெதாடங்ஶேவன் எரத்் ப்ெராெஜஎன்  ித்ொரம் 
ேபான்ற  ௔ற வைக
ித்ொரத்ௌடன் உங்கள் கவனத்ொற்ஶ ௘க்க நன்௣ 
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