
େତେବ ଆସᄼ ଆଜିର ੳષାସ ୍ସହିତ ଆରਬ କରିବା, େଯଉଠଁାେର ଆେମ ଗତକାଲି ଛାଡିଥ ીଲୁ ମେନ ରଖᄼ ଆେମ କଥାବାਁ৐ା କରୁଥ ીଲୁ 
େତଣ ୁଏହା େହଉଛି େଲৗର୍ ନਫର ସାତ ଏବଂ ଗତକାଲି େଲৗର୍ ନਫରର େଶଷ ଭାଗ ଆେମ େରଟ୍ ੄ିର ୟୁନିଟ୍ ବିଷୟେର କହୁଥ ીଲୁ ଏବଂ ଆପଣ ੡ଥମ ੍ମ ପାଇ ଁ
ଜାଣଛିਕି | ੡ତି੍ିୟା ଆେମ ପାଇଲୁ େଯ େରଟ୍ ੄ିରତାର ୟୁନିଟ୍ ସମୟର ଓଲଟା େହବ ଯାହା ଦ୍  ◌ତିୀୟ ମିନିଟ୍ ଘ৺ାର ଓଲଟା ଯଦି ଆପଣ ਐିତୀୟ ੍ମା০second
੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁଯାଆਕି େତେବ ଏହା ଏହି ଲିଟର େମାଲ୍ ବିପରୀତ ସମୟ ପରି େହବ ଯାହା ନਸ਼ିିତ କେର େଯ େକଉଟିଁେର ଅଛି | ପଜିଟିଭ୍ ଏৠେପାઆନ઼୍ ੡ଥେମ 
େଲଖାଯାଇଥାଏ ଏବଂ ତା ପେର ଆହା ତୁେମ ଏକ ଶନୂ ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟାେର ଯାଅ ’
େତଣ ୁଶନୂ ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁଯାହା ଘେଟ ତାହା ହାର ଗଣୁ ସହିତ ସମାନ ଅେଟ ବସ ୍ଶନୂକୁ ଉଠାଯାଇଥ ીବା ରିଆੳથା৺ର ଏକା੏ତା ଯାହାର ଅଥ৐ ହାର ସମାନ | k 

କୁ k 
େତଣ ୁେରଟ୍ ୟୁନିଟ୍ ଯାହା ବି େହଉ ତାହା େରଟ୍ ੄ିର ୟୁନିଟ୍ ଭାବେର ପରିଣତ ହୁଏ ଆେମ ଏକ ଅତି ଶୀ੐ ଉଦାହରଣ କରିଥ ીଲୁ ଏବଂ ଉଦାହରଣଟି େହଉଛି ଯଦି k 
ଆପଣ০ୁ ଏକ ੡ତି੍ିୟା ଦିଆଯାଏ େଯଉଠଁାେର ଉଭୟ ଏବଂ ଜଡିତ | ੡ତି੍ିୟାଶୀଳ ଏବଂ ଏହା ଆପଣ০ୁ କୁହାଯାଏ େଯ ੡ତି੍ିୟା େହଉଛି ੡ଥମ ଆେଦଶ a b 
ସହିତ ଏବଂ ੡ଥମ ੍ମା০େର, େତେବ ଆପଣ େରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ େଲଖ ીପାରିେବ ଯାହାକୁ ଆପଣ ସମୟ ମିନିେ੗ ଠିକ୍ େବାଲି ଅନୁମାନ କରਕି b 
େତଣ ୁଗତକାଲି ଆେମ ଏହା କରିଥ ીଲୁ | ଆେମ େଦଖ ીଲୁ ଯଦି ੡ઑ મର ହାର ଅନୁଯାୟୀ ଦିଆଯାଇଥ ીବା ପରି ଏହା ଆମ ପାଖେର ଅଛି , େତେବ ପାୱାରକୁ ବ  ◌଼raised
◌ାଯାଇଥ ીବା ଶ৘ିର ଏକ ଏକା੏ତା ବିଦୁાତ୍ କୁ ବ  ◌ାଯାଇଥ ીବା ଏକ ଏକା੏ତାକୁ ଶ৘ି ସହିତ ବ  ◌ାଇଥାଏ, େତେବ ସାମ੏ିକ ੍ମ େଗାଟିଏ ଏବଂ raised raised
େଗାଟିଏ ସମାନ | ଦୁଇକୁ ଏବଂ ତା ପେର େରଟ୍ ੄ିରତାର ଏକକ କ ଣ ୟୁନିଟ୍ େଡରିେଭଟିଭ୍ କନ਼ା৺ ତା ପେର ତାପେର ର ଏକା੏ତାର ଏକକ ଏକା੏ତାର ’ ’ ’ b 
ଏକକ ଉପେର ହାରର ଏକକ ଭାବେର ପରିଣତ ହୁଏ ଏବଂ 
େତଣ ୁଏହା ବਁ৐ମାନ ଶୀ੐ େଶଷ େହବା | ଯଦି ଆପଣ ଆହା କରਕି େତେବ ଆପଣ ଜାଣଛିਕି କି ଆେମ ଆଉ ଏକ ଜିନିଷ ଜାଣଛୁି ଯାହା ଧରାଯାଉ ଆେମ ସମାନ 
ଜିନିଷର ଅନા ଏକ ଉଦାହରଣ ଅଧ ીକାର ଜାରି ରଖ ીବା ଯାହାକୁ ଆେମ କହୁଛୁ ଏହା େହଉଛି ଉଦାହରଣ ଆମର ଏବଂ ମਔେର ଏକ ੡ତି੍ିୟା ଅଛିb ok a b ok 

େତଣ ୁଏଗଡ଼ିୁକ ଦୁଇଟି | ੡ତି੍ିୟାଶୀଳ ଏବଂ ଏହା ପନୁବ৐ାର କୁହାଯାଏ େଯ ੡ତି੍ିୟା େହଉଛି ੡ଥମ ੍ମେର ଏବଂ କୁ ଦ୍  ◌ତିୀୟ ੍ମକୁ th e a ok ok b ok
ସହିତ କୁହᄼ 
େତଣ ୁତାପେର େଯେତେବେଳ ଆପଣ େରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ େଲଖਕି 
େତଣ ୁେରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ ੆਼ ଭାବେର ଏହି ପରି ସହିତ ସମାନ ହୁଏ ଯାହା େରଟ୍ ର ੍ମାଗତ ସମୟର ଏକା੏ତା ଅେଟ | ପାୱାର୍ ୱାନ୍ କାରଣ ଏହା େହଉଛି k 
ପାୱାର୍ ଦୁଇକୁ ଉଠାଯାଇଥ ીବା ର ੡ଥମ ଅଡ৐ର ବିଚାର କାରଣ ଏହା ਐିତୀୟ ੍ମ b 
େତଣ ୁକା ઇ ષସ ୍ବାର୍ ଦୁଇଟି ଏବଂ ତା ପେର ଏହା ଉପେର ଆଧାର କରି ମ ଁ ୁେଲଖ ીପାେର େଯ ੡ତି੍ିୟାର ସାମ੏ିକ ੍ମ େଗାଟିଏ ઇ ષସ ୍ଦୁଇଟି ତିେନାଟି ସହିତ ସମାନb ’
| ଆପଣ ଜାଣଥି ીେବ ଏଗଡିୁକ ବିଷୟେର ଆେଲାଚନା େହବା ଏହା ଆପଣ০ ପାଇ ଁସିଧା ସଳଖ େହବା ଉଚିତ କାହିକଁି ଏହା ଏକ ଯ৘ୁ ଦୁଇ ସହିତ ତିନିଟି ସମାନ, ଏହା 
੡ତି੍ିୟାର ସାମ੏ିକ କିਫା ସମଦୁାୟ ੍ମ ଅେଟ ବਁ৐ମାନ େରଟ୍ ੄ିର ୟୁନିଟ୍ ବିଷୟେର କଣ 
େତଣ ୁୟୁନିଟ୍ ଗଡିୁକ େରଟ୍ ੄ିର େହବ | ੀ૰ାଡ৐ର ଏକା੏ତା ଉପେର ସହିତ ସମାନ, k k 
େତଣ ୁମ ଁ ୁେଲଖ ી ପାରିବି େଯ େରଟ୍ େହଉଛି ସମୟ ସହିତ ଏକା੏ତା େକେତ ସମୟ ଏଠାେର ଆପଣ ସମୟକୁ ମିନିେ੗ ରହିବାକୁ ଅନୁମାନ କରਕି 
େତଣ ୁଏହା େମାଲ୍ ଲିଟର ଓଲଟା ମିନି ଓଲଟା େହବ ଏବଂ ତା ପେର ମ ଁ ୁ ଅସ੄ୁ ଥ ીବାରୁ ମ ଁ ୁକହିପାରିବି େମାଲ୍ ଲିଟର ଏକ ବିଚାରର ଏକ ୟୁନିଟ୍ ଅଛି ଏବଂ ଏହି ’ w 
େড়ੜେର ମ ଁ ୁେମାଲ୍ ପେର ବାର୍ ଦୁଇକୁ ବ  ◌଼◌ାଇବି କାରଣ ଏହା ਐିତୀୟ ੍ମା০ ଅେଟ raised
େତଣ ୁଏଠାେର ତୁେମ େଯପରି ੡ଥମ େମାଲ୍ ଅନୁଭବ କରିବ | ଲିଟର ଏବଂ ଏହା େଗାଟିଏ ବାତିଲ୍ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମ ଁ ୁଲିଟର ੀ૰ାଡ৐ େମାଲ୍ ସହିତ ମିନିଟ୍ ମାଇନସ ୍
ସହିତ ରହିଯିବି 
େତଣ ୁଏହା େରଟ୍ ੄ିର ର ଏକକ େହବ ଏବଂ ପନୁବ৐ାର ଆପଣ ਔାନ େଦବା ଉଚିତ୍ େଯ ମ ଁ ୁବିଦୁાତ୍କୁ ଉଠାଇଥ ીବା ଚିଠି େଲଖ ીଛି | 2 ੡ଥମ ଶਥ ଭାବେର କାହିକଁି k 
କାରଣ ଏଠାେର େମାର ପଜିଟିଭ୍ ଏৠେପାઆନ઼୍ ଅଛି ଏବଂ ତା ପେର େନେଗଟିଭ୍ ଗଡିୁକ ପେର ଆସିବ ଆପଣ ଆଶା କରୁଛਕି ବਁ৐ମାନ ଆପଣ ଏକ ନି਍৑਼ େରଟ୍ ’
ଏৠେ੡ସନ୍ େଦଇପାରିେବ କਫିା ଏହିପରି ଏକ ੡ઑમ େଦଇପାରିେବ େତେବ ଆପଣ େରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ େଲଖ ીବାେର ସড়ମ େହେବ | େରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ ੡ତି੍ିୟାର 
ସମଦୁାୟ ੍ମ େଖାଜ ଏବଂ ତା ପେର ଆଗକୁ ଯାଅ ଏବଂ େରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ କୁ େଦଖ ી େରଟ୍ ੄ିରତାର ୟୁନିଟ୍ େଖାଜ ଏବଂ େରଟ୍ ੄ିରତାକୁ େଦଖ ી ତୁେମ ନਸ਼ିିତ ’
ଭାବେର ଏହି ବିଷୟେର ੡ઑમ କରିବ େଯ ହାରର ମହਁ୍ କ ଣ ଏବଂ େରଟ୍ ੄ିର ଭଲ ଭାବେର ମ ଁ ୁଯାହା କହୁଛି ତାହା ଶୀ੐ ੆਼ େହାଇଯିବ ତୁେମ ଜାଣବି and ’
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁଏହି ବିଷୟ ସହିତ ଆଗକୁ ବ  ◌଼◌ବିି ବਁ৐ମାନ କ ଣ େହବ କାରଣ ହାର ଏକା੏ତା ଉପେର ନିଭ৐ର କେର now ’
େତଣ ୁହାର ତୁମର ੡ତି੍ିୟାଗଡ଼ିୁକର ଏକା੏ତା ସହିତ ଭିਟ େହବ 
େତଣ ୁହାର ସହିତ ଭିਟ େହବ | ੡ତି੍ିୟାଗଡ଼ିୁକର ଏକା੏ତା େତେବ ଏହା କ ଣ ଏକ ସମସાା େହାଇଯାଏ େଯେତେବେଳ ତୁେମ ତୁଳନା କରିବାକୁ େଚ਼ା କରୁଛ ତୁେମ ’
੡ତି੍ିୟା ଜାଣଛି କାରଣ ଯଦି ତୁେମ ଏକା੏ତାକୁ ପରିବਁ৐ନ କର େତେବ ହାର ଠିକ୍ ବଦଳିଯିବ 
େତଣ ୁମ ଁ ୁଯାହା କହିପାେର ତାହା େହଉଛି ଏହି ହାର ପନୁବ৐ାର ଅଧ ીକ ବાବହାର ନୁେହ ଁ| ੡ତି੍ିୟାଗଡ଼ିୁକର ପରିମାଣ ପରିମାଣେର କਫିା ੡ତି੍ିୟାେର ତୁଳନା କରିବା 
ପାଇ ଁଅଧ ીକ ବાବହାର ନୁେହ ଁ
େତଣ ୁଏହା ଗରୁୁତ୍ ପଣୂ৐ ଅେଟ କାରଣ ଏହା କହୁଛି ହାରଟି ଅଧ ીକ ଉପେଯାଗୀ ନୁେହ ଁଏହା ଠକି ୍ଅେଟ କାରଣ ତୁେମ ଏକା੏ତା ପରିବਁ৐ନ କରିବା ড়ଣ ିbecause 
ହାରେର ੡ତି੍ିୟାଗଡ଼ିୁକର ତୁଳନା ତୁଳନାେର ପରିବਁ৐ନ େହବ | ଯଦି େସମାେନ ଭିਟ ହୁଅਕି େତେବ ପନୁବ৐ାର ଆପଣ ହାରକ ୁତୁଳନା କରିପାରିେବ ନାହି ଁତଥାପି ବାଟ 
ବାହାର କରିବାର ବାଟ କ ଣ ଅଛି ତାହା ଆପଣ ବਁ৐ମାନ ବୁ  ◌ପିାରିେବ ଯାହା ମ ଁ ୁଆପଣ০ୁ କହିବାକୁ େଚ਼ା କରୁଛି କਫିା ମ ଁ ୁକ ଣ େଚ਼ା କରୁଛି | ’ realize ’ o 
ଆହା ପହ  ◌୍ଚିବା େହଉଛି େଯ, େରଟ୍ କନ਼ା৺ ଏକ ନ਍ି৑਼ ତାପମାੜାେର ଏକ ੄ିର ଅେଟ ଏବଂ ରିଆੳથା৺ସ ୍ର ଏକା੏ତା ଠାରୁ ੈାଧୀନ ଅେଟ ଏଠାେର କିଛିreach
ଗରୁୁਇପ৿ୂ৐ ପଦବୀ ଅଛି 
େତଣ ୁଏକ ନ਍ି৑਼ ତାପମାੜାେର ହାର ੄ିର ଅେଟ | କାରଣ େରଟ୍ ੄ିରତା ତାପମାੜା ଉପେର ନିଭ৐ର କେର ତୁେମ ଅଡ৑ନାઆ ઼ସମୀକରଣ ଜାଣଛି ଯାହା ପରବਁ৐ୀ 
ସମୟେର ଆସିବ ଏବଂ ଏହା ମਔ ੡ତି੍ିୟାଗଡ଼ିୁକର ଏକା੏ତା ଠାରୁ ସ ୍  ◌ାଧୀନ ଅେଟ is
େତଣ ୁତୁେମ େଦଖ ી ପାରିବ ହାରକୁ ସହଜେର ବાବହାର କରାଯାଇପାରିବ ଯାହାର ଅଥ৐ ହାର ੄ିର ବાବହାର ସହଜେର ବાବହାର କରାଯାଇପାରିବ | 
੡ତି੍ିୟାଗଡ଼ିୁକର ପରିମାଣ ଏବଂ ତୁଳନା କରିବା ପାଇ ଁଦୁ ଖ ીତ ନ਍ି৑਼ ੡ତି੍ିୟାଗଡ଼ିୁକୁ ତୁଳନା କରᄼ କਫିା ੡ତି੍ିୟାଗଡ଼ିୁକୁ ତୁଳନା କରᄼ େକବଳ ନୁେହ ଁେଯ sorry 
ଯଦି ଆପଣ ହାର ੄ିର ଏବଂ ੡ତି੍ିୟାର ੍ମ ଜାଣଛିਕି େତେବ ଆପଣ ସହଜେର େଲଖ ીପାରିେବ | େରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ ର ମାଲିକାନା ତୁେମ େସହି ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁd 
େରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ କୁ ସହଜେର େଲଖ ી ପାରିବ | ବିଦୁાତ୍ କୁ ଉଠାଯାଇଥ ીବା ଏକ ੡ତି੍ିୟାଶୀଳତାର ଏକା੏ତା ଯାହା ੍ମ ଅେଟ n 
େତଣ ୁଯଦି ଆପଣ ଜାଣਕି ଯଦି ଆପଣ ੄ିର କୁ ଜାଣਕି େତେବ ଆପଣ ସହଜେର େରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ େଲଖਕି ଯାହା ଦ୍  ◌ାରା କିଛି ଅଥ৐େର ହାରର ହାର k some
ଏବଂ ହାର ੄ିର ରହିଥାଏ | ଆପଣ ବୁ  ◌ପିାରିେବ େଯ ହାର ੄ିରତା ମ ଳିକ ଭାବେର ଅଧ ીକ ଉପେଯାଗୀ କାରଣ ଏହା ଏକା੏ତା ଠାରୁ ଏକunderstand ament 
ନିରਕର ଅେଟ କିᄼ ମେନରଖᄼ ଏହା ତାପମାੜା ଉପେର ନିଭ৐ର କେର 
େତଣ ୁଯଦି ଆପଣ ଦୁଇଟି ଭିਟ ੡ତି੍ିୟା ତୁଳନା କରୁଛਕି େତେବ ଆପଣ ସମାନ ତାପମାੜାେର ଭଲ ଭାବେର ତୁଳନା କରᄼ | କାରଣ େରଟ୍ ੄ିରତା ଅନાଥା ଭିਟ 
େହବ ଯାହା ଆେମ ବਁ৐ମାନ ପଯ৐ાਕ କରିଛୁ ଯାହା ତୁେମ ଜାଣଛି େଯେତେବେଳ ଆେମ େସହି ହାର ବିଷୟେର କହୁଛ ତୁେମ ହାରାହାରି ହାରକୁ ତତড়ଣାତ୍ ହାର ଏବଂ 
ଏହି ସବୁ ଜିନିଷ ଆେମ ଜାଣଥି ીଲୁ | ଟાାେ৪৺ଗଡିୁକର ଚିੜ ଅ০ନ ଠିକ୍ ଉପେର ਔାନ ଦିଅᄼ କᄼି ଟାେ৪৺ଗଡିୁକର ଚିੜ ଆହା ଆପଣ ଜାଣଛିਕି କି ସବ৐ଦା ଠିକ୍ 
ପରାମଶ৐ ଦିଆଯାଇନଥାଏ 
େତଣ ୁଏଥ ીପାଇ ଁଆେମ ଯାହା କରିବା ତାହା େହଉଛି ଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ େରଟ୍ ଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ ଓଜନ ੮ାସ କିਫା ଇ৺ିେ੏ଟ୍ େରଟ୍ ଭାବେର ଜଣାଶଣୁା କਫିା ମ ଁ ୁେରଟ୍ 
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ସମୀକରଣ େଲଖ ીପାେର | ଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ େରଟ୍ ସମୀକରଣ କਫିା େରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ ଯାହା ବି େହଉ ମ ଁ ୁଏପଯ৐ાਕ ଆପଣ০ୁ ଏହା କହୁଥ ીଲି ଯାହା ଆେମ କରିଥ ીଲୁ ତାହା
କହିବା ପାଇ ଁମେନକରᄼ ମ ଁ ୁତତড়ଣାତ୍ େରଟ୍ ପସਙ କରିବି 
େତଣ ୁଧରାଯାଉ େମାେତ ଏହି ଠିକ୍ ଭଳି ଏକ ଗତିଜ େ੡ାଫାଇଲ୍ ଦିଆଯାଇଛି 
େତଣ ୁଏହା ଏକ ବନାମ ର ଏକା੏ତା | ସମୟ ଏବଂ େକହି େମାେତ କହିେବ ଠିକ ଅଛି େମାେତ ପଚାରᄼ ଏଠାେର କ ଣସି ੄ାନେର ତତড়ଣାତ୍ ହାର t inst 
େଖାଜିବାକୁ ମ ଁ ୁକ ଣ କରିବି ମ ଁ ୁ੡କୃତେର ଏକ ଟାେ৪৺ ଆ০ିବି ଏବଂ ତାପେର ତତড়ଣାତ୍ ହାର େଖାଜିବାକୁ େଚ਼ା କରିବି କିᄼ ତା ପେର ସମସાାଟି େହଉଛି େଯ ’ ’
ତୁେମ ଟାେ৪৺କୁ େକେତ ସଠିକ୍ ଭାବେର ଅ০ନ କର | ତୁେମ ତତড়ଣାତ୍ ହାରକୁ େକେତ ସଠିକ୍ ଭାବେର ଆକଳନ କରିବ ତାହା ନି৿৐ୟ କରିବ େଯଉଥଁ ીପାଇ ଁଏହା 
ସବ৐ଦା ଏହା କରିବାର ପସਙେଯାଗા ଉପାୟ ନୁେହ ଁତଥାପି ଏହାକୁ ਔାନେର ରଖ େଯ ଯଦି ତୁେମ ଜାଣବିାକୁ ଚାହ ଁୁଛ ପବୂ৐ ੡ତି੍ିୟା ଯାହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ੡ତି੍ିୟା ସିଧା 
ସଳଖ ନୁେହ ଁକਫିା େସଠାେର ଦ୍  ◌ତିୀୟ ੡ତି੍ିୟା ଅଛି ଯାହା ଆପଣ ଜାଣਕି ଆପଣ ଜାଣਕି ଏହା ସମ੏ ੡ତି੍ିୟା ੀିମକ୍ୁ ବହୁତ ଜଟିଳ କରିଥାଏ secondary
େତେବ ੆਼ ଭାବେର ଆପଣ ଜାଣପିାରିେବ େଯପରି ଏକ ଟାେ৪৺ ଅ০ନ କରି ତତড়ଣାତ୍ ହାର କିਫା ଚିੜ ଆ০ିବା ਐାରା ੡ାରਬିକ ହାର | ੡ାରਬିକ ଅବ੄ାେର ଏକ 
ଟାେ৪ᄶ ੡ତି੍ିୟାର ହାରକୁ ଗଣନା କରିବାର ଅଧ ીକ ଅନୁକୂଳ ଉପାୟ େହବ କᄼି ੡ତି੍ିୟାଗଡ଼ିୁକ ପାଇ ଁଯାହା ଅେପড়ାକୃତ ସିଧା ଆଗକୁ ଆେମ ଟାେ৪ᄶ ଏৠେ੡ସନ୍ 
ବાବହାର କରିବୁ ନାହି ଁକਫିା ଆପଣ ଟାେ৪৺ ଆ০ିବାର ପ਎ତି ଜାଣଥି ીେବ | ତା ପେର ଏହା ବଦଳେର ହାର ଆକଳନ କରିବା ଆେମ ଏପରି କିଛି କରିବୁ ଯାହା ଏହି ’
ଟାଇଟଲ୍ ସହିତ ଜଡିତ ଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ ଓଜନ ੮ାସ କିਫା ଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ େରଟ୍ ସମୀକରଣ ଠକି ଅଛି ବਁ৐ମାନ ଏହା େହଉଛି ଆପଣ ରାସାୟନିକ ଗତିର ଏକ ମଖୁા ଦିଗ 
ଜାଣଛିਕି େଯଉଠଁାରୁ ଆପଣ ପ৿ୂ৐ ଓଜନ ੮ାସ ଉପେର ଆଧାର କରିପାରିେବ | ଅେନକ ଜିନିଷ ବાବହାର କରᄼ କᄼି ଓଜନ ੮ାସ କରିବାକୁ ମ ଁ ୁଯିବା ପବୂ৐ରୁ ମ ଁ ୁଏକ 
ଗରୁୁਇପ৿ୂ৐ ଦିଗ କିਫା ଏକ ଆମଦାନୀକୁ ଆପଣ০ ନଜରକୁ ଆଣବିାକୁ ଚାେହ ଁ| ରାସାୟନିକ ଗତିଜାେର ପିਨଡ଼ିୁ ପାରାମିଟର ଏହାର ੡ଦਁ ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁଏହାର ଅଧା 
ଜୀବନ କୁହାଯାଏ ବਁ৐ମାନ ଏହି ଧାରଣା କାହିକିଁ ଆବଶાକ େହଲା ଏବଂ କାହିକଁି କିਫା େକଉ ଁଅଥ৐େର ଏହା ଉପେଯାଗୀ ତାହା ପନୁବ৐ାର ଧରାଯାଉ ତୁମକୁ ଏହିପରି ଏକ 
ଗତିଜ େ੡ାଫାଇଲ୍ ଦିଆଗଲା େଯଉଠଁାେର ଏହା ੡ତି੍ିୟାଶୀଳତାର ଏକା੏ତା ଅେଟ | ସମୟ ଠକି ଅଛି ବਁ৐ମାନ ହ ଁେଗାଟିଏ କଥା େହଉଛି ମ ଁ ୁଯାଇ ଯାଇ ସଚୂିତ ହାର 
ଅଭିବા৘ି ପାଇପାରିବି ଏବଂ େସହି ଆଧାରେର କାଯ৐ા କରିପାରିବି କᄼି ଯଦି ମ ଁ ୁଏକ ପାଦ ପଛକୁ େନବାକୁ ଚାେହ ଁଏବଂ ଏହି ଗତିଜ େ੡ାଫାଇଲ ଉପେର ଆଧାର କରି 
ମ ଁ ୁଏହି ੡ତି੍ିୟା ବିଷୟେର ੡ାଥମିକ ੂରେର କିଛି କହିବାକୁ ଚାେହ ଁ| ମ ଁ ୁତାହା କରିପାରିବି କି ଏବଂ ଯଦି ମ ଁ ୁଏହା କରିପାରିବି େତେବ େସହି ମଲୂા କ ଣ ତାହା ଉପେର’
ଆଧାର କରିବି ଯାହା େସହି ଶਥଟି େହଉଛି େସହି ପାରାମିଟର ଯାହା ମ ଁ ୁେମାର ੡ାରਬିକ ମଲୂાକୁ ଆଧାର କରିବି କିਫା େମାର ੡ାରਬିକ ତୁେମ ଜାଣଛି େଫାକସ ୍
੡ାରਬିକ ବાାଖાା ଯାହା େମାେତ କିଛି ଗଭୀର ଅਕନ৑ହିତ ଦିଗକୁ େନଇଯିବ | ଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ େରଟ୍ ଏৠେ੡ସઆକ઼ୁ ନ ଯାଇ ଏହି ଅନୁରୂପ ੡ତି੍ିୟା 
େତଣ ୁେସଥ ીପାଇ ଁଏହି ଅଧା ଜୀବନ ଗତିଜ େ੡ାଫାଇଲ୍ ଉପେର ଏକ ੡ାଥମିକ ଯା৳ ଥ ીଲା ଯାହା ଦ୍  ◌ାରା ଆପଣ ଏହି ଗାଇେନଟିକ୍ େ੡ାଫାଇଲ୍ ଉପେର ଆଧାର c
କରି େଦଖਕି | ੡ତି੍ିୟାର ੡କାର ବିଷୟେର ଆେମ କିଛି କହିଥାଉ ଯାହା ତୁମର ଅଛି କିਫା ତୁମର ଅਔୟନ ଠକି ଅଛି c 
େତଣ ୁଅଧା ଜୀବନର ଏହି ମହਁ୍ ੡ଥେମ ୱଲିେହଲମ ୍ଓ਼ୱା઎ધ০ ଦ୍  ◌ାରା ੡ੂୁତ କରାଯାଇଥ ીଲା ଏବଂ ତା০ୁ ନବିଂଶ ଓ ନଅେର େନାେବଲfirst ined ete 
ପରୁੀାରେର ସਮାନିତ କରାଯାଇଥ ીଲା | କାଟାଲାଇସିସ ୍ଉପେର କାଯ৐ા କରିବା ପାଇ ଁଏବଂ ରାସାୟନିକ ସᄼଳନ ଏବଂ ରାସାୟନିକ ੡ତି੍ିୟା କିେନଟିৠର ଅେନକ ମ 

ଳିକତା ੡ଦାନ କରିବା ପାଇ ଁେସ ଏକ ପରୁାତନ ପରୁੀାର ଅଜ৐ନ କରିଥ ીେଲ ament 
େତଣ ୁୱଲିିମ ୍ଓସୱା઎ધ ੡ଥମ ବા৘ି ଯିଏ କହିଥ ીେଲ େଯ ଅଧା ଜୀବନ | ੡ାଥମିକ ੂର ପବୂ৐ରୁ ଆମକୁ କହିବ କਫିା ଆମ ੡ତି੍ିୟା ବିଷୟେର ଆମକୁ ੡ଶଂସନୀୟ କਫିା 
ମହତ୍ ପ৿ୂ৐ ସଚୂନା ੡ଦାନ କରିବ ଯାହା ଆମ ହାତେର ଅଛି କਫିା ଆେମ ଅਔୟନ କରୁଛୁ information 
େତଣ ୁଆସᄼ େଦଖ ીବା ପାଇ ଁେଚ਼ା କରିବା ଏବଂ ଅଧା ଜୀବନର ଏହି ଧାରଣା କ ଣ ଅେଟ େଯେତେବେଳ ଆେମ କହିବୁ ତୁେମ େକେବ ଜାଣଛି | ଆେମ ଅଧା ଜୀବନ ’
କହିଥାଉ ଯାହା ଦ୍  ◌ାରା ଆେମ ଯାହା କହିବାକୁ ଚାହ ଁୁ ତାହା େହଉଛି କਫିା ଆେମ ଅଧା ଜୀବନକୁ ଠିକ୍ ଭାବେର ବાାଖાା କରିବାକୁ େଚ਼ା କରୁଛୁ we
େତଣ ୁଅଧା ଜୀବନ ଏହି ସମୟ 
େତଣ ୁମେନରଖᄼ ଏହାର ଅଧା ଜୀବନ ଅଧା ଜୀବନ ସମୟ ଅନୁଯାୟୀ ବાାଖાା କରାଯାଇଛି 
େତଣ ୁଏହା େହଉଛି ସମୟ | ੡ତି੍ିୟାଶୀଳତାର ଏକା੏ତା ପାଇ ଁପନୁବ৐ାର ੏ହଣ କେର 
େତଣ ୁପନୁବ৐ାର ଅଧା ଜୀବନ ଅଧା ଜୀବନ େହଉଛି ੡ତି੍ିୟାଶୀଳର ଏକା੏ତା ଏହାର ੡ାରਬିକ ମଲୂાର ଅଧାକୁ ଖସିଯିବା ପାଇ ଁସମୟ ଲାେଗ 
େତଣ ୁପନୁବ৐ାର ଅଧା ଜୀବନ ଅଧା ଜୀବନ େହଉଛି ସମୟ | ੡ତି੍ିୟାଶୀଳର ଏକା੏ତା ଏହାର ੡ାରਬିକ ମଲୂાର ଅଧାକୁ ଖସିଯିବା ପାଇ ଁଆବଶાକ କେର ବਁ৐ମାନ 
ଏହା ଗରୁୁତ୍ ପଣୂ৐ ଠିକ ଅଛି ଏହାକୁ ଆେମ କିପରି ੏ାଫେର ଭିଜୁଆଲ୍ କରିବା କିਫା ପବୂ৐ପରି ଗତିଜ େ੡ାଫାଇଲ୍ ନିେଜ ପନୁବ৐ାର ଏକ ଗତିଜ େ੡ାଫାଇଲ୍ ଆ০ିବା |ok 
କୁହᄼ ଏହା େହଉଛି ੡ତି੍ିୟାର ଏକା੏ତା ଏବଂ ଏହା େହଉଛି ସମୟ ଯାହାକି କିଛି ୟୁନିଟ୍ େସେକᄷ ଘ৺ା େହବ ବਁ৐ମାନ ଧରାଯାଉ ଆମର ଏକ େ੡ାଫାଇଲ୍ ଅଛି 
ଯାହାକି ଏହିପରି ଠିକ୍ ଅଛି 
େତଣ ୁଏକ ନ਍ି৑਼ ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁଏହା େମାର ੡ତି੍ିୟା େ੡ାଫାଇଲ୍ କିਫା ଗତିଜ େ੡ାଫାଇଲ୍ | ଏହି ମଲୂા 
େତଣ ୁେମା ପାଇ ଁଏହା ੡ାରਬିକ ସମୟ ପାଇ ଁସମୟ 0 େହବ 
େତଣ ୁଏହି ମଲୂા ଏଠାେର ଅଛି 
େତଣ ୁମ ଁ ୁଏଠାେର େଲଖ ી ପାରିବି ଏହା ଏକ ଶନୂા ଅେଟ 
େତଣ ୁଶନୂા କ ଣ େତେବ ଶନୂા େହଉଛି ੡ତି੍ିୟାଶୀଳର ੡ାରਬିକ ମଲୂા ’
େତଣ ୁଏହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ମହୂୁਁ৐େର ੡ତି੍ିୟା ଏହି ੡ତି੍ିୟାର ମଲୂા ଶନୂા ଅେଟ େଯେହତୁ ଶନୂ ସମୟ ଶନୂକୁ ସଚୂାଇଥାଏ େତେବ ଅଧା ଜୀବନର ସଂৱା the 
ਐାରା ଯଦି ତୁେମ ମେନ ରଖ ીବ ଅଧା ଜୀବନର ସଂৱା ਐାରା ଅଧା ଜୀବନ ੡ତି੍ିୟାଶୀଳର ଏକା੏ତା ପାଇ ଁସମୟ େନଇଥାଏ | ଏହାର ੡ାରਬିକ ମଲୂાର ଅଧାକୁ 
ଖସିଯିବା 
େତଣ ୁଯଦି ଏହା ଶନୂા େତେବ ଏହା ଏଠାେର କ ଣସି ଜିନିଷ ନୁେହ ଁେତେବ ଏହା ଅଧା ନৣକୁ ଆେସ ଠକି ୍ଏହାର ମାପଚୁପକ ୁଟାଣନିଥାଏ କᄼି ewhere 
େଯେତେବେଳ ଅଧା କଥା ଆେସ ଏଥର ଏଠାରୁ ଅଧା କିଛି ନୁେହ ଁ| ଏଠାକ ୁ ଅଧା ଭଲ ଭାବେର କୁହାଯାଏ ମ ଁ ୁବਁ৐ମାନ ଏହାକୁ ପନୁବ৐ାର େଫରି ଆସିବି ଯାହା ତୁେମ t 
ଏଠାରୁ ମਔ ଜାଣ ିପାରିବ େଯ ଯଦି େମାର ଅଧା କିଛି ନାହି ଁେତେବ ଏଠାରୁ ଏଠାକୁ ମ ଁ ୁପନୁବ৐ାର ଏହାର ଅଧାକୁ ଆସିପାେର 
େତଣ ୁଏହାକୁ ଦିଅᄼ | ଏହା ଆହା 
େତଣ ୁେମାେତ ଏହାକୁ ଠକି ୍ରଖ ીବାକୁ ଦିଅ, େତେବ ଏହା େହଉଛି ଏକ ଚତୁଥ৐ଟି କିଛି ଠକି ୍ନୁେହ ଁଏବଂ ମ ଁ ୁଯାଇ ମਔ କହିପାେର େଯ ଠିକ ଅଛି ଏହି ବાବଧାନର ଅଧା 
ଏବଂ ମ ଁ ୁଏକ ଅ਼ମ େଲଖାଏ ଁକିଛି ଠକି ୍ନୁେହ ଁ
େତଣ ୁେମାେତ ଏହାକୁ ସਨ৿ୂ৐ କରିବାକୁ ଦିଅ | ମ ଁ ୁଏଠାେର କ ଣ ହାସଲ କରିବାକୁ େଚ਼ା କରୁଛି ତାହା ବાାଖાା କରିବ ଠିକ ଅଛି ବਁ৐ମାନ ଏହାକୁ େଦଖ ીବା | ଏହାକୁ ’
ଦିଅᄼ 
େତଣ ୁଏହାକୁ ଅନୁରୂପ ବાବଧାନ ସମୟ ବાବଧାନେର ରଖᄼ ଏବଂ ମେନରଖᄼ େଯ େମାର ଅড়େର େମା ସମୟ ଆେৠସ ୍ଅଛି, x 
େତଣ ୁବਁ৐ମାନ ଅଧା ଜୀବନ କେହ, ଯାହା ଅଧା ସମୟକ ୁଯିବା ଆବଶાକ | କ ଣସି ଜିନିଷର ଏକା੏ତା ଯାହା ଅଧା କିଛି ନୁେହ ଁna 
େତଣ ୁଏହା େମାର ଅଧା େହବ ମ ଁ ୁେଗାଟିଏ କହିପାେର ମ ଁ ୁଆପଣ০ୁ କହିବି କାହିକିଁ ମ ଁ ୁବਁ৐ମାନ ଆଉ ଏକ କଥା କହୁଛି େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁଅଧା ନଖେର ପହେ৳ 
େତଣ ୁଶନୂରୁ ଅଧା କିଛି ମਔେର ମ ଁ ୁପନୁବ৐ାର କରିପାରିବି | ଏକା੏ତାକୁ ଅଧାକୁ ੮ାସ କର ଯାହାକି କିଛି ନେହବା ପାଇ ଁେଗାଟିଏ େହାଇଯିବ 
େତଣ ୁକିଛି ନେହବା ପାଇ ଁଏହା େମାର ପରବਁ৐ୀ ଥର େହବ 
େତଣ ୁଏଠାରୁ ଏଠାକୁ 
େତଣ ୁଉଦାହରଣ ੈରୂପ ଏଠାରୁ ଏଠାକୁ ତୁେମ େଦଖ ી ପାରିବ ମ ଁ ୁଏହା େଲଖ ી ପାରିବି | ଏହା ଅଧା ତିନିଟି ଠିକ େହବ, ଯାହା ବିଷୟେର ମ ଁ ୁପବୂ৐ରୁ ଉେਵଖ କରି ନ ଥ ીଲି 
େତଣ ୁଏହି ଅେ਎৐କ ଅେ਎৐କ ଜୀବନର ੡ତୀକ ଅେଟ ଯାହାକୁ ଆେମ ସବ৐ଦା ବાବହାର କରିଥାଉ େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁକ ଣସି ଜିନିଷରୁ ଅେ਎৐କ ସମୟ ଯାଏ ଯାଏ | a 
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େମାର ੡ାରਬିକ ଏକା੏ତାର ଅଧାକୁ ଯିବାକୁ େମାେତ ଅଧା ଯିବାକୁ ବਁ৐ମାନ ଆେମ ଅଧା | ଏଠାେର ନାଲି ର৪େର େଦଖᄼ ମ ଁ ୁେଗାଟିଏ ଅେ਎৐କ ଟି େଲଖ ીଛି, ଯଦି ମ ଁ ୁ
ଏଠାେର େଲଖ ીବି ତା ର େଗାଟିଏ ଅଥ৐ େହଉଛି ੡ଥମ ଅଧା ଜୀବନ ତା େହେଲ ଯାହା ଦ୍  ◌ତିୀୟ ଅେ਎৐କ ଜୀବନ େହଉଛି ਐିତୀୟା਎৐ ଜୀବନ କ ଣ ଜୀବନର ’ ’ half ’
ਐିତୀୟ ଅଧା ଜୀବନ କ ଣ? ସମୟ େଯେତେବେଳ େମା ଏକା੏ତାକୁ ଅଧା ନৣରୁ ଅଧା ନৣର ଅଧାକୁ ଖସିଯିବାକୁ ଲାେଗ ଯାହା ଏକ ଚତୁଥ৐ାଂଶ କିଛି ନୁେହ ଁ’
େତଣ ୁଅଧା ଦୁଇ େହଉଛି େମାର ਐିତୀୟ ଅଧା ଜୀବନ ଏବଂ େସହିପରି ଅଧା ତିନିଟି େହଉଛି େମାର ତୃତୀୟ ଅଧା ଜୀବନ ଠିକ୍ ଅଧା ଜୀବନର ଧାରଣା | ସମାନ, ଏହା 
ତୁମକୁ କ ଣ କହିଥାଏ େସହି ସମୟେର େମାେତ ੡ତି੍ିୟାଶୀଳର ੡ାରਬିକ ଏକା੏ତାର ଅଧାକୁ ଯିବାକୁ ଲାେଗ ’
େତଣ ୁଯଦି େମାର ੡ାରਬିକ ੄ିର ੡ତି੍ିୟା କିଛି ନଥାଏ େତେବ େମା ଅଧାକୁ ଯିବାକୁ ସମୟ ଲାେଗ | କ ଣସି ଜିନିଷର ଅେ਎৐କ ନୁେହ ଁଯାହା ੡ଥମ ଅେ਎৐କ ଜୀବନ n 
କାହିକିଁ ੡ଥମ ଅେ਎৐କ ଅେଟ କାରଣ କ ଣସି ଜିନିଷ େହଉଛି ੡ାରਬିକ ଏକା੏ତା ଯାହା ମ ଁ ୁବਁ৐ମାନଠାରୁ ଆରਬ କେର େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁଅେ਎৐କରୁ ଅଧାକୁ ଯାଏ a 
େତଣ ୁଯଦି ବਁ৐ମାନ ଅଧା କିଛି େମାର ੡ାରਬିକ ଏକା੏ତା ଅେଟ | ଠିକ୍ ଏବଂ ତା ପେର ମ ଁ ୁଅଧାକୁ ଯାଉଛି ଯାହା ଏକ ଚତୁଥ৐ାଂଶ କିଛି ନୁେହ ଁତା ପେର ’ ’ t | ime 
େସଥ ીପାଇ ଁନିଆଯାଇଛି ଅଧା ଦୁଇ 
େତଣ ୁଏହା େମାର ਐିତୀୟ ଅେ਎৐କ ଜୀବନ, ​​ତା ପେର ପଣୁ ିଏକ ଚତୁଥ৐ାଂଶର ଅେ਎৐କ କିଛି ନୁେହ ଁଯାହା ଏକ ଚତୁଥ৐ାଂଶରୁ ଏକ ଚତୁଥ৐ାଂଶରୁ ଏକ ଚତୁଥ৐ାଂଶକୁ ଯିବା ପାଇ ଁ’
ନିଆଯାଇଥ ીବା ସମୟ ଯାହା ଏକ ଆଠଟି ନୁେହ ଁ| କ ଣସି ଜିନିଷ େମାର ତୃତୀୟ ଅଧା ଜୀବନ ତିେନାଟି ଠିକ ନୁେହ ଁnothing 
େତଣ ୁଆପଣ ଏହି ଗତିଜ େ੡ାଫାଇଲରୁ େଦଖ ીପାରିେବ େଯ ੡ଥମ ଏବଂ ତୃତୀୟା਎৐ ଜୀବନ େଯଉଠଁାେର ੡ତି੍ିୟାଶୀଳତାର ଏକା੏ତା ੮ାସ େହଉଛି େସହି ଉପାୟ 
ଉପେର ଆଧାର କରି ଆପଣ ଜାଣପିାରିେବ | ସାଧାରଣତ େଯେତେବେଳ ଆେମ ଅଧା ଜୀବନ କହିଥାଉ ତୁେମ ସବ৐ଦା ੡ଥମ ଅ਎৐ ଜୀବନେର ରୁହ, ଯାହା when 
ବିଷୟେର କଥାବାਁ৐ା ନେହବା ପଯ৐ાਕ ଏବଂ ଏହା ତୁମକୁ ନ਍ି৑਼ ଭାବେର ଉେਵଖ ନେହବା ପଯ৐ાਕ ତୁେମ ଜାଣ େଯ ପରବਁ৐ୀ ଅଧା ଜୀବନ କਫିା ତୃତୀୟ ଅଧା ଜୀବନ
ଏବଂ ੡ଥମା਎৐େର ଜୀବନ ଯାଅ | ଯାହାକୁ ଆେମ ସାଧାରଣତ ବିଚାର କରୁ ଏବଂ ତାହା େହଉଛି ଯାହା ଉପେର ଆେମ ଅଧ ીକ ਔାନ େଦବୁ ଏବଂ consider 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁଅଧା ଜୀବନ କହିବି ଯାହା ସାଧାରଣତ ମ ଁ ୁ੡ଥମ ଅେ਎৐କ ଜୀବନକୁ ଠକି ୍ଭାବେର ବୁ  ◌ାଏ what mean
େତଣ ୁହ ଁଏଥ ીରୁ ଆପଣ ଗତିଜ େ੡ାଫାଇଲ୍ ଜାଣଛିਕି ଯାହା ଆେମ ବਁ৐ମାନ ଜାଣବିା ପାଇ ଁ੡ାରਬିକ ੡ତି੍ିୟାଶୀଳ ଏକା੏ତା ଦିଆଯାଇଛି | ଏହା କିପରି the 
ଭାବେର ଏକା੏ତା ੡ତି੍ିୟାକୁ ੮ାସ କେର ସମୟର କାଯ৐ા ଭାବେର ଆେମ ଏହି ପରୀড়ାମଳୂକ ବ੍ରୁ ଜାଣବିାକୁ ସମଥ৐ େହବୁ େମାର ଅଧା ଜୀବନ ବਁ৐ମାନ କ ଣ ’
େହବ ଏହାର ମହਁ୍ ଆପଣ ଜାଣਕି କାହିକିଁ ଆେମ ଏହାକୁ ੡ାଥମିକ ଯା৳ ଭାବେର ବିେବଚନା କରୁ | ଏହା ବਁ৐ମାନ ତୁମ ପାଇ ଁ੆਼ େହବ ନାହି ଁଆହା ଏହା is 
େକବଳ ଅଧ ીକ ੆਼ କਫିା ੆਼ େହାଇଯିବ ଯଦି ମ ଁ ୁଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ େରଟ୍ ଏৠେ੡ସઆ ઼କਫିା ଇ৺ିଜର୍ େରଟ୍ ନିୟମ ବିଷୟେର ଆେଲାଚନା କରିବା ଆରਬ କରିବି ଏବଂ 
ତା ପେର ଏହାକୁ ଅଧା ଜୀବନକୁ ବିଚାରକୁ ଆଣ ିସଂେଯାଗ ੄ାପନ କରିବି କିᄼ ଅਕତ .ପେড় | େମାେତ ଏହା କହିବାକୁ ଦିଅ ଯଦି ତୁେମ ଭାବୁଛ େଯ ତୁେମ ଏହି ଗତିଜ ’
ੀିମ ୍ଜାଣଛି ଯଦିଓ ଏହା େੀଲ୍କୁ ଟାଣନିଥାଏ କିᄼ ତୁେମ ଗଣୁାਈକ ଭାବେର ବୁ  ◌ ିପାରିବ େଯ ଏହି ଅେ਎৐କଟି ଅଧା ଅଧା ସହିତ ସମାନ, ଯାହାର ଅଥ৐ realize
େହଉଛି େଯ କ ଣସି ଗରୁୁਇ ନାହି ଁ| ଏହି ੡ତି੍ିୟାର େକଉ ଁଅବ੄ାେର ତୁେମ ଅଧା ଜୀବନ ସବ৐ଦା ସମାନ, ଯାହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ଅଧା ଜୀବନ ତୁମର matter 
੡ତି੍ିୟାଶୀଳର ଏକା੏ତା ଠାରୁ ସ ୍  ◌ାଧୀନ is
େତଣ ୁେମାେତ ପନୁବ৐ାର ଏହା େଲଖ ીବାକୁ ଦିଅ ଯାହା ମ ଁ ୁଏଠାେର କହୁଛି ତାହା ମେନ ଅଛି | ଆେମ କହିଲୁ େଯ ଅଧା ଜୀବନ ଏକ ੡ାଥମିକ ଯା৳ େହାଇପାେର ଯାହା ଦ୍ 

 ◌ାରା ମ ଁ ୁକ ଣ କହିଥ ીଲି େଯ ੡ତି੍ିୟାର ଅ੏ଗତିର କାଯ৐ા ଭାବେର ଅଧା ଜୀବନ କିପରି ବଦଳି ଯାଉଛି ତାହା େଦଖ ી ମ ଁ ୁେକଉ ଁ੡କାରର ଅਕନ৑ହିତ ସଚୂନା ପାଇ I ’
ପାରିବି 
େତଣ ୁେମାର ଅଥ৐ କ ଣ? େମାର କହିବାର ଅଥ৐ େହଉଛି ଯଦି ଏହା ଏକ ੡ାଥମିକ ଯା৳ େହବାକୁ ପେଡ େତେବ ମ ଁ ୁଏଥ ીରୁ କିଛି ବାହାର କରିବାକୁ ପଡିବ ଯଦି ଆପଣ ’
ଏହାକୁ େଦଖਕି େତେବ ଅଧା ଅଧା ଟି ଅଧା ସହିତ ସମାନ, ଯଦି ଏହା ଘେଟ ଏହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ଅଧା | େରଖା ସବୁ ସମାନ ଯଦି ତାହା ହୁଏ େତେବ ଆେମ ଯାହା କହୁଛୁ
ଏହା େହଉଛି ੡ଥମ ੍ମା০ ੡ତି੍ିୟାର ଏକ ଅନନા ସ ୍  ◌ାড়ର , ଏହାର ੡ଥମ ੍ମା০ ੡ତି੍ିୟାର ଏକ ଅନନા ସ ୍  ◌ାড়ର ଯାହା ଦ୍ ature ature means 
◌ାରା ଯଦି ଅଧା ଜୀବନ ੡ତି੍ିୟାଶୀଳ ଏକା੏ତା ଠାରୁ ସ ୍  ◌ାଧୀନ େତେବ ଏହା ସମାନ ରହିଥାଏ | ੡ତି੍ିୟାର େକଉ ଁମହୂୁਁ৐େର ଆେମ ଠିକ୍ େସହିଠାେର କିଛି is
ଗରୁୁତ୍ .ପଣୂ৐ ନୁେହ ଁଯଦି ଆେମ ଏହାକୁ ଜାଣପିାରିବା େତେବ ଆେମ ତୁରਕ ଅନા କ ଣସି କାଯ৐ા ନକରି କହିପାରିବା େଯ ੡ତି੍ିୟାଶୀଳ০ ੡ତି ଏହା ੡ଥମ doing 
੍ମା০ ੡ତି੍ିୟା ଅେଟ ମ ଁ ୁଆଶା କରିଛି େଯ ଏହି ଅଧା ଜୀବନ | େଯପରି ଅତાਕ ଗରୁୁਇପ৿ୂ৐ େହାଇପାେର | ଆେମ କହିଲୁ େଯ ੍ମାଗତ ଅଧା ଜୀବନ ଠକି ୍
େତଣ ୁଏଗଡିୁକ ତୁେମ ଜାଣଛି ତୁେମ କହିପାରିବ ଏଗଡ଼ିୁକ େହଉଛି ତୁମର ੍ମାଗତ ଅ਎৐-ଜୀବନ ଯାହା ପର੆ର ସହିତ ସମାନ , ੡ଥମ ੍ମା০ ସମୀକରଣର ସ ୍

 ◌ାড়ର ଏବଂ ମ ଁ ୁେଯପରି ଏହା ଏକା੏ତା ଠାରୁ ସ ୍  ◌ାଧୀନ ଅେଟ | ੡ତି੍ିୟାଶୀଳ ature is
େତଣ ୁେଯେତେବେଳ ଆେମ ଯାଇ ੡ଥମ ੍ମା০ ପାଇ ଁଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ େରଟ୍ ସମୀକରଣ ବିଷୟେର ଆେଲାଚନା କରିବା, ଆେମ ଏହାକୁ ପନୁବ৐ାର େଦଖ ીବାେର ସড়ମ 
େହବା ଉଚିତ୍ ଠକି ୍ବਁ৐ମାନ ଆେମ ଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ େରଟ୍ ଏৠେ੡ସନ୍ ସହିତ ଆରਬ କରିଥ ીବା ଜିନିଷକୁ ଯିବା, 
େତଣ ୁେଗାଟିଏ ସରଳରୁ ଆରਬ କରିବା | ଯାହା ଏକ ଶନୂ ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟା ଠକି ଅଛି ଚାଲᄼ ଏହାକୁ ବਁ৐ମାନଠାରୁ ଆରਬ କରିବା ଏହା ੆਼ ଭାବେର ଅତି ସରଳ 
େତଣ ୁଆେମ ଯାହା କହୁଛୁ ଶନୂ ੍ମର ੡ତି੍ିୟାର ପରିଭାଷା ଅନୁଯାୟୀ ੡ତି੍ିୟାର ହାର ସହିତ ସମାନ, ଯଦି ੡ତି੍ିୟାଶୀଳ ସମୟ ଅେଟ | ବସ ୍ଶନୂକୁ k a k 
ଉଠାଯାଇଥ ીବା ରିଆੳથା৺କୁ ବିଚାର କରିବା ଏକ ੡ତି੍ିୟାଶୀଳ ଓେକ 
େତଣ ୁଏହା େଯକ ଣସି ଜିନିଷ େଗାଟିଏ ଶନୂକୁ ବ  ◌ାଇଥାଏ anything ises
େତଣ ୁହାର ସହିତ ସମାନ, ଏହାକୁ ଏକ ସମୀକରଣ େହବାକୁ ଦିଅᄼ ବਁ৐ମାନ ମਔ ଏକ ହାରର ପରିଭାଷାରୁ | ବୁ  ◌ବିା ଜରୁରୀ େଯ ହାରକୁ k understand
ପରିଭାଷିତ କରାଯାଉଥ ીବା ଉପାୟ େହଉଛି ମାଇନସ ୍େଡ ଉପେର ଓେକ ଏହା େହଉଛି େମାର ହାରର ସଂৱା ଯାହା ମ ଁ ୁକହୁଛି ମ ଁ ୁଏକ ੡ତି੍ିୟାକୁ ବିଚାର କରୁଛି 
େଯଉଠଁାେର ବਁ৐ମାନ ଠକି ୍େହବ ଏହି ମାଇନସ ୍ ଉପେର ସହିତ ସମାନ ଅେଟ ଏହି କୁ ବਁ৐ମାନ ଆେମ କଣ କରିବୁ ଆେମ କହିବୁ େଯ ଠିକ ଅଛି େତେବ d k v 2 
ମ ଁ ୁଏହାକୁ ପଣୁ ିେଲଖ ી ପାରିବି େଯେହତୁ ର ମାଇନସ ୍ ସହିତ ସମାନ a d kdt 
େତଣ ୁେମାର ଦୁଇଟି ପାଶ୍৐ ଦୁଇଟି େଭରିଏବଲ୍ େଗାଟିଏ ଉପେର ବିଚାର ଉପେର ନିଭ৐ର କେର | ଅନાଟି େଭରିଏବଲ୍ ଉପେର ନିଭ৐ର କେର ଯାହା two a t 
ସମୟ ଠିକ ଅଛି 
େତଣ ୁଆେମ ବਁ৐ମାନ ଯାହା କରିବୁ ତାହା େହଉଛି ଆେମ ଉଭୟ ପାଶ୍৐ କୁ ଏକୀଭୂତ କରିବା ଯାହା ଦ୍  ◌ାରା ଆେମ ଉଭୟ ପାਸ৐କୁ ସଂେଯାଗ integr both
କରିବୁ 
େତଣ ୁଏହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ର ମାଇନସ ୍ ସହିତ ସମାନ ଏବଂ ଆେମ କ ଣ ମਔେର ଏକੜ କରିବା? ଆେମ ସଚୂାଇ େଦଉଛୁ େଯ ମਔେର ଶନୂા ସହିତ d kd ’ t 
ସମାନ, ଯାହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ੡ାରਬିକ ସମୟ ੡ତି੍ିୟା ଏପଯ৐ાਕ ଆରਬ େହାଇନାହି ଁକିਫା ରୁ ଆରਬ େହବାକୁ ଯାଉଛି t t 
େତଣ ୁଏହା େମାର ବાବଧାନ 
େତଣ ୁସମୟ ପାଇ ଁେମାର ੡ାରਬିକ ସମୟ ପଏ৺ ଶନୂા ଏବଂ ଅਕିମ ସମୟ ପଏ৺ େହଉଛି େଯକ ଣସି ଇ৭ାଧୀନ ସମୟ ପଏ৺ ଠିକ ଅଛି େତେବ any t 
ଏକୀକରଣର ସୀମା ବିଷୟେର କ ଣ? ରିଆੳથା৺ର ଏକ ੄ିରତା ଅଛି ’ a 
େତଣ ୁସମୟ ଶନୂા ମ ଁ ୁକହିବି େମା ରିଆੳથା৺ର ଏକା੏ତା ଯାହା େମାର ੡ାରਬିକ ଏକା੏ତା ଅେଟ ଯାହା ସହିତ ଅନୁରୂପ ନୁେହ ଁଶନୂા ସହିତ ସମାନ ଅେଟ, େଯେହତୁt 
ମ ଁ ୁେସହି ସମୟେର ଯାଏ କହିପାେର େଯ େମାର ଏକା੏ତା ଭାବେର ଉପ੄ାପିତ େହାଇପାରିବ a t 
େତଣ ୁଯଦି ତାହା ହୁଏ େତେବ ମ ଁ ୁଆଗକୁ ବ  ◌଼◌ବିି ଏବଂ ଏକୀକରଣ କରିବି େଯ ମେନ ରେଖ େଯ େହଉଛି ଏକ ੄ିରତା, ଏହି ସମୀକରଣ ଚାରି ଏକ ੄ିର and k k 
ଏବଂ ଏହାକୁ ଅବିେ৭ଦા ଡାହାଣ ବାହାେର ରଖାଯାଇପାରିବ ଏବଂ ଏହା ବାହାେର ରଖାଯାଇପାରିବ | ଇ৺ି੏ାଲ୍ ଯଦି ତାହା ହୁଏ େତେବ ତୁରਕ ଏହା ଯାହା ହୁଏ ତାହା 
େଦେଖ ମ ଁ ୁଏହାକୁ ବାମ ପାਸ৐େର ੡ଥମକୁ ଏକୀକୃତ କେର ଏହା ମାଇନସ ୍ସମୟେର ଏକ ସମୟେର ଶନୂા ସହିତ ମାଇନସ ୍ ସହିତ ସମାନ େତେବ ଏହା ମାଇନସ ୍k 
ଶନୂા ଡାହାଣ େହବ | କਫିା ମ ଁ ୁଏହାକୁ ପନୁବ৐ାର େଲଖ ી ପାରିବି େଯପରି ମାଇନସ ୍େର େମାର ੡ାରਬିକ ੡ତି੍ିୟା ମାଇନସ ୍ ର ସମାନ କਫିା କ ଣସି k min 
ମାଇନସ ୍ ସହିତ ସମାନ ନୁେହ ଁ, ଏହାକୁ ପା৳ଟି ଠିକ ଅଛି kt 
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େତଣ ୁଏହା େମାେତ କ ଣ କହିବ ଏହା େମାେତ କହିବ େଯ ଥେର ମ ଁ ୁଥେର ଇ৺ିେ੏ଟ୍ େହାଇସାରିଛି | ମ ଁ ୁେମାର ଶନୂા ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟାରୁ କ ଣ ଆରਬ କରିଛି ତାହା ’ ’
ମ ଁ ୁସଚୂିତ କରିଛି | ଥେର ମ ଁ ୁଏହାକୁ ଏକୀଭୂତ କରିେଦବାକୁ ଯାଉଛି ଏବଂ ମ ଁ ୁେମାର ସମୀକରଣକୁ େସଟଅପ ୍କରିସାରିଛି, େତେବ ମ ଁ ୁନ਍ି৑਼ ସୀମା ମਔେର ଏକୀକରଣକୁ 
ଠିକ୍ ସମୟ ସୀମା ମਔେର ଏକ ନ਍ି৑਼ ଇ৺ିେ੏ଲ୍ କରିଛି, େମା ଏକା੏ତା ଶନୂા ସହିତ ସମାନ, େମାର ଏକା੏ତା ੡ାରਬିକ ଏକା੏ତା ନୁେହ ଁ| ପାଇ ଁ ସହିତ t t 
ସମାନ, େମାର ଏକା੏ତା େହଉଛି ଏକ ସମୟର ର ବିଚାର, େଯେହତୁ ଏହି ଇ৺ି੏ାଲ୍ ଡାହାଣ ਐାରା ବાାଖાା କରାଯାଇଛି ଏବଂ t 
େତଣ ୁେଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁଆଗକ ୁବ  ◌଼◌ବିି ଏବଂ ଇ৺ି੏ାଲ୍ କରିବି, ମ ଁ ୁତୁମ ପରି ଏକ ସମୀକରଣ ସହିତ େଶଷ େହବା ড়ଣ ିଏହିପରି ଏକ ସମୀକରଣ ସହିତ େଶଷ and
ହୁଏ | ତଥାପି ହୃଦୟ৪ମ କରᄼ ଓ ଏହା ଏକ ସିଧା େରଖା ସମୀକରଣ ଠିକ୍ ଏହା େଦଖାଯାଏ ନାହି ଁେଯ ઇ ષସ ୍ ସହିତ ସମାନ େଯଉଠଁାେର oh y mx c y atc 
ଇ৺ରେସઇથ େହଉଛି କିଛି ନୁେହ ଁ ੆਼ ଭାବେର ଏବଂ ମାଇନସ ୍ ସହିତ ସମାନ x t m k 
େତଣ ୁ େହଉଛି କିଛି ନୁେହ ଁ| େହଉଛି ଏବଂ ବାੂବେର ମାଇନସ ୍ ଠିକ୍ y tc x t m k 
େତଣ ୁଏହା େହଉଛି ସିଧା ଲାଇନର ସମୀକରଣ ଯଦି ମ ଁ ୁଏକ ੏ାଫ୍ ઇ ષଟ୍ କରିବାକୁ ଚାହ ଁୁଛି େତେବ ઇ ષଟ୍ କିପରି େଦଖାଯିବ 
େତଣ ୁઇ ષଟ୍ େଦଖାଯିବ େଯପରି ତୁେମ ଠିକ୍ ଅନୁମାନ କରିଛ ଯଦି ଏହା ଏଠାେର ଠକି ୍ଅଛି | ଏକ ସମୟେର କୁ ବିଚାର କରିବା କ ଣସି ମିକୁ ବିଚାର କରିବା t na 
ସହିତ ସମାନ | nus kt 
େତଣ ୁଏହାର ମହਁ୍ ସହିତ ଏହା ଏକ ସିଧା ଲାଇନ େହବ ଯାହାକି େମାର ଇ৺ରେସઇથ ଯାହା େମାର ੡ାରਬିକ ବିଚାର କିଛି ନୁେହ ଁକାରଣ ଏହା ସମୟ ଶନୂા with 
ସହିତ ଅନୁରୂପ ଅେଟ ଏବଂ ତା ପେର  ◌ୁଲାଟି ମାଇନସ ୍ ସହିତ ସମାନ ଅେଟ | ଏକ ସମୀକରଣ କ ଣସି ମାଇନସ ୍ ସହିତ ସମାନ ’ ope k min kt 
େତଣ ୁଏହା େହଉଛି ଏକ ସମୀକରଣ ଯାହା ମ ଁ ୁଏଠାେର ଏକ ନକରାਈକ  ◌ୁଲା ସହିତ ଏକ ସିଧା ଲାଇନର ସମୀକରଣକୁ ଷଡଯਖ କରିଛି କାରଣ  ◌ାଲଟି ope ope
ନକାରାਈକ କାରଣ  ◌ୁଲା ନକାରାਈକ ନକାରାਈକ  ◌ୁଲା ମାଇନସ ୍ ସହିତ ସମାନ | େସଠାରୁ ମ ଁ ୁ ପାଇଥାଏ ope ope k k 
େତଣ ୁମ ଁ ୁହାରକ ୁ੄ିର କେର ଏବଂ େଗାଟିଏ ଗରୁୁତ୍ ପ৿ୂ৐ ବିଷୟ େହଉଛି ଯଦି ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁଯଦି ଏକ ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁଏହି େ੡ାଫାଇଲ୍ ରড়ଣାେବড়ଣ ହୁଏ thing 
ଯାହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ଯଦି ଏକ ବନାମ ସମୟ ର ସਫିଧାନର ଷଡଯਖ ଏକ ସିଧା ଲାଇନ ଅେଟ | ଆେମ ନକାରାਈକ  ◌ୁଲା ସହିତ େଦଖ ୁତା ପେର ଏହା t ope ’
େହଉଛି ସ ୍  ◌ାড়ର ତାପେର ଏହା େହଉଛି ଏକ ଶନୂ ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟାର ସ ୍  ◌ାড়ର ଠିକ ଅଛି ature ature
େତଣ ୁଏହା େହଉଛି ଏକ ଶନୂ ੍ମା০ ੡ତି੍ିୟାର ସ ୍  ◌ାড়ର ବਁ৐ମାନ ଠକି ୍ମେନ ରଖ ીବାକୁ ଏହା ଅତાਕ ଗରୁୁਇପ৿ୂ৐ ature
େତଣ ୁଆପଣ େହାଇପାରਕି | ତୁମକୁ କ ଣସି ଜିନିଷ ଦିଆଯାଇ ନ ପାେର, ତୁମକୁ େକବଳ ଏହିପରି ଏକ ੏ାଫ୍ ઇ ષଟ୍ ଦିଆଯାଇପାେର ଏବଂ ତୁମକୁ anything 
ପଚରାଯାଇପାେର େଯ ଏହା େକଉ ଁ੡କାରର ੡ତି੍ିୟାକୁ ସଚୂିତ କେର ଏବଂ ତାହା ତୁମକୁ କହିବାକୁ ପଡିବ କିਫା ତୁେମ େଦବାେବେଳ ତାହା ମେନ ରଖ ીବାକୁ ପଡବି | 
ଏହାର ଉਁର େହଉଛି ଯାହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ଯଦି ଏହା ଶନୂ ଅଡ৐ର ଗତିଜ ଅେଟ କିਫା ଆପଣ ଅਔୟନ କରୁଥ ીବା ੡ତି੍ିୟା ଶନୂ ੍ମ ଗତିଜକୁ ଅନୁସରଣ କେର େତେବ
ଏକ ବନାମ ର ઇ ષଟଟି ଏକ ସମୟ ଉପେର ର ବିଚାରକୁ ବିଚାର କେର ଏବଂ ସମୟ ସହିତ ସମାନ େହବା ଉଚିତ | ମ ଁ ୁପନୁବ৐ାର କହିଲି  ◌ୁଲା ନିେଜ t t t ope
ନକାରାਈକ ଅେଟ ଏହା ମାଇନସ ୍ ଡାହାଣ ସହିତ ସମାନ ଏବଂ k 
େତଣ ୁତୁେମ ପାଇବ ଯାହା ହାର ੄ିର ଅଧ ીକାରର ଏକ ସକରାਈକ ମଲୂા ଅେଟ ଏବଂ େସଥ ીପାଇ ଁଏହି ੏ାଫ୍ ତୁମକୁ ଠିକ୍ େଦଉଛି ଯାହା ଦ୍  ◌ାରା ତୁେମ ସଚୂିତ k you
ହାରର ଅଭିବા৘ି ଜାଣଛି | ରାସାୟନିକ ଗତିଜ ପାଇ ଁઇ ષଟ୍ ઇ ષଟ୍ ଗଡିୁକ ଅତાਕ ଉପେଯାଗୀ କାରଣ ମ ଁ ୁେଯପରି କହୁଥ ીଲି ଏକ ଅ਎৐ ଜୀବନ ઇ ષଟ୍ ପାଇ ଁମਔ ଏକ ଗତିଜ 
੡ତି੍ିୟା େ੡ାଫାଇଲରୁ କିਫା ଶନୂ ੍ମ ੡ତି੍ିୟାରୁ ઇ ષଟ୍ ଆପଣ େକଉ ଁ੡କାରର ੡ତି੍ିୟା ଜାଣପିାରିେବ | ତୁେମ କଥାବାਁ৐ା କରୁଛ ବାଉଟ୍ ଓେକ ବਁ৐ମାନ ଅଧା 
ଜୀବନକୁ ଠିକ୍ ଭାବେର ବିଚାର କରିବାକୁ ଦିଅᄼ 
େତଣ ୁଏକ ଶନୂા ੍ମା০ ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁଅଧା ଜୀବନକୁ ବିଚାର କରିବା, ଆସᄼ ବਁ৐ମାନ ଅଧା ଜୀବନକୁ ବିଚାର କରିବା 
େତଣ ୁଠିକ୍ ପବୂ৐ରୁ ଆେମ ଅଧା ଜୀବନ ବିଷୟେର ଆେଲାଚନା କରିବା, ଆସᄼ େଦଖ ીବା େମାର ੡ାରਬିକ ସମାਠି ସମୀକରଣ ଠିକ୍ ଅଛି 
େତଣ ୁେଶଷ ସମୀକରଣ | ପା৳ଟି ଥ ીଲା 
େତଣ ୁପରବਁ৐ୀ ସମୀକରଣ ସଂଖાା ଛଅ େହବ ମ ଁ ୁ੡ାୟତ ତୁେମ ଜାଣଛି ଆହା ମିସ ୍କਫିା େମାର ସମୀକରଣ ସଂଖાାଗଡ଼ୁିକର ੗ାକ୍ ହରାଇବ କᄼି ଯାହାେହଉ you 
ଆସᄼ ବਁ৐ମାନ ଅଧା ଜୀବନର ସଂৱାକୁ ବିଚାର କରିବା 
େତଣ ୁେମାର ପରିଭାଷା ଯଦି କିଛି ନୁେହ ଁେତେବ ସଂৱା ଏହିପରି ଥ ીଲା | ଅ਎৐-ଜୀବନ ଯାହା େମାର ੡ଥମ ଅ਎৐-ଜୀବନ ଅେଟ ଏବଂ ମ ଁ ୁକହିଲି ଅେ਎৐କ ଜୀବନ ଯାହାକୁ 
ଆେମ େରଫର୍ କରିବାକୁ ଯାଉଛୁ ତାହା େହଉଛି ੡ଥମ ଅେ਎৐କ ଜୀବନ େହଉଛି ସମୟ ଯାହା କିଛି ଅଥ৐ର ଅେ਎৐କ ੄ାନକୁ ଯିବା ପାଇ ଁସମୟ ଲାେଗ ଯାହା ଏହାର 
ବાାଖાା ଥ ીଲା କିਫା ତାହା ଥ ીଲା | ଅ਎৐-ଜୀବନର ସଂଜ୍  ◌ା ବਁ৐ମାନ ଅଧା େହାଇସାରିଛି କାରଣ ମ ଁ ୁଜାଣବିାକୁ େଚ਼ା କରୁଛି | ଏହି ହାର ସମୀକରଣରୁ ଅ਎৐ so t 
ଜୀବନ ପାଇ ଁ ଅଭିବા৘ି ଯଦି ମ ଁ ୁଏହା କରିବାକୁ େଚ਼ା କେର ଯାହା ମ ଁ ୁକହୁଛି େଯ େର ସହିତ ଅଧା ସହିତ ସମାନ ଅେଟ e t ok t t t 
େତଣ ୁଏହା ସମାନ ରହିଥାଏ ଯାହାକି େର ସବ৐ଦା େମାର ੡ାରਬିକ ଏକା੏ତା ଅେଟ | ଅଧା ସହିତ ସମାନ t t 
େତଣ ୁେମାର ଅଧା ଜୀବନ ଏହି ସମୀକରଣେର ପରିବਁ৐ନଗଡ଼ିୁକ େହଉଛି େଗାଟିଏ େହଉଛି କ ୁଅଧା ସହିତ ବଦଳାଯାଏ ଏବଂ ଅନાଟି େହଉଛି ଅଧା ਐାରା t 
ବଦଳାଯାଏ ଯାହାକି ଅଧା ଜିନିଷ ਐାରା ବଦଳାଯାଏ କାରଣ ତାହା େହଉଛି ର ପରିଭାଷା | ର େହଉଛି ରିଆੳથା৺ର ବିଚାର ପାଇ ଁଏହାର ੡ାରਬିକ ମଲୂાର t s tf 
ଅଧା କਫିା ଏହାର ੡ାରਬିକ ମଲୂાର ଅଧାକୁ ଖସିଯିବା ପାଇ ଁ ସମୟ ଅେଟ tf 
େତଣ ୁଆପଣ ଏହାକୁ ଥେର ଛଅଟି ରଖᄼ ଯାହାକୁ ଆେମ ଥେର ଜାଣପିାରିବା | ସହଜେର ପନୁ ସଜାᄼ ଏବଂ େଲଖᄼ େଯ ଅଧା କ ଣସି ଜିନିଷର arr kt na 
ମାଇନସ ୍ଅଧା ସହିତ ସମାନ ଏବଂ 
େତଣ ୁଏହା ଉପେର ଆଧାର କରି ମ ଁ ୁଆଗକ ୁଯାଇ େଲଖ ીପାେର େଯ ଅଧା ବା ଅଧା ଅଧା ନାକ ସହିତ ସମାନ kt 
େତଣ ୁକ ଣସି ମାଇନସ ୍ଅଧା କିଛି ନୁେହ ଁ| ଅଧା ନାଚ ଏବଂ min 
େତଣ ୁ ଅଧା ଦୁଇଟି ਐାରା କ ଣସି ଜିନିଷ ସହିତ ସମାନ t k na 
େତଣ ୁଏହା ଏକ ଗରୁୁਇପ৿ୂ৐ ସਨକ৐ ଅେଟ | ଏକ ଶନୂ ੍ମର ੡ତି੍ିୟା ଗତିର ଅଧା ଜୀବନ ସାତଟି ଏହା ଆପଣ০ୁ କ ଣ କହିବ ତାହା ଆପଣ০ୁ କ ଣ କହିବ ତାହା r ’ ’
େହଉଛି ଅଧା ଜୀବନ ସିଧାସଳଖ ੡ତି੍ିୟାର ଏକା੏ତା ଉପେର ନିଭ৐ରଶୀଳ 
େତଣ ୁଜୀବନର ଅେପড়ା ੡ତି੍ିୟାଶୀଳର ବିଚାରକ ୁଅଧ ીକ ଗରୁୁਇ େଦଉଛି କାହିକଁି? ଏହା େକବଳ ଏକା੏ତା ଉପେର ନିଭ৐ର କେର ଏହା ଭଲ ଭାବେର ଉପେର k 
ନିଭ৐ର କେର କᄼି ହୃଦୟ৪ମ କର େଯ ଏକ ନ਍ି৑਼ ତାପମାੜାେର ଦିଆଯାଇଥ ીବା ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁ ੄ିର ଅେଟ ଏବଂ ଦୁଇଟି ੆਼ ଭାବେର ଏକ ੄ିର ଅଧ ીକାର ଅେଟ k 
େତଣ ୁମ ଁ ୁଯାହା କହିବାକୁ ଯାଉଛି ତାହା େହଉଛି ଏହା ଉପେର ନିଭ৐ର କେର | କ ଣସି ଜିନିଷର ଏକା੏ତା na 
େତଣ ୁଏହା େହଉଛି ଯାହା ଆେମ ଶନୂ ੍ମ ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁଅଧା ଜୀବନକୁ ଅଧା ଜୀବନ େଲଖ ીପାରିବା ੡ତି੍ିୟାଶୀଳ ଅଧ ીକାରର ଏକା੏ତା ସହିତ ସମାਕରାଳ ଭାବେର
੡ତି੍ିୟାଶୀଳର ଏକା੏ତା ସହିତ ଆନୁପାତିକ ଅେଟ ଯାହା ଦ୍  ◌ାରା ଏକା੏ତା ଅ਎৐ ଜୀବନ କମ ୍େହାଇଯାଏ | ଏକା੏ତା ଅଧା ଜୀବନ ଅଧ ીକାରକୁ କମ କରିଥାଏ the
ଯାହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ଏହି ଉ৬ ଏକା੏ତା ଉପେର ଆଧାର କରି ଅଥ৐ େହଉଛି ଉ৬ ଅେ਎৐କ ଜୀବନ ଅନા ଶਥେର ଏକ ੡ତି੍ିୟା ଆଗକ ୁବ  ◌଼େ◌ ଏବଂ ଯଦି େସହି if
੡ତି੍ିୟା ଥାଏ | ଏଠାେର ଶନୂ ଅଡ৐ର ଆେମ ବਁ৐ମାନ ଶନୂ ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟା ବିଷୟେର କହୁଛୁ କାରଣ ସବୁକିଛି ଶନୂ ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟାର ବ৿৐ନା ଅଧୀନେର ଅଛି 
େତଣ ୁଏକ ੡ତି੍ିୟା ଆଗକ ୁବ  େ◌ ଏବଂ ଯଦି ଏହା ଶନୂ ੍ମକୁ ଅନୁସରଣ କେର େତେବ ଅଧା ଜୀବନ ମਔ କମିଯାଏ େତେବ ଅଧା ଜୀବନ ମਔ ଠିକ୍ କମିଯାଏ | and
ପନୁବ৐ାର ବୁ  ◌ାଏ କାରଣ ଯାହା ଘେଟ ੡ତି੍ିୟା େହଉଛି ଯାହା ଘେଟ ତାହା େହଉଛି ੡ତି੍ିୟା ଅ੏ଗତି େହଉଛି ੡ତି੍ିୟାଶୀଳତାର େମା ଏକା੏ତା ବਁ৐ମାନ sense
੮ାସ ପାଉଛି ତୁେମ କିଛି ଜାଣ ିପାରିବ ନାହି ଁତୁେମ ଜାଣ େଯ ତୁେମ ଏହାକୁ କିଛି େନଇ ପାରିବ ନାହି ଁଯାହାକି ଅଧା ନৣକୁ ଯିବ ନାହି ଁ| ଅେ਎৐କ ଯାହା ଘଟିଛି ତାହା 
େହଉଛି ଏହା ବਁ৐ମାନଠାରୁ କିଛି କମ ୍ନୁେହ ଁଯଦି ତୁେମ ଅଧା ନାଚରୁ ଏକ ଚତୁଥ৐ାଂଶକୁ ଯାଅ, କ ଣ ଘଟୁଛି େଦଖ, ତୁେମ ଏହାକୁ ੮ାସ କରୁଛ, ଅେ਎৐କ କିଛି ମਔ ଏକ ’
ଚତୁଥ৐ାଂଶରୁ କମ ୍ନୁେହ ଁ| କ ଣସି ଜିନିଷ ମਔ ଅଧାରୁ କମ ୍ନୁେହ ଁnothing 
େତଣ ୁଏହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ଯଦି ତୁେମ ଅଧାକୁ ଗଣନା କରିବାକୁ ଯାଉଛ, େତେବ ତୁେମ ଅଧା ଅଧାକୁ ଯିବାେବେଳ ੡ଥମ ଅଧା ଜୀବନର ସବ৐ାଧ ીକ ମଲୂા ରହିବ | ଏହା 
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େହଉଛି ਐିତୀୟା਎৐ ଜୀବନ ଯାହାକି ତୁମର ଅଧା ବା ଅେ਎৐କରୁ ଏକ ଚତୁଥ৐ାଂଶକୁ ଯିବା ପାଇ ଁସମୟ ଲାେଗ କାରଣ ଏକା੏ତା କ ଣସି ଜିନିଷରୁ ଅଧାକୁ ଅଧାକୁ ੮ାସ na 
ପାଇଲା ଅଧା ଜୀବନ ମਔ ଠିକ୍ ੮ାସ ପାଇବ | ଉପେର ଏବଂ 
େତଣ ୁ੡ତି੍ିୟା ଏକା੏ତାକୁ ଆଗକୁ ବ  ◌଼◌ବିା ସହିତ ੡ତି੍ିୟା କମିଯାଏ ଏବଂ ଅଧା ଜୀବନ ମਔ ଏହା ଏକ ଶନୂા ੍ମର ੡ତି੍ିୟାର ଅତાਕ ଚରିੜଗତ ବ the

ଶି਼ ા ବਁ৐ମାନ ଆମର ੡ାଥମିକ ଧାରଣା ଯା৳ କਫିା ଅଧା ଜୀବନର ଧାରଣାକୁ ੡ାଥମିକ ੡ାଥମିକ ଯା৳ ଭାବେର ବાବହାର କରାଯାଏ ଏବଂ ଏହା feature 
େହଉଛି | ଏହାର ଅଥ৐ କ ଣ ଥ ીଲା ଏହାର ଅଥ৐ େହଉଛି ଶନୂ ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁଶନୂ ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟା ପାଇ ଁଯଦି ଏହା ଶନୂ ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟା ଯଦି ଶନୂ ଅଡ৐ର ’
੡ତି੍ିୟା େତେବ ੡ତି੍ିୟା ଆଗକ ୁବ  ◌଼◌ବିା ସହିତ ଅଧା ଜୀବନ ੮ାସ ହୁଏ ଯଦି ତୁମର ବਁ৐ମାନ ବିପରୀତ ଭାବେର ଅଛି | ଏକ ੡ତି੍ିୟା େ੡ାଫାଇଲ୍ ଠିକ୍ half
ଯଦି ଆପଣ০ୁ ଏକ ଗତିଜ େ੡ାଫାଇଲ୍ ଦିଆଯାଏ ଏବଂ େସଠାରୁ ଆପଣ େଦଖଛୁਕି େଯ ସମୟର କାଯ৐ા ଭାବେର ଅଧା ଜୀବନ ੮ାସ ପାଉଛି ଯାହାର ଅଥ৐ େହଉଛି େଯ 
੡ତି੍ିୟା ଆଗକ ୁବ  ◌ୁଛି େତେବ ତୁେମ ତୁରਕ କହିବ େଯ ଏକ ੡ାଥମିକ ଯା৳ କାରଣ ੡ତି੍ିୟା ଆଗକ ୁବ  ◌଼◌ବିା ସହିତ ଅଧା ଜୀବନ ੮ାସ େହଉଛି ଏହାରthen as
ଅଥ৐ େହଉଛି ଏହା ଏକ ଶନୂ ଅଡ৐ର ੡ତି੍ିୟା ସହିତ ଅନୁରୂପ େହବା ଉଚିତ କਫିା ମ ଁ ୁେଦଖଥୁ ીବା ੡ତି੍ିୟା ଶନୂ ଅଡ৐ର ଗତିଜକୁ ଅନୁସରଣ କରୁଛି ଆଶା କରୁଛି ବਁ৐ମାନ
ଆପଣ ଏହା ଜାଣବିା ପବୂ৐ରୁ ଅଧା ବିଷୟେର ଆେଲାଚନା କରିଥ ીେବ | ଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ େରଟ୍ ନିୟମ କਫିା ସମୀକରଣ ସମୀକରଣ ଯାହା ମ ଁ ୁକହୁଥ ીଲି େଯ ଅଧା ଜୀବନ 
ଏକ ੡ାଥମିକ ଯା৳ ଭାବେର ବાବହୃତ େହାଇପାରିବ ତାପେର ଆେମ ଶନୂ ੍ମକୁ ଯାଇ ଇ৺ିେ੏େଟଡ୍ େହାଇ  ◌ୁଲା ଠାରୁ ସମୟର ନକାରାਈକ  ◌ୁଲା sl ope
ଉପେର ଏକା੏ତାର ଏହି ର ଖા ନିଭ৐ରଶୀଳତା ପାଇଛ, ଏହା େହଉଛି ମାଇନସ ୍ ଏବଂ େସଥ ીପାଇ ଁତୁେମ ଏକ ସକାରାਈକ ପରିମାଣ ପାଇବ କିᄼ line k k 
ତାପେର ତୁେମ ଅଧା ଜୀବନ େଦଖ ીବ ଏହା ੡ତି੍ିୟା ଅ੏ଗତି କଲାେବେଳ କମିଯାଏ ଏବଂ ତାପେର ଏହା ତୁମକୁ ଏକ ੡ାଥମିକ ଯା৳ ଭାବେର କହିଥାଏ ମ ଁ ୁ੡େତાକ 
ଥର ଏହି ଶਥ ବાବହାର କରୁଛି ଏବଂ ੡େତાକ ଥର େକବଳ ଅଧା ବાବହାର କରି ଅନા କିଛି କରି ନାହି ଁ| ଜୀବନ ଆପଣ କହିବାକୁ ସড়ମ ଅଟਕି େଯ ଏହି ੡ତି੍ିୟା 
ନିਸ਼ିତ ଭାବେର ଶନୂ ੍ମ ଗତିପଥ ଅନୁସରଣ କରିବ 
େତଣ ୁଆପଣ େଦଖ ીପାରିେବ େଯ ଆହା ଆପଣ ଆଜି ଏହି େ੫ଣୀେର ଜାଣଛିਕି ଆେମ ଏହି ଏକୀକୃତ େড়ੜକୁ ੡େବଶ କରିଛୁ | େରଟ୍ ଆଇନ୍ କਫିା େରଟ୍ ସମୀକରଣକୁ 
ସଚୂିତ କର ଯାହା ଆେମ ଶନୂ ଅଡ৐ର େରଟ୍ ସମୀକରଣ ସହିତ କରିଛୁ 
େତଣ ୁପରବਁ৐ୀ େ੫ଣୀେର ଆେମ କଣ କରିବୁ ଆେମ ੡ଥମ ੍ମ ଏବଂ ਐିତୀୟ ੍ମା০ ହାର ସମୀକରଣ ଉପେର ਔାନ େଦବୁ ଏବଂ ତା ପେର ପଣୁ ିେସଠାରୁ ଆଗକୁ ବ’
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